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Actividades con cupo
para ninos y ninas
Actividad Horario Comienzo
Playa Lunes 8:00a12:00 6 a12 anos 8 de enero
(Grupo 1)
Ak Miércoles 8:00a12:00 6 a12 anos 3 de enero
(Grupo 2)
Fuera Siesta . )
(Actividades recreativas Lunes y viernes 15:30a17:00 6 a12 anos 5 de enero
y artisticas)
Recreaciony Lunes y viernes 17:15 2 18:45 6 a 12 anos 5 de enero
deportes
Espacio parque Lunes y viernes 17:15 a2 18:45 6 a12 anos 16 de enero
Piscina, recreacion Martes 15:00 a 19:00 6 212 afios nicloa
y deporte confirmar
ECLEE = tela Jueves 17:15 a2 18:45 6 a12 anos 18 de enero
y arnes
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VERANO

Actividades con cupo
para adolescentes y jovenes

EN SACUDE

Actividad Horario Comienzo
Playa Viernes 8:00 a 12:00 13a17afos | 5deenero
(Grupo 3)
NBAJr B.asquetbol Martes y jueves 17:30 2 19:00 10 a 13 anos 2 de enero
mixto
Basq.uetbol Lunes 19:00 a 19:50 + 13 anos 8 de enero
mixto
Basq.uetbol Lunes 20:00 a2 20:50 + 18 anos 8 de enero
mixto
Basq.uetbol Sibado 16:00 a 17:45 +13 anos 13 de enero
mixto
Piscina, recrea;ilon Jueves 15:00 2.19:00 13 217 afios Inicio a
y deporte confirmar
Handbol social Viernes 19:15 a 20:45 +13 anos 5 de enero
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Actividades con cupo

para adolescentes y jovenes

Actividad Horario Edades Comienzo
R Miércoles 17:15a19:00 14 217 anos 3 de enero
adolescente
Volelbf)lsoaal Martes 19:15 3 20:45 + 13 afios 2 de enero
mixto
Volelbol.avanzado Miércoles 19:00 a 21:00 + 13 anos 3 de enero
mixto
VOle'b?l S Sabado 18:00 a 19:45 +13 anos 13 de enero
mixto
Acrobacia = Jueves 19:15 a 20:45 +13 anos 18 de enero
telay arnes
Futbol masculino Martes 19:30 a 20:45 13 a 17 anos 2 de enero
Futbol femenino Jueves 19:30 2 20:45 + 13 anos 4 enero
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Actividades con cupo

para adolescentes y jovenes

Actividad Horario Comienzo
Futbol masculino Viernes 19:30 a 20:45 + 18 anos 5 enero
Gm:masla S .mlercoles y 20:00 a 21:00 + 15 anos 2 de febrero
mixta viernes
Zumba * Martesy jueves 20:00 a 21:00 +15 anos 2 de enero
LRSI LUl Sabado 15:00 a 17:00 +12 anos Ya comenzo

(con experiencia)
Entrenamiento
integral
Salade
musculacion *

Martes 19:15 a2 20:45 + 15 anos 2 de enero

Lunes a viernes 17:00 a 21:00 + 15 anos 2 de enero
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Actividades con cupo

para personas adultas y mayores

Actividad Horario Comienzo
SlELEE L Martes 8:15a9:15 + 60 anos 16 de enero
(grupo 1)
e Jueves 8:15a9:15 + 60 anos 4 de enero
(grupo 2)
Nc.evy C?!“ Martes 9:30 a2 10:30 + 50 anos 16 de enero
Iniciacion
New Com Jueves 9:30a10:30 + 50 anos 4 de enero
Gimnasia + 18 Martes y jueves 10:45 a 11:45 + 18 anos 4 de enero
ActivaMENTE Martes 17.00 2 19.00h + 60 anos 16 de enero




