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CUIDAR A QUIENES NOS CUIDAN

Hisopado de covid-19 en la policlinica del Complejo Sacude, 16 de abril de 2021. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.
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| EDITORIAL

La sociedad uruguaya, y el mundo entero, esta
viviendo una situacién inusitada. Una pandemia
mundial altamente contagiosa que ha enfermado
y causado la muerte de muchas personas. No solo
esto, también ha generado miedo, angustia y pro-
blemas a todo nivel, especialmente en lo laboral.
Este contexto complicado, al que todas y todos
nos hemos enfrentado, ha permitido que afloren,
como nunca antes, el valor de miles y miles de
personas que han sido los verdaderos héroes
andénimos de la pandemia, ellos son: quienes nos
cuidan.

Esta pandemia nos afecta a todos pero no a todos
y todas por igual, hay muchas personas que estan
en situacion de mayor vulnerabilidad ante este vi-
rus y también hay quienes por su tarea cotidiana
estan mds expuestos.

Cuando uno piensa en quienes nos cuidan duran-
te esta pandemia piensa enseguida en los médi-
cos y enfermeros y sin dudas ellos son la primera

linea de trabajo ante la peor cara de este virus.
También hay otros miles de uruguayas y urugua-
yas que han dado y dan lo mejor de si para cui-
darnos y que hoy también queremos destacarlos:
auxiliares de la salud, administrativos, personal
de limpieza, y fuera del &mbito de la salud a to-
dos quienes dia a dia con su trabajo se exponen.
Pocas veces nos acordamos de los cajeros de
supermercados, reponedores, de quienes sostie-
nen su negocio con atencion al publico. Tampoco
solemos pensar en coémo nos cuidan los trabaja-
dores del transporte, 6mnibus, taxis, remises y
choferes de aplicaciones. Sin su trabajo no seria
posible que se desarrollaran las actividades coti-
dianas, ni siquiera las mas béasicas, como comer,
y por tanto ellos, con su trabajo, también nos cui-
dan. No podemos dejar de destacar el labor y el
compromiso de los funcionarios municipales que
sostienen servicios esenciales para el departa-
mento. En este numero del ABC quisimos dar un

lugar especial al personal de emergencias mo-
viles que van hasta nuestra casa, brinddndonos
atencién en un marco de seguridad, comodidad y
permitiendo que a los centros asistenciales solo
lleguen los casos imprescindibles.

Al cuidarnos nosotros, aplicando las medidas sa-
nitarias, cumpliendo con las restricciones, esta-
mos cuiddndonos y también esto adquiere una
perspectiva colectiva y solidaria. Cuidarnos como
forma de cuidar a quienes nos cuidan.

Esta pandemia ha puesto sobre la mesa la nece-
sidad de la empatia. La empatia es, grosso modo,
la capacidad de ponerse en el lugar del otro. Pon-
gamonos en el lugar de todas y todos quienes hoy
se exponen para cuidarnos. Por esas personas,
por nosotros, por todas y todos: cuidémonos vy
cuidemos a quienes nos cuidan.

Daniel Gonzalez Santos
Prosecretario General de la Intendencia de Montevideo

A partir de la clasificacion se hara una fuerte apuesta a la valorizacion de los
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La ciudad va a cambiar

| Territorio

La Intendencia de Montevideo presentd la estrategia de limpieza y gestion de
residuos para la ciudad con un plan de acciones inmediatas para 2021.

La estrategia de limpieza y gestion de residuos para Montevideo es un abor-
daje de alto impacto, basado en cinco pilares: mejora en la limpieza urbana,
en el sistema de recoleccién y en la fiscalizacidn; aumento de la valorizacién
de los residuos y énfasis en la inclusion social. Esta intervencién forma par-
te del programa “Montevideo mas verde”, que la Intendencia lleva adelante
desde fines del aho 2020.

El objetivo es cambiar la relacidon de la poblacién con los residuos que se
generan en la ciudad, con una fuerte apuesta a la participacion y el compro-
miso de vecinas y vecinos.

Las acciones son definidas con base en una planificacion con datos y niveles
de servicio, para poder evaluar y ajustar de forma permanente las politicas
y acciones.

El sistema de recoleccion de residuos operara con diferentes mecanismos
tecnoldgicos para distintas zonas de la ciudad.

En algunas zonas se establecerd un sistema de receptores de residuos den-
tro de los domicilios que incluya clasificaciéon en origen, que complementara
el sistema publico de contenedores con residuos mezclados.

Ademds, se disminuird el nimero de contenedores ubicados en las calles au-
mentando, de ser necesario, la frecuencia de recoleccion.

La limpieza de parques, plazas y espacios recreativos es una de las metas
principales, apuntando a la limpieza periddica y controlada y a la mejora del
espacio en general, con activa participacion de vecinas/os y cooperativas de
limpieza.

residuos. Seran actualizados los mecanismos de fiscalizacion y el sistema
de atencion a reclamos, para lograr una gestién agil y con seguimiento hasta
su solucién.

La inclusion social y laboral de las y los trabajadores ambientales es otro
de los objetivos, para lo que se avanzard en su formalizacién a través del
sistema de motocarros y empresas de recoleccion de clasificadores forma-
lizados.

Plan de accién para 2021
Los principales hitos de este plan son los siguientes:

- Montevideo mas verde, en linea: se habilita el WhatsApp 092 250 260 para
denunciar contenedores que tengan residuos alrededor, mandando un men-
saje con foto y ubicacion. A partir de este pedido, se activarad una respuesta
inmediata desde el Centro Operativo de Montevideo. En esta primera etapa,
el servicio estd disponible para vecinos y vecinas de los municipios B, Cy CH.

- Se hard una puesta a punto, reparacion y limpieza de contenedores; y de
limpieza de avenidas, veredas y playas.

- Se comenzara con circuitos con horarios de disposicion, en colaboracién
con vecinas y vecinos, para disminuir el tiempo de permanencia de los resi-
duos en el espacio publico.

- Se fiscalizara y aplicaran multas de a partir de 5y 10 UR (de aproximada-
mente $ 7.000 a $ 10.000) a personas, empresas y comercios por uso inco-
rrecto de contenedores.

- Se implementard la experiencia “bolsones 2.0” en 100 escuelas y liceos,
50 instituciones publicas y 100 organizaciones. También se prevé aplicar la
misma medida en 3.000 edificios y complejos de vivienda.

- Espacios publicos libres de residuos: se retiraran contenedores de plazas
y espacios publicos; se retirardn papeleras y se reforzard la limpieza en las
plazas Pepe D’Elia, Argentina, Federico Chopin, La Bandera y el parque lineal
sobre calle Santa Modnica.
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- Se generaran nuevos acuerdos para el funcionamiento de las cuatro plan-
tas de clasificacion, buscando mejorar la inclusion social, capacitaciéon y me-
jora de la productividad.

- Se reglamentara la clasificacion de residuos en instituciones publicas y
comercios junto con el Ministerio de Ambiente.

- Se realizarad un seguimiento inteligente de la recoleccion desde el Centro
Operativo de Montevideo.

- Recoleccion domiciliaria: en la fase 1 se hard una experiencia de entrega
de dos contenedores en 500 hogares, para facilitar la clasificacién en origen.

- Ferias limpias: se realizara una primera experiencia de clasificacién y ges-
tién de residuos en la feria vecinal del Parque Posadas.

- Se finalizara la reforma edilicia de la Usina 5 BIS. Esto incluye muro peri-
metral, nuevo espacio cubierto para clasificacion, iluminacién y nuevos edifi-
cios para espacios comunes y vestuarios.

- Se duplicaran los puntos reciclables en lugares publicos.

- Se pondra en marcha el Observatorio Ambiental.
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Cuadrillas del Programa ABC Oportunidad Trabajo realizan
tareas en los barrios

| Trabajo

Trabajo en Humedales de Santiago Vazquez en el marco del Programa ABC Oportunidad Trabajo, 28 de mayo de 2021.
Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Mas oportunidades
Las personas seleccionadas por el Programa ABC Oportunidad Trabajo co-
menzaron a realizar tareas en distintos espacios publicos de Montevideo.

En estas Ultimas semanas varias cuadrillas iniciaron sus tareas en distin-
tos puntos de la ciudad. Este programa integra la bateria de medidas del
Plan de Apoyo Basico a la Ciudadania (ABC), que a través de su eje Trabajo
busca brindar soluciones de alivio a la problematica del desempleo en Mon-
tevideo, asi como apoyar la insercion laboral de quienes participan.

Mediante esta iniciativa se prevé generar 2.000 puestos laborales transito-
rios. En este primer semestre del ano comenzaron a trabajar 1.000 personas,
bajo un régimen de contratacion a través de organizaciones de la sociedad
civil.

Quienes participan tienen entre 18 y 64 anos de edad y fueron seleccionados
entre las personas que se anotarony salieron sorteadas en el llamado publico
del programa Codo a Codo realizado en 2020.

Quienes participan realizan tareas de barrido, mantenimiento en espacios
publicos, refaccion de semaforos y refugios peatonales, y pintura de cordo-
nes de veredas en escuelas publicas, entre otras.

Las cuadrillas estan acompanadas de un equipo de gestidn, integrado por
un/a coordinador/a, dos supervisores/as y un acompanante social. Las ta-
reas se llevan adelante en jornadas de seis horas, a razén de 30 horas se-
manales.

Ademas, con el fin de mejorar sus condiciones de empleabilidad, reciben 72
horas de capacitacion en competencias transversales y en clave de derechos
humanos.

La Intendencia suministré la indumentaria para la ejecucion de las tareas,
incluyendo elementos de proteccion personal. También se garantiza el trans-
porte para concurrir a través de la entrega a cada participante de una tarjeta
STM que contempla 50 viajes mensuales.

Cuando son consultados sobre qué significa formar parte de este programa,
la respuesta se repite: es una oportunidad.

Es que mediante el eje Trabajo del Plan de Apoyo Basico a la Ciudadania
(ABC), la Intendencia busca crear alternativas y soluciones a la actual si-
tuacion de desempleo en Montevideo, asi como apoyar la insercion laboral.

Apoyo
Basicoala
Ciudadania

Ciclo de TV Ciudad y en canal de YouTube

| Salud

Actividades fisicas para hacer en el hogar
Con el fin de evitar el sedentarismo durante la emergencia sanitaria, la Se-
cretaria de Educacion Fisica, Deporte y Recreacion de la Intendencia propone
realizar actividades deportivas en el hogar.

A través del canal en YouTube de la Secretaria de Educacion, Deporte y Re-
creacion de la Intendencia de Montevideo se puede acceder a clases de gim-
nasia para realizar desde el hogar, las que incluyen ejercicios de movilidad
y flexibilidad.

Ademas, TV Ciudad emite el programa En movimiento con clases de gimna-
sia para personas mayores.

Las clases son realizadas por profesoras y profesores de los programas Per-
sonas Mayores y Atencion a Personas con Discapacidad que implementa la
secretaria.

El objetivo es promover la practica del ejercicio fisico mediante habitos sa-
ludables y abordar el proceso de envejecimiento y la construccion social de la
vejez. Se emite de lunes a viernes en doble horario: a partir de la hora 10.30
y de la hora 15.

Movete en casa

Ademas de acceder a clases via web, las y los profesores de la secretaria
proponen realizar actividades sencillas para mantener, dentro de las posibi-
lidades, el movimiento vy la actividad global del cuerpo.

Serecuerda que es importante hidratarse durante el dia y, sobre todo, en los
momentos que se realicen las actividades fisicas.

Podran encontrar ejercicios, consejos y se puede seguir las actividades a tra-
vés de las redes sociales de Montevideo Deporte.
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Entrevista

EL APLAUSO DE LAS 21 horas

Conversamos con Virginia Cardozo, directora de Salud de la Intendencia de Montevideo,
sobre las policlinicas de la Intendencia

Virginia Cardozo en la Policlinica Zully Sanchez, 25 de marzo de 2021. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

¢Como fue el proceso de adaptacion de las poli-
clinicas de la Intendencia de Montevideo al con-
texto de la pandemia? ;Se disponia de infraes-
tructura material y humana para atender esa
realidad sanitaria?

Nuestra gestion comenzé en el periodo de au-
mento de casos de covid, justo en los momentos
mas criticos del comienzo de la primera ola, y las
policlinicas de la Intendencia tuvieron que reor-
ganizarse para poder responder a esta situacion
sanitariay a las necesidades de salud que el sis-
tema ya tenia. Empezamos a ver en ese momento
un fuerte desborde en el sistema de salud, en la
capacidad de testeos, en la capacidad de segui-
mientos de casos, de la accesibilidad de usuarios
y usuarias en el territorio de Montevideo y enton-
ces cambiamos la estrategia de atencion.

Previo a diciembre, las policlinicas de la Inten-
dencia no estaban organizadas para la atencidn
de la epidemia, por lo que tuvimos que reestruc-
turar su funcionamiento para poder fortalecer
la capacidad de respuesta del sector publico del
sistema de salud a la poblacidn. Muchas veces
el rol de la atenciéon ambulatoria, la atencidn en
los barrios y a la poblacién en contexto de pan-
demia no lo tenemos tan presente, porque se

tiende a priorizar la ocupacién en CTI, la cantidad
de respiradores que tenemos en el pais, y todos
esos factores que resultan muy importantes,
pero también tenemos que tener bien claro que
mas del 80% de los casos de covid transitan en
la comunidad, no requieren internacidn, sino que
los transitan en sus hogares. Todos estos casos
corresponden a la atencion del primer nivel de
atencion, policlinicas barriales que estan dentro
de territorio, es el que conoce estas realidades y
al que le corresponde dar respuesta en esta enor-
me cantidad de situaciones. Actua promoviendo
las pautas de cuidado y prevencion, corresponde
el diagndstico oportuno, temprano, la deteccidn
de los casos, las indicaciones de aislamiento, el
seguimiento, la derivacidon y consulta especifica
cuando lo requiera. Por lo que entendemos que el
rol de este primer nivel de atencién en contexto
de pandemia es enorme, implica una enorme ta-
rea, y por lo tanto su compromiso extremando las
medidas para cuidarse y cuidar a otros tiene que
ser la primera linea de respuesta.

A partir de diciembre la organizacién de las po-
liclinicas tuvieron una reestructura muy impor-
tante. Tener las policlinicas listas para atender
a personas con covid implicé una reorganizacién
del espacio, ya que las personas que se atienden

con sospecha de covid deben tener una circu-
lacion apartada del resto. Esto implicé adecuar
los espacios, generar ingresos separados, doble
circuito de circulacién, un espacio separado para
respiratorio de atencion, generar separaciones
para construir consultorios especificos, adecua-
ciones edilicias, asi como reorganizar las tareas
de los técnicos y técnicas.

¢Como implementaron el servicio de testeo de
covid en territorio?

Lo mas importante es la captacion rapida de
personas sospechosas de covid para inmedia-
tamente detectar sus contactos, realizar el ais-
lamiento, el seguimiento y la valoracién, y todas
las acciones que nos permiten tener control
sobre la situacion. Por lo tanto empezamos ra-
pidamente un trabajo para que las policlinicas
comenzaran el proceso de testeo. Para esto se
realizé una intensa capacitacion a los equipos de
salud en la realizacién de hisopado, test de anti-
geno, test para pcr, y en ese trabajo tan intenso
se logro tener nuevos puntos de testeo en todo
Montevideo, incluyendo zonas del departamen-
to que no contaban con accesibilidad para esta
atencion. Tener en territorio, en la comunidad,
un punto de testeo hace mds accesible y cerca-
na la atencién a personas que muchas veces no
tienen teléfono en sus hogares, o no tienen faci-
lidad de transporte. Esta posibilidad de llevar el
testeo a los territorios y a las personas mas vul-
neradas fue un aporte muy importante a nivel de
salud que implementoé la Intendencia de Monte-
video. Se suma un moavil de testeo que de lunes
a viernes sale por diferentes barrios con el fin de
apoyar el sistema de hisopados, cubriendo asi
todo el territorio departamental con un compro-
miso enorme de los companeros y companeras.

De acuerdo a los datos suministrados por las dis-
tintas Policlinicas, del 25/3/2021 a 21/5/2021, se
realizaron 2.135 test antigenos y 83 test PCR po-
sitivos.

¢Como fue el funcionamiento y la implementa-
cion de los centros vacunatorios?

Algo que se agrega en este proceso de trabajo
enorme que se lleva a cabo desde hace ya mas
de seis meses, es que nuestros equipos se sumen
a los equipos de vacunacion del pais. Esto para
la Intendencia ha sido un orgullo. Inicialmente se
comenzd con un equipo de vacunacion en el An-
tel Arena y luego se generaron los vacunatorios
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propios de la Intendencia en Crece de Flor de Ma-
ronas, en Paso de la Arena y en el barrio Penarol.
Esos tres vacunatorios fueron también un traba-
jo comprometido de los equipos, en un contexto
donde los recursos escasean y el ABC apuesta a
fortalecer los equipos de trabajo. El compromiso
de los trabajadores y trabajadoras ha sido fun-
damental para poder dar respuesta a esta gran
demanda, aumentando la capacidad de segui-
miento, de atencidn, de testeo y de vacunacion
del sistema de salud a través de las policlinicas
de la Intendencia de Montevideo.

Del 7 al 31/05 inclusive se han administrado
5.199 dosis en los tres puestos.

Del inicio de la campana a la fecha hay un total de
12.699 dosis administradas.

¢Qué dificultades y obstaculos detectaron en el
proceso de implementacion y adecuacion de las

policlinicas a esta nueva realidad?

Nos enfrentamos a una nueva dificultad en el

¢Como funcionan las vacunas? | Las vacunas sal

momento en que el MSP indica la disminucidn en
la atencion presencial, lo cual implica el aumento
de la atencidn en telemedicina que fue un enor-
me desafio para la Intendencia de Montevideo,
ya que no contdbamos con esta herramienta. En
este punto fue una enorme tarea de las distin-
tas divisiones que hacen a la Intendencia en pro
de generar este nuevo servicio, colocando wifi
en todas las policlinicas, aportando las distin-
tas herramientas y aumentando los horarios de
atencion. Trece policlinicas comienzan a trabajar
también los dias sdbados, otras tres policlinicas
extienden horario entre semana, con el fin de
acercarnos a la gente, desarrollando la telemedi-
cinay capacitando a los equipos para ello.

Ha sido un proceso y un desafio enorme. Las po-
liclinicas de la Intendencia no cerraron en ningln
momento a lo largo de la pandemia, lo que no
hace mas que reforzar el nivel de compromiso de
sus trabajadores y trabajadoras.

Esta pandemia nos ha hecho tener muy visible

la capacidad técnica de nuestros equipos, la res-
ponsabilidad y el compromiso con la comunidad
en un momento en el cual sin ellos no hubiése-
mos podido dar el nivel de respuesta que damos.
Esa caracteristica ha sido un sello del servicio de
salud que se brinda desde las policlinicas de la
Intendencia de Montevideo: el trabajo de los equi-
pos, comprometidos y presentes.

Cuando a una persona se la atiende en conoci-
miento de sus contextos, tenemos una mirada
integral que hace que trascienda la simple aten-
cién. Los equipos estan en contacto con sus rea-
lidades, cooperan con sus familias, si tienen que
realizar la cuarentena estdn preocupados por su
alimentacién y tratan de que accedan a canas-
tas de alimentos. No es solo estar cerca, sino que
también es el compromiso de quienes trabajan
en el territorio y como lo realizan. En un contexto
de crisis econdmica y sanitaria, la solidaridad y el
compromiso hacen la diferencia.

n vidas, agendate por WhatsApp al 098999999
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En primera linea

Los equipos asistenciales de las emergencias moviles necesitamos a los vecinos

Policlinica Municipal Aquiles Lanza, 10 de marzo de 2021.
Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

CUIDEMOS A QUIENES NOS CUIDAN

Iniciamos un camino juntos en este medio de
comunicacién con el objetivo de informar a las
y los vecinos la realidad de los servicios de sa-
lud de emergencias moviles que dia a dia estan
recorriendo los barrios los 365 dias del afno. Las

ambulancias de emergencias moéviles estan su-
friendo diferentes incidentes de violencia desde
hace algunos anos. Robos, agresiones fisicas y
apedreas a los moviles son los mds frecuentes.
Estos ataques hacen que las ambulancias deban
esperar en ocasiones hasta una hora para que
llegue el apoyo 911, tiempo muy valioso para sal-
var la vida de una persona.

Los trabajadores de las emergencias mdviles
tenemos el compromiso de ingresar a todos los
barrios y a todas las zonas donde haya un veci-
no que precise asistencia en salud. Porque la sa-
lud es un derecho de todos y defenderemos esa
premisa siempre. Estamos en la primera linea
de combate al Covid 19, poniéndole todo el cono-
cimiento vy esfuerzo para estar cerca del vecino
que estd padeciendo este virus. Exhortamos a los
vecinos a tomar conciencia sobre este tipo de he-
chos, siendo muy importante contar con el apoyo
de la comunidad y el entorno. La misidén del equi-
po asistencial es llegar en tiempo y forma a cada

rincén de la ciudad ya que la atencidn médica es
un derecho para toda la poblacidn sin distincio-
nes. Cuando veas una ambulancia en la calle de
tu barrio podés brindarle tu ayuda como vecino,
cuidando a esos trabajadores que posiblemente
van a salvarle la vida a alguien. Una ambulancia
que no puede llegar a un llamado a tiempo puede
significar un desenlace fatal para el paciente. Ni-
nos, jovenes y adultos mayores pueden necesitar
asistencia que muchas veces puede ser la dife-
rencia entre la vida y la muerte. Cuidemos a quie-
nes nos cuidan y colaboremos todos para que los
trabajadores de las emergencias moéviles puedan
entrary salir de todos los barrios con seguridad y
tranquilidad. Por ultimo queremos agradecer a la
Intendencia de Montevideo que brinda este espa-
cio de dialogo, de informacién y de concientiza-
cidn sobre la importancia de fomentar una sana
convivencia entre la comunidad v los trabajado-
res de los servicios de salud.

REM/Red de Sindicatos de Emergencias Mdviles
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Testimonios

El compromiso de los equipos de salud

Unidad de hisopado mévil en Nuevo Paris, 5 de febrero de 2021. Foto: Artigas Pessio / IM.

“La pandemia ha hecho que muchas de nuestras tareas se reinventaran en
favor de la atencidn integral de los y las pacientes. En este momento formo
parte de equipos responsables de atender la salud de las personas mayores
en residenciales, entre otros equipos multidisciplinarios. Hay mucho compro-

miso de quienes trabajamos en estos dmbitos. Tanto médicos, enfermeros,
nurses como estudiantes de medicina trabajamos para dar acceso a la salud
a personas con dificultades para trasladarse o acceder a agendas web, o in-
cluso para prevenir su traslado a puertas de emergencia donde pueden correr
riesgos de contagio innecesarios.

También capacitamos a las personas que cuidan, desde familiares hasta per-
sonal de residenciales. Llevamos a cabo un protocolo para casos covid, rea-
lizamos el seguimiento de sus tratamientos medicinales, contenemos a las
familias y les damos herramientas para que estén atentas a los indicadores
en caso de que el paciente deba ser trasladado.

Desde las policlinicas de la Intendencia hemos recibido pacientes que por al-
gun motivo u otro no son tomados por ninguna prestadora de salud, tanto
para atenderlos, realizar hisopados como incluso para ayudar a la hora de
agendarse para la vacunacion o asociarlos a ASSE. Préximamente estaremos
dando comienzo, en articulacion con la IM y el MSP, al vacunatorio mévil con
dosis de pfizer para vacunar en las zonas y poblaciones mds vulneradas. La
verdad que este contexto sanitario ha sido dificil para todos y todas, pero
desde los equipos de salud en territorio hay un compromiso inmenso que con-
tagia y da orgullo”.

Karina, enfermera

Saludos internacionales

Nos escribe el intendente de Villa Carlos Paz

Estimada Ing. Carolina Cosse, Intendenta de Montevideo

En primer lugar, es mi deseo hacerle llegar mis felicitaciones por la puesta en
funcionamiento del Plan ABC implementado por su gobierno.

Como Ud. bien expresa, “la pandemia también va a pasar, y es verdad que
de esta salimos juntas y juntos, pero no nos afecta por igual a todos”. Es por
eso que los gobiernos locales debemos estar unidos y con un mismo objetivo:
apoyar a quienes necesitan nuestro acompanamiento.

Desde mi gestién y en este contexto de pandemia, se tomaron acciones cu-
yos objetivos estratégicos son: la respuesta rapida a las necesidades de los
ciudadanos, brindar ayuda dentro del marco de la recesién econdmica, ase-
gurar el acceso a la ayuda municipal, trabajar con las instituciones de la ciu-
dad, implementar herramientas tecnolégicas y cumplir con los protocolos de
bioseguridad vigentes.

Nuestro gobierno municipal basa su trabajo en la gestiéon comunitaria, que
es una herramienta desarrollada en conjunto por el vecino, las instituciones
intermedias y el municipio.

La Red Online de Accién Social dio inicio el dia 29 de marzo del afno 2020,
teniendo como objetivo primordial la resolucion de demandas sociales en el
contexto de la pandemia.

Los ejes principales de este programa son la inclusién social y la innovacién.

El Gobierno de la Ciudad cree y parte de la base de que no sirven politicas
asistenciales porque no generan un impacto en mediano y largo plazo, lo que
se busca es elevar la calidad de vida de los ciudadanos estando en contacto
con ellos en los diferentes distritos de la ciudad.

Quedando a disposicion para seguir construyendo una regién cada dia mas
inclusiva y unida, le saluda atentamente

H. Daniel Gomez Gesteira,
Intendente Municipal de Villa Carlos Paz
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Accion y territorio

Municipios de Montevideo y el ABC

El futuro Centro Cultural del Cerro busca logo vy
nombre.

Durante la segunda quincena de junio se realizara
la reapertura del sitio patrimonial ubicado en Ca-
mino Cibils y Bulgaria (Cerro) y la inauguracion de
un centro cultural en sus instalaciones.

Se apela a la participacion de la comunidad para
que forme parte de este proyecto, acentuando el
desarrollo del acervo cultural y la imagen de refe-
rencia en un espacio de encuentro para los y las
habitantes del barrio.

Por este motivo, el municipio A invita a un nuevo
concurso dirigido a vecinos y vecinas del Oeste.

Se propone la creacidn de un logotipo y la elec-
cion de un nombre para el Centro Cultural repre-
sentativos del sitio Casa de la Pdlvora.

Info y bases en https://municipioa.montevideo.
gub.uy/

El municipio B lanza la agenda “Junio, mes de
los Barrios Verdes”. Bajo los lineamientos con-
signados en el Plan de Desarrollo Municipal
vigente, se llevard adelante una innovadora
agenda para dar cumplimento a los objetivos y
compromisos asumidos alli.

Entre las actividades se destacan el primer en-
cuentro de huertas del municipio B, talleres de
huertas urbanas Huertizate, asi como el lan-
zamiento del primer plan piloto de compostaje
para hogares del municipio B.

MUNICIPIOS
DE MONTEVIDEO

El municipio C, dentro del Plan Fondo Rotato-
rio de Veredas, se encuentra reparando estas
en Arenal Grande entre Libres y Juan José de
Amézaga. A partir de la segunda semana de ju-
nio comenzara a reparar las veredas del tramo
comprendido entre J. J. de Amézaga y Hocquart.

Paralelamente a estos trabajos, el CCZ N°3 re-
visara las veredas de los padrones de Hocquart
entre Av. de las Leyes y Arenal Grande, y Nueva
Palmira entre Bvar. Artigas y Arenal Grande,
para su posterior reparacion.

Municipio CH

Con entusiasmo y mucha responsabilidad in-
formamos que nuestro municipio comenzara
a enviar nuevamente un resumen mensual de
noticias a través de nuestra plataforma web.
Para poder recibir en tu correo electronico este
boletin informativo, solo tienes que suscribirte
en nuestra web: https://municipioch.monte-
video.gub.uy/

Es muy sencillo, gratuito y nos mantiene en co-
municacion. Informarte también es ser parte.
#SomosCH

Municipio D
Casavalle lee

El 26 de mayo se realizé un conversatorio virtual,
en el marco del Dia del Libro.

Endicho conversatorio, se presentaron tres libros
que surgieron en nuestro territorio; Son nuestras,
Historias de amor y de barrio, y Desafios encon-
trados.

El evento contd con la participacion de mas de 40
personas, quienes pudieron disfrutar de videos,
relatos y un fabuloso cierre musical a cargo de
Maria Elena Melo.

La actividad fue desarrollada por “Casavalle lee”,
un proyecto local impulsado en conjunto por di-
versas instituciones del territorio.

La solidaridad que nos une

Traé ese abrigo que vya no usas y colabora para
que todos podamos tener un invierno mas calido.
Av Bolivia s/n. Estadio Charraa

En el marco de la planificacion del trabajo de los
Jornales Solidarios del municipio F tuvo lugar una
reunion en la que participaron el alcalde Juan Pe-
dro Ldpez, representantes de Base Operativa y
del Centro Comunal Zonal N° 9.

En junio 282 personas se sumaran de lunes a sa-
bados para colaborar en tareas del territorio en
las areas de limpieza de espacios publicos, man-
tenimiento de cunetas, levantamiento manual de
basurales pequenos, mantenimiento y conserva-
cién de espacios municipales y/o culturales.

ContiGo mas solidaridad

¢Tenés ropa que no usas?
¢Algun abrigo que no te haga falta?
¢Ropa de nifas y ninos que ya no esté en uso?

El municipio G invita a ser parte de la campana de
ayuda a quienes estan necesitando abrigo y apo-
yo de cara a la llegada del invierno.

También recibe alimentos no perecederos para
distribuir en ollas populares, merenderos y situa-
ciones de emergencia.

De lunes a viernes de 10 a 16 horas en la sede del
Municipio.

Direccion: Cno. Castro 730
Teléfonos: 1950 7924, 1950 7925 y 1950 7929
Correo electrénico: municipiog@imm.gub.uy
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Si tuviste covid, podés
ayudar a otras personas

AUN S| YA RECIBISTE LA SEGUNDA DOSIS DE TU VACUNA,
NOS SEGUIMOS CUIDANDO PARA VOLVER

@ Usd tapabocas.

&) Mantenéuna . . & i Japin s
s o distancia fisica E‘"fa sizlflnls
B R ostenida articulos personales.

D

Lavate las manos

con aguay jabén o usa
alcohol en gel cuando
te sea posible.

Evita tocarte la narizy
la boca con las manos
sin lavar.

Al toser o estornudar,
cubrite la boca y nariz
con el codo o con un
panuelo descartable.

Cuidarnos
para volver
P

WWW.SNS.uy =assel
2487 2414

ATENCION A MUJERES EN SITUACION DE VIOLENCIA

DE GENERO LOS 365 DIAS DEL ANO

Lunes a viernes, de 18 a 21 h / Sadbados de 12 a 20 h / Domingos y feriados de 9 a
20 h. Te recibimos en forma presencial en el edificio anexo (Soriano 1426, planta
baja) o por el teléfono 1950 8888.

[EFFES[E]  Escaned el QR y enterate dénde esta tu punto mas cercano.
'El,'ﬂ SIS nttps://montevideo.gub.uy/areas-tematicas/
; servicios-digitales/wifi-abc

e

”
UN SERVICIO ESENCIAL PARA EL ADULTO MAYOR

Esta linea brinda informacion, asesoramiento general y acceso gratuito al servi-
cio de Taxi ABC comunicandote al 1950 5555.

SOBRE EL PLAN ABC?

¢TENES VIVENCIAS, SUGERENCIAS O DUDAS

Inscripciones
para el

Presupuesto
Participativo

Comunicate a través de nuestra casilla de correo electrdnico
hola.abc@imm.gub.uy.

Ideas para

volver a
compartir

APOYO EMOCIONAL DURANTE LA PANDEMIA

s , 0800 1920: el teléfono para recibir apoyo emocional durante la pandemia,
Hasta el 14 de julio podés presentar tu habilitado las 24 horas y para toda la poblacién.
propuesta para la edicion 2021 del Presupuesto

Participativo de la Intendencia de Montevideo.

Para la realizacién de los proyectos se destinaran $ 216.000.000.
Sé parte del cambio que querés ver en tu barrio.

Enterate de mas ingresando a:
https://montevideo.gub.uy/presupuestoparticipativo

ACCEDE GRATUITAMENTE A INTERNET
GRACIAS A LOS PUNTOS WIFI ABC EN

TODO MONTEVIDEO

Escanea el QR

Dep. Legal 379.379



