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Eficaz accionar
de prevención
y respuesta

FUERTE TEMPORAL
DE LLUVIA Y VIENTO

Limpieza de boca de tormenta en la calles Novara esquina Lutecia. Agosto, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich /IM

MONTEVIDEO INTEGRA
Un programa que
genera una ciudad
más limpia e inclusiva

EN LA UAM
Comenzó la
construcción del 
Laboratorio de 
Bromatología

092 250 260
Mandá foto y dirección al

Denunciá desbordes y
obstrucciones de cañadas,
alcantarillas y bocas de tormenta
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La IM realizó acciones 
preventivas y de respuesta para 
atenuar los efectos de la lluvia

L
as alertas emitidas por 
el Instituto Uruguayo de 
Meteorología (Inumet) 
por “persistencia de tor-
mentas y lluvias” llevó a 

que la Intendencia de Montevi-
deo realizara un operativo es-
pecial de acciones preventivas 
para reducir el impacto de es-
tas en la ciudad. Además de ese 
paso, que impidió que los efec-
tos de la tormenta fueran seve-
ros en zonas que habitualmente 
lo son, la comuna dio respuestas 
a los más de 200 reclamos rea-
lizados por la ciudadanía al 092 
250 260 mientras las lluvias ya 
estaban instaladas en la ciudad.

Sobre la situación generada, el 
director del Departamento de 
Desarrollo Ambiental de la IM, 
Guillermo Moncecchi, explicó: 
“Ante las alertas planteadas por 
Inumet, activamos un mecanis-

mo preventivo. Y lo primero que 
queremos transmitirle a toda la 
población es que está disponible 
el 092 250 260, que es el mis-
mo número de Montevideo Más 
Verde. Pedimos que allí reporten 
cualquier situación que pueda 
implicar una obstrucción en el 
movimiento del agua, una boca 
de tormenta obstruida o algu-
na otra situación de inundación, 
antes de que suceda la lluvia, e 
incluso durante el evento. Pedi-
mos que reporten la situación 
enviando ubicación y foto, y no-
sotros lo derivaremos hacia el 
área correspondiente”.

Así fue la respuesta

Pero los reclamos de la ciuda-
danía no fueron el único camino 
recorrido para dar respuestas, 
sino que las intervenciones se 
pusieron en marcha muchas ho-

ras antes que las lluvias comen-
zaran. Moncecchi contó que se 
activó “el protocolo de preven-
ción ante este tipo de situacio-
nes que consiste en dos líneas 
principales. Una es revisar la si-
tuación de las zonas inundables, 
porque hay lugares que ya están 
identificados como tales y hay 
gente viviendo allí. En esos ca-
sos lo que hicimos, además del 
mantenimiento preventivo que 
siempre se hace de limpieza y 
desobstrucción, fue repasar las 
zonas más críticas, identificando 
y verificando que no haya pro-
blemas”.

Otra etapa paralela ocurrió en 
unas 300 bocas de tormenta 
ubicadas en zonas bajas de la 
ciudad. Allí, “si se da una pre-
cipitación muy puntual en ese 
lugar y la boca está obstruida, 
puede causar una inundación de 

la calzada. Eso se hace siempre 
preventivamente, pero ante el 
evento, siguiendo el protocolo, 
mandamos cuadrillas para revi-
sarlas y verificar que no estuvie-
ran obstruidas, y por supuesto 
responderemos si es que nece-
sitan ser intervenidas a causa 
de la lluvia”.

Durante la tarde del jueves, mien-
tras estaba todavía instalada en 
Montevideo la alerta meteoroló-
gica, Moncecchi anunció: “Hemos 
estado trabajando durante toda 
la noche, y continuamos duran-
te el día, en varias líneas. Por un 
lado recibiendo, a través del 092 
250 260, reclamos de la pobla-
ción. Hemos recibido más de 200 
reportes de situaciones: bocas 
de tormenta tapadas, alguna 
conexión tapada, algunos casos 
más grandes como crecidas de 
cursos de agua”.

Trabajadores de Montevideo Integra. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

El operativo disminuyó el impacto de la tormenta, que hizo que en varias zonas de Montevideo 
lloviera en horas lo que suele caer en un mes, y tuvo una participación clave de vecinas y vecinos 
junto a la comuna.
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Dichos reclamos “se atienden 
a través de diferentes meca-
nismos y considerando priori-
dades, porque hay situaciones 
que exigen una respuesta más 
rápida. Si hay que mandar una 
máquina a desobstruir, si hay 
que mandar un equipo de lim-
pieza a trabajar en un curso de 
agua”.

La importancia de la previsión

Sin duda, una de las acciones 
que determinó los buenos resul-

tados del operativo fueron las 
intervenciones realizadas an-
tes de la tormenta. Al respecto, 
Moncecchi manifestó: “Hemos 
estado trabajando en lo que ya 
teníamos planificado en puntos 
que ya conocemos de la ciu-
dad que tienen más tendencia 
a inundarse con acciones pre-
ventivas, que se suman a las 
que se realizan durante el año. 
Me refiero a la limpieza de caña-
das, ampliación de los cursos de 
agua, por ejemplo en el arroyo 
Manga. Allí esta vez el agua no 

llegó a las casas gracias a las 
obras que hicimos previamente. 
Y así estamos trabajando en di-
ferentes zonas de la ciudad: con 
acciones preventivas y de res-
puesta”.

Otra situación similar ocurrió en 
el barrio Capra, “donde identifi-
camos algunas situaciones de 
obstrucción que se resolvieron 
y permitieron que el agua de 
la lluvia corriera muy bien. Eso 
evitó que hubiera situaciones de 
evacuados”.

Por todo esto, Moncecchi con-
cluyó: “Hasta el momento, el 
sistema de drenaje de la ciudad 
ha respondido muy bien, y esta 
está funcionando normalmente, 
en un evento que en algunas 
zonas es bastante infrecuente, 
porque llovieron entre 70 y 150 
mm en pocas horas, cuando el 
promedio habitualmente en todo 
el mes durante época del año 
es de 100 mm. El sistema res-
pondió muy bien, los tanques de 
amortiguación lo mismo, y eso 
es una buena noticia”.

Limpieza de cursos de agua en el barrio Capra. Agosto, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Trabajos de limpieza y saneamiento en la calle Av Gral 
Rondeau esquina Gral. Manuel . Agosto, 2023. Foto: IM.

092 250 260
Mandá foto y dirección al

Es el número al que la ciudadanía puede denunciar obstrucciones de 
cañadas, alcantarillas y bocas de tormenta, así como desbordes. Solo 
hace falta enviar una foto del lugar y la dirección para que la Inten-
dencia mande sus equipos para resolverlo. Hasta la tarde del jueves, 
se habían atendido más de 200 reclamos en cuestión de horas.

 Cañada Iyui o Matilde Pa-
checo, en la zona entre San 
Martín y Bonaudi.

 Padre Cacho Teniente Rinaldi 
y Bonaudi, Ernesto Quintela y 
la cañada.

 Barrio Capra, al oeste de 
Agustín Bisio y Correguela. 

 Arroyo Las Piedras: Camino 
Calpino y De las Industrias.

 Cañada Jesús María, Luis Bat-
lle Berres y Quiroga.

 Arroyo Carrasco y Camino 
Carrasco.

 Domingo Arena y Papini, don-
de se retiraron residuos de las 
cunetas.

 Cañada Chacarita.
 Asentamiento 1º de Mayo.
 Ribera del Miguelete.
 Cno. Duran y cañada Watts

 (Peñarol - Sayago).
 Antonio Rubio y el Pantanoso 
(Lezica).

 Giot y Carve (Lezica).

Algunos puntos en los
que trabajó la IM

Relevamientos en 
cursos de agua:



AGOSTO 2023 NÚMERO 116

Trabajadores de Montevideo Integra. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

reservado en la construcción de 
una Montevideo Más Verde, que 
es “una Montevideo mas limpia, 
más sana, más igualitaria, más 
solidaria, más comprometida 
con el cuidado ambiental y la in-
clusión social. Por eso, integrar 
el viejo oficio del clasificador 
con todo su potencial y todo su 
saber es vital en este camino. Y 
experiencias como esta, como 
la de los motocarros, como las 
plantas de clasificación, nos 
muestran que los clasificado-
res son aliados imprescindibles, 
agentes ambientales  que traba-
jan desde siempre en el cuidado 
de nuestro planeta”.

En constante evolución

Montevideo Integra nació en 
medio de un contexto de crisis 
económica y sanitaria en Uru-
guay, gracias al acuerdo que la 
comuna alcanzó con la Unión 

Montevideo Integra, un 
pilar del cuidado ambiental 
y la inclusión social
El programa no solo ha valorizado más de 20.000 electrodomésticos o muebles que la gente ya no 
utilizaba y evitado que 560.000 kilos de residuos fueran enterrados, sino que además transformó la 
realidad laboral de una cooperativa de clasificadoras y clasificadores.

E
n Filadelfia 419 está ubi-
cado el predio municipal 
donde funciona Mon-
tevideo Integra, uno de 
los programas que com-

ponen la estrategia ambiental de 
la Intendencia. Allí, la cooperativa 
“Volver a la Vida”, compuesta por 
12 clasificadoras y clasificadores 
(6 mujeres y 6 hombres), trabaja 
para darle un nuevo uso a mue-
bles y electrodomésticos que la 
gente dejó de lado, por lo que de-
cidió llevarlos al ecocentro Buceo 
o mandar un mensaje a Montevi-
deo Más Verde en Línea (092 250 
260) para que un agente ambien-
tal en motocarro los retirara de 
su casa para llevarlo a la planta 
de reparación y reinsertarlos en 
el mercado.

Desde su puesta en marcha a 
fines de 2021, Montevideo Inte-
gra ha valorizado más de 20.000 
voluminosos, y evitó que más 

de 560.000 kilos de residuos 
fueran enterrados. Pero a ese 
valioso impacto ambiental hay 
que sumarle el social, ya que 
los trabajadores involucrados 
han logrado mejorar sus condi-
ciones laborales y su calidad de 
vida, además de adquirir valio-
sos conocimientos. Al respecto, 
la directora de Desarrollo Social 
de la IM, Mercedes Clara, le dijo 
al Semanario ABC: “Montevideo 
Integra es para la Intendencia 
un motivo de gran satisfacción, 
porque concretamos una idea 
que viene de los clasificadores y 
clasificadoras, de su experiencia, 
de su creatividad, de su visión y 
proyección, y como Intendencia 
pudimos apoyar, acompañar y 
trabajar en conjunto para que 
sea una realidad”.

Además, mencionó el indispen-
sable papel que estos traba-
jadores y trabajadoras tienen 

de Clasificadores de Residuos 
Urbanos Sólidos (UCRUS) en la 
recta final de 2021. En el progra-
ma trabajan conjuntamente los 
Departamentos de Desarrollo 
Ambiental y Desarrollo Social.

Ignacio Lorenzo, director de la 
División Limpieza, explicó: “Una 
cooperativa de clasificadores 
está gestionando residuos volu-
minosos como muebles y elec-
trodomésticos para poder valori-
zarlos. Ya sea con la extracción 
de componentes valiosos para 
generar una reventa o el arreglo, 
como por ejemplo de una hela-
dera que se puede reparar y se 
pone de vuelta en el mercado, o 
también de muebles que se me-
joran y retornan al mercado. Está 
funcionando positivamente”.

Los trabajadores y trabajadoras 
reciben los materiales recupe-
rados a través de los agentes 

ambientales en motocarros que 
responden a las solicitudes que 
llegan a Montevideo Más Verde 
en Línea o retiran los muebles o 
electrodomésticos que la gente 
lleva al ecocentro del Buceo. El 
programa reconoce el conoci-
miento de las y los clasificadores 
en la materia, y plantea un es-
cenario perfecto para construir 
un proyecto productivo que pro-
mueva la autonomía económica 
y la inclusión social de los parti-
cipantes al garantizar la forma-
lización de su trabajo, el acceso 
a la salud integral y la apertura 
de puertas para reinsertarse en 
el sistema educativo.

Un claro ejemplo de esto último 
son las derivaciones a servicios 
especializados ante situación de 
vulneración de derechos de las 
personas que participan del pro-
yecto. Otro, las permanentes al-
ternativas de formación en áreas 
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Trabajadores de Montevideo 
Integra. Foto: Santiago 

Mazzarovich / IM.

Trabajadores de Montevideo Integra. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Un convenio para seguir creciendo

La intendenta Carolina Cosse firmó un convenio que la Intendencia llevará 
adelante como el ministerio de Ambiente y la cooperativa Volver a la Vida. El 
mismo tiene el objetivo de fortalecer la recuperación de residuos eléctricos y 
electrónicos, logrando un proceso más eficiente. De este modo, se fortalecerá 
la recuperación de estos a través de la reparación y reutilización, de lo que 
Montevideo Integra viene siendo un baluarte.

Además, el acuerdo promueve la participación ciudadana y busca que cada 
vez más clasificadores tengan la posibilidad de cooperativizarse y mejorar sus 
condiciones laborales. Asimismo, la comuna se comprometió a realizar obras 
edilicias en el predio municipal en el que se lleva a cabo Montevideo Integra.

Enviando un WhatsApp a Montevideo Más 
Verde en Línea (092 250 260) podés solicitar 

el retiro de un mueble o electrodoméstico 
que ya no uses. Los agentes ambientales en 

motocarro lo retirarán de tu casa para llevarlo 
a la planta de reparación.

Otra opción es llevarlos a los ecocentros 
de Montevideo, ubicados en Buceo (Tomás 

Basáñez 1212) y Prado (Lucas Obes 853), desde 
donde irán a su siguiente destino.

Ya en la planta, 
clasificadoras y 

clasificadores lo reparan 
para comercializarlo. 

Si no puede arreglarse 
completamente, se venden 

las partes útiles.

Los interesados en 
adquirir los muebles 
o electrodomésticos 

recuperados por 
Montevideo Integra, o 
sus partes utilizables, 

pueden comunicarse al 
093 407 471.

LOS 3 PASOS

Solicitar el servicio Manos a la obra Una nueva 
oportunidad

1 2 3

específicas como redes sociales, 
administración y ventas, refrige-
ración y carpintería, entre otros, 
que les otorgan a todas y todos 
herramientas que los acompaña-
rán en el resto de sus caminos. 
Recientemente se puso en mar-
cha una capacitación en electro-
tecnia y reparación de electro-
domésticos en coordinación con 
UTU. Por otra parte, existe un 
convenio de colaboración con la 
Universidad de la República, que 
implica que diferentes materia-
les voluminosos de los servicios 
de la Udelar irán a parar a Mon-
tevideo Integra.

Tampoco faltan las capacitacio-
nes transversales en áreas tan 
relevantes como cooperativis-
mo, derechos laborales e igual-
dad de género, por mencionar 
solamente algunas.

Un potencial enorme

Está proyectado que Montevi-
deo Integra tenga un alcance 
cada vez más profundo. Uno de 
los caminos a recorrer en ese 
sentido es que la planta de re-
paración sea un punto con aún 
más participación de la ciuda-
danía. Sobre ese aspecto, Ig-

nacio Lorenzo detalló: “Vamos 
a hacer una inversión para que 
todo ese lugar de trabajo sea 
un punto incluso de espacio de 
visita, de trabajo con la comu-
nidad barrial. Que puedan tener 
un lugar para llevar esos volu-
minosos y que sean trabajados, 
pero además para hacer tareas 
de educación ambiental, par-
ticipativa. Generar un espacio 
que nos permita integrar esta 
visión de economía circular y 
participativa en relación a los 
residuos como una nueva visión 
ambiental que implica su valo-
rización”.

La idea es “ampliar y mejorar” 
el taller de Montevideo Integra, 
para lo cual “se va a generar un 
espacio de recepción de esos 
materiales, y también un cir-
cuito de visita y participación. 
Podemos hacer, por ejemplo, fe-
rias donde se pongan a la venta 
esos voluminosos recuperados. 
Que sea un lugar donde vaya la 
gente. Incluso sabemos que hay 
muchos clubes de reparadores 
que una vez por mes hacen al-
guna instancia presencial en la 
que los vecinos pueden llevar 
su licuadora o batidora y los re-
paradores ayudan a arreglarla. 

Eso implica que ese electrodo-
méstico no va a terminar en el 
contenedor, sino que va a ser 
reutilizada”.

Además, el gran potencial del 
proyecto, que ya está demos-
trando su impacto, permite pen-
sar en un escenario en el que 
más temprano que tarde se ge-
nerarán más oportunidades la-
borales para quienes continúan 
trabajando en la clasificación 
informal, para así seguir dando 
pasos para que Montevideo sea 
cada vez más verde.
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Trabajadores de Montevideo Integra. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

laboral experimentada en el 
marco de Montevideo Integra, 
el programa que se encarga de 
volver reutilizables muebles y 
electrodomésticos que la gente 
ya no quería.

“Esto es una experiencia nue-
va para mí, porque nunca había 
trabajado con voluminosos. Sí 
soy recicladora, pero trabajaba 
con papel, cartón, color. Esto me 
cambió mucho la vida, porque 
ahora estoy formalizada, ya no 
trabajo más en negro y tengo 
un sueldo acorde”, contó en en-
trevista con el Semanario ABC. 
Además, contó: “Estoy trabajan-
do en condiciones y me siento 
más cómoda, y ya no se entierra 

“Me cambió mucho la 
vida: estoy formalizada y 
trabajando en condiciones”
La historia de Yessica Zelayeta, integrante de la cooperativa “Volver a la Vida” 
que trabaja en el programa Montevideo Integra, refleja el inmenso potencial 
transformador de una estrategia ambiental que prioriza lo social.

L
a búsqueda de una me-
jor calidad de vida para 
todas y todos es el prin-
cipal motor de Monte-
video Más Verde. Una 

forma de conseguirlo son las 
consecuencias puramente am-
bientales de los caminos que se 
están recorriendo; otra, los me-
canismos de inclusión social que 
son parte fundamental de todas 
las políticas impulsadas por la 
Intendencia en esa área.

Un claro ejemplo de esto es el 
caso de Yessica Noelia Zelaye-
ta, una de las trabajadoras de 
la cooperativa “Volver a la Vida” 
que transformó su calidad de 
vida gracias a la reconversión 

tanto voluminoso como real-
mente se enterraba antes. Ahora 
todo es reutilizable”.

Para seguir creciendo

Los resultados que está ocasio-
nando Montevideo Integra hace 
inevitable pensar en su creci-
miento. Desde todos los actores 
que son parte del proyecto se 
está trabajando para que au-
mente la cantidad de exclasifi-
cadoras y clasificadores calleje-
ros que son parte del programa 
(actualmente hay 12, 6 mujeres y 
6 hombres).

Sobre este aspecto, la entrevis-
tada contó: “Estamos trabajan-

do para que el proyecto crezca 
más y, a su vez, pueda reconver-
tir el trabajo de más personas 
para que puedan dejar de es-
tar en negro. Que pasen a estar 
más cubiertos, tengan sociedad 
y demás. Montevideo Integra 
está pensando para cubrir a 
más personas. Que sean más los 
compañeros y compañeros que 
puedan trabajar con las canti-
dades de voluminosos que nos 
están entrando, que estén en 
la planta para nosotros y sigan 
dándose oportunidades a perso-
nas que actualmente están en 
las condiciones en que nosotros 
estábamos antes de tener esta 
oportunidad”.
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Además del potencial crecimien-
to de personas beneficiadas, 
Montevideo Integra garantiza el 
desarrollo de quienes son parte. 
Es que hay espacios de forma-
ción en áreas específicamente 
vinculados a la tarea que des-
empeñan, y otra más abarcativas 
sobre temas como derechos la-
borales o cooperativismo. Como 
ejemplo, Yessica mencionó: “Tu-
vimos capacitación de PROCOOP 
(programa de formación coope-
rativa del Instituto Nacional de 
Cooperativismo), que vinieron 
acá a darnos las clases de cómo 
es el trabajo de cooperativa, por-

que es algo nuevo para nosotros 
que nunca habíamos trabajado 
con otras personas. Siempre lo 
hacíamos solos, así que era im-
portante todo el conocimiento de 
cómo manejarnos entre compa-
ñeros, el trabajo en sí y demás. 
La verdad que fue una muy bue-
na experiencia”.

Pero esto no fue todo, ya que 
actualmente “están en marcha 
más capacitaciones como de 
refrigeración, de restaurar más 
cosas. Y está todo encaminado 
para que nos den más capacita-
ciones, mismo para acá para el 

trabajo y poder arreglar las co-
sas mejor para así darle un me-
jor valor, ya que de eso depende 
nuestro sueldo, de todo lo que 
podemos arreglar y vender”.

Las personas interesadas en 
comprar algunos de los muebles 
o electrodomésticos recupera-
dos por las y los trabajadores 
de Montevideo Integra pueden 
contactarse con el 093 407 471, 
para así tener un papel más ac-
tivo en un programa que está 
impactando positivamente en la 
realidad de muchas trabajado-
ras y trabajadores.

Trabajadores de Montevideo Integra. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Trabajadores de Montevideo Integra. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.
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Peatonal en 18 de Julio. Agosto, 2023. Foto: Ignacio Turell /IM

Peatonal en 18 de Julio. Agosto, 2023. Foto: Ignacio Turell /IM

Peatonales
La gente se adueña de las     calles de Montevideo

Las calles que a diario ven a la 
gente pasar, por un rato paran y se 
convierten en Peatonales Barriales 
para que vecinos, vecinas, niños 
y niñas habiten y disfruten de los 
espacios de siempre, pero desde 
otra perspectiva: con el juego 
como punto de encuentro.

Las Peatonales son propuestas 
por vecinos y vecinas, el objetivo 
es hacer de un espacio de tránsito, 
un lugar de goce e intercambio 
con actividades lúdico, recreativas 
y culturales. A lo largo de estos 
meses ya muchísimas personas 
han podido disfrutar de las calles 
de Montevideo como nunca antes.
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Peatonal barrial en las calles Cayetano Silva entre Clemenceau e Instrucciones
Julio, 2023. Foto: Ignacio Turell /IM

 Peatonal barrial en la Plaza Alba Roballo, Municipio D. Foto: Agustín Fernandez /IM

Peatonal en 18 de Julio. Agosto, 2023. Foto: Ignacio Turell /IM

 Peatonal barrial en la Plaza Alba Roballo, Municipio D. Foto: Agustín Fernandez /IM

Peatonal barrial en las calles Cayetano Silva entre Clemenceau e InstruccionesJulio, 2023. Foto: Ignacio Turell /IM

Barriales:
La gente se adueña de las     calles de Montevideo



AGOSTO 2023 NÚMERO 116

El Complejo Sacude está más 
iluminado y accesible que nunca

Inauguración de obra del Presupuesto Participativo: veredas, iluminación y juegos infantiles en el entorno del complejo SACUDE. Agosto, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

U
bicado en Los Án-
geles y Curitiba, el 
Complejo Sacude 
desempeña un papel 
importantísimo en la 

vida comunitaria de quienes ha-
bitan en la cuenca de Casavalle. 
Más de 2.500 personas usan 
semanalmente las instalaciones, 
que cuentan con un gimnasio 
polifuncional cerrado, teatro, sa-
lón comunal, policlínica, cancha 
de fútbol, anfiteatro y un parque 
abierto de 4.200 metros cuadra-
dos, entre otras cosas. Allí se 
realizan diversos talleres cultu-
rales y actividades deportivas, 
por citar unos pocos ejemplos 
de su vasta lista de opciones 
gratuitas.

Las obras realizadas reciente-
mente en el marco de una pro-
puesta que vecinos y vecinas 
votaron en el Presupuesto Parti-

cipativo mejoraron considerable-
mente el entorno del complejo. 
Según palabras de la intenden-
ta Carolina Cosse, las mismas 
“incluyen veredas accesibles e 
iluminación que se traducirá en 
más actividades en el barrio. 
Este mayor uso de los espacios 
por parte de la comunidad es un 
factor clave en la reducción de 
la inseguridad”. Además, se ins-
talaron nuevos juegos infantiles.

“La IM no se moverá un paso del 
barrio”

“La Intendencia no se va a mo-
ver ni un paso de al lado del Sa-
cude y del barrio”, manifestó la 
intendenta durante la presenta-
ción de un proyecto que obtuvo 
más de 500 votos de vecinas 
y vecinos de la zona en el Pre-
supuesto Participativo de 2021. 
Además, agradeció “el cariño y 

el compromiso que ustedes tie-
nen por el barrio, que es enorme. 
Lo mismo tiene la Intendencia 
de Montevideo. La función del 
Sacude en este barrio es muy 
importante. Y no solo en este 
barrio, porque ustedes están 
generando una experiencia en la 
que otros barrios se quieren ver. 
Nosotros estamos aprendiendo 
con ustedes y con otros barrios 
la forma de organizar a los ve-
cinos, y también de construir 
nuestra ciudad. Sí, es construir 
calles, saneamiento, encargarse 
de la limpieza. Pero es mucho 
más que eso. No podemos que-
darnos en eso. Por lo tanto, con 
una gran alegría, la inauguración 
de este sueño que se convirtió 
en un Presupuesto Participativo 
y gracias a todos los votos ha 
salido”.

Aprovechó, asimismo, para “fes-

Se realizó una obra del Presupuesto Participativo que incluye un nuevo espacio público, 
mejorará la seguridad y la accesibilidad, y “se traducirá en más actividades en el barrio”, 
dijo la intendenta Cosse.

tejar el advenimiento del ajedrez 
al barrio. Festejar también con 
ustedes el trabajo colectivo que 
llevamos adelante para iluminar 
toda la zona, y lo vamos a se-
guir llevando adelante. Esta zona 
cambió con la luz, que es lo que 
nosotros podemos aportar. Falta 
mucho más, y no le vamos a sa-
car un minuto de atención ni al 
barrio ni al Sacude”.

Además, la intendenta aprove-
chó la ocasión para contar que 
los cambios no se detienen en 
este paso, pues “próximamen-
te vamos a estar inaugurando 
obras que estamos haciendo 
adentro del Sacude. Refacción 
de techos, incorporación de 
juegos y algunas otras cosas. 
Además, el complejo necesita-
ba profesionales, y los hemos 
conseguido, para consolidar la 
actividad social y cultural que 

"El Sacude es un 
contenedor muy 
profundo de toda 
una situación de 
vulnerabilidad social 
y de inseguridad 
extrema que hay 
en este barrio y en 
muchos otros de 
Montevideo".

Carolina Cosse.
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Inauguración de obra del Presupuesto Participativo: veredas, iluminación y juegos infantiles en el entorno del complejo SACUDE. Agosto, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Inauguración de obra del Presupuesto Participativo: veredas, iluminación y juegos infantiles en el entorno del complejo SACUDE. 
Agosto, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

se lleva adelante. Para nosotros 
es una esperanza, y estamos 
intentando impulsar este tipo 
de iniciativas en otros barrios 
también”.

Un pilar de la ciudad

Llegado el momento de referir-
se al impacto del Sacude en la 
comunidad, Cosse no dudó: “Es 
muy importante para todo Mon-
tevideo. Lo que pasó con esta 
obra es muy importante para el 
barrio, porque en el Sacude se 
hacen todo tipo de actividades. 

Es un contenedor muy profundo 
de toda una situación de vulne-
rabilidad social y de inseguridad 
extrema que hay en este barrio 
y en muchos otros de Montevi-
deo”.

El Sacude, continuó la inten-
denta, “es un lugar donde todo 
lo que sucede está bien. Donde 
hay talleres. Donde tenemos una 
cogobernanza con vecinos y la 
Intendencia de Montevideo, ro-
deada por una escuela y ahora, 
gracias al Presupuesto Partici-
pativo, por un espacio público. 

10.700
Son los metros 
cuadrados de 
superficie del Complejo 
Sacude. Policlínica, 
gimnasio polifuncional 
cerrado, salón comunal, 
teatro, cancha de 
fútbol, anfiteatro y 
un parque abierto 
de 4.200 metros 
cuadrados son parte 
de la oferta.

Hemos iluminado toda la zona”.

A modo de cierre, agregó: “Desde 
que comencé mi administración, 
tuve una reunión con el director 
y con toda la administración: les 
dije que íbamos a estar para lo 
que precisara el Sacude. Ahora 
estamos ingresando seis perso-
nas más, asistentes sociales y 
psicólogos, para ayudar a soste-
ner y a continuar las actividades 
que hay acá. Las hay culturales, 
de deporte, para niños. Verda-
deramente es un núcleo de luz 
para el barrio”.
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Montevideo recibe donación de la Embajada de Estados Unidos en Uruguay de equipamiento de tratamiento de agua apta para consumo. Agosto, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich.

 Lanzamiento de «Encuentro en el Estudio» en el espacio Activo. Agosto, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Vamos a seguir 
trabajando en 
colaboración y 
monitoreando siempre 
la situación del agua, 
que sigue con valores 
altos. Continuaremos 
con este apoyo hasta 
que el agua sea potable 
de vuelta”.

Carolina Cosse.

video entregamos a las pobla-
ciones más vulnerables”.

“Lo primero es agradecer la co-
laboración de Estados Unidos a 
través de su embajada. Cuando 
hicimos el primer Comité de 
Emergencia y definimos solicitar 
colaboración, la embajada res-
pondió rápidamente. Para noso-
tros esto reafirma la necesidad 
de la colaboración internacional 
bien entendida, y la agradece-
mos inmensamente ”, manifestó 
la intendenta al referirse a la 
donación que es parte del Pro-

Más agua potable para la población 
en situación de vulnerabilidad

“Encuentro en 
el Estudio” ya 
tiene su versión 
montevideana

La embajada de Estados Unidos donó a la Intendencia de Montevideo siete plantas para purificar 
agua, que le permitirán a la comuna fortalecer su respuesta ante la crisis hídrica.

Los viernes a las 21 horas, TV Ciudad emitirá un 
programa del ciclo conducido por Lalo Mir que 
recorrerá la obra de referentes de la música uruguaya.

A 
través de su embaja-
da, Estados Unidos le 
donó a la Intendencia 
de Montevideo siete 
plantas de tratamien-

to de agua por ósmosis inversa. 
Las mismas permiten realizar 
un proceso de purificación, que 
desaliniza agua de mar y salo-
bre, además de remover materia 
orgánica y separar elementos 
contaminantes. Estas, anunció 
Carolina Cosse, “serán utilizadas 
para apoyar la provisión de agua 
apta para consumo humano que 
desde la Intendencia de Monte-

Un clásico programa rioplaten-
se, “Encuentro en el Estudio”, 
empezó a emitirse en la panta-
lla de TV Ciudad los viernes a 
las 21 horas. Hugo Fattoruso fue 
el primero de los 8 artistas que 
desfilarán por la versión mon-
tevideana, cuyo lanzamiento se 
realizó en el estudio que el ca-
nal de la Intendencia tiene en la 
explanada. Además de Lalo Mir, 
el reconocido comunicador ar-
gentino que conduce el progra-
ma, estuvo la intendenta Caro-
lina Cosse, María Inés Obaldía 

grama de Asistencia Humanita-
ria, durante un evento del que 
participó la embajadora de Es-
tados Unidos en Uruguay, Heide 
Fulton, y otras autoridades de-
partamentales.

Sobre los destinos de las plan-
tas, Cosse aseguró: “La de 
12.000 litros por hora va a ir al 
MAM. Las otras seis estarán en 
el Cedel de Casavalle, el Crece 
de Maroñas, el Sacude de Ca-
savalle, el Cedel de Carrasco, 
la Casa Comunitaria de Colón 
y el Parque Tecnológico del Ce-

rro. Esas son menores, dan unos 
1.000 litros por hora”. Los equi-
pos, que son de fácil operación 
y mantenimiento, serán manipu-
lados y mantenidos por personal 
capacitado. 

La ayuda no cesa

Los diferentes caminos que la 
Intendencia está recorriendo 
para darle respuesta a la gente 
ante la crisis hídrica se verán 
fortalecidos con las siete nue-
vas plantas de tratamiento de 
agua, que además de tener un 

(directora de Cultura), Alejandra 
Casablanca (directora de TV 
Ciudad), Jésica Tritten (directo-
ra del Polo Educativo Educar) y 
varios de los artistas que serán 
parte del ciclo.

Este ciclo televisivo es una 
coproducción de TV Ciudad y 
Canal Encuentro de Argenti-
na, como parte del acuerdo de 
ambas señales que procura el 
intercambio de contenidos en 
el marco de la coordinación con 
la Secretaría de Medios Públi-

cos de Argentina. Para Obaldía, 
fue especialmente grato que se 
creara este vínculo, al que con-
sideró “virtuoso y poderoso”.

Los programas fueron grabados 
en las instalaciones de los es-
tudios de Sondor y están com-
puestos por un concierto íntimo 
y relajado, alternado a conver-
saciones que describen la his-
toria del artista. Tras el paso de 
Hugo Fattoruso, los siguientes 
protagonistas serán Ana Prada, 
Níquel con Jorge Nasser, Lu-

fin específico ayudarán a co-
munidades e instituciones de la 
zona a la que fueron destinadas. 

“Estas plantas nos van a permi-
tir, con una logística diferente, 
proveer de agua potable a ollas 
y merenderos, que es lo que es-
tamos haciendo ahora con agua 
embotellada. Vamos a mante-
ner el agua embotellada para 
nuestras policlínicas, para em-
barazadas, lactantes de menos 
de seis meses y personas con 
presión arterial”, cerró la inten-
denta.

ciano Supervielle, Lucas Sugo, 
Florencia Núñez, Buitres y Aga-
rrate Catalina.

Lalo Mir destacó que “este ciclo 
de altísima calidad” traspasará 
todas las fronteras y podrá ver-
se en todas partes del mundo 
(cada semana quedará dispo-
nible en el canal de YouTube de 
TV Ciudad), ya que “la música no 
tiene fronteras”.

Por su parte, la intendenta Cosse 
destacó el inmenso trabajo lleva-

do adelante, y enalteció el rol del 
arte y los intérpretes: “Estos mú-
sicos excelentes que son la pun-
ta del iceberg, porque detrás hay 
una enorme cantidad de jóvenes 
músicos que los están mirando a 
ustedes y se están inspirando”.
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Curso de Cocina Uruguay en la plaza de deportes 
Nº 5 Atilio Narancio. Agosto, 2023. Foto: Santiago 
Mazzarovich / IM.

 INGREDIENTES:

- Pescado: 1⁄2 kg
- Zanahoria: 3 unidades
- Cebolla: 1⁄2 unidad
- Tomate: 1 unidad
- Huevo: 2 unidades
- Queso rallado: 1⁄2 taza
- Aceite: 5 cdas.
- Almidón de maíz: 1 cda.

PROCEDIMIENTO: 

1 Pelar, lavar y rallar la cebolla y las zanahorias.
2 Cocinar junto con el tomate lavado y picado.
3 Cocinar el pescado y desmenuzar (cuidar que no queden espinas).
4 Lavar los huevos, cascar y mezclar en un bol con el aceite y el almidón de maíz.
5 Mezclar todos los ingredientes junto con el pescado y disponer en budinera 
pincelada con aceite.

Siguen 
los cursos 
en el MAM

Durante la segunda mitad 
de agosto se llevarán a cabo 
dos nuevas actividades de 
Cocina Uruguay, el programa 
de educación alimentaria de 
la Intendencia de Montevideo. 
El mismo busca fomentar 
hábitos alimenticios saludables, 
indispensables para que todas 
las personas disfruten de una 
mejor calidad de vida. Ambas 
serán en el Mercado Agrícola 
de Montevideo (MAM), donde 
funciona un aula permanente de 
la propuesta.

En esta ocasión, los cursos serán 
cerrados. Del martes 22 al jueves 
24, habrá uno para quienes se 
desempeñan en Mujeres que 
reverdecen y aquellas personas 
que son parte del programa 
ABC Oportunidad Trabajo. Tendrá 
dos turnos, de 9.30 a 12 y de 
14 a 16.30 horas. Otra instancia, 
también gratuita y de acceso 
libre, encabezada por un equipo 
de nutricionistas y cocineros, 
tendrá lugar del 29 al 31 en 
idénticos horarios.

Toda la información existente 
sobre actividades, cursos, 
talleres y agenda están 
disponible a través de varias 
vías, como las redes sociales 
(@cocinauruguayIM y @
Imigualitario), el teléfono 1950 
8647 (disponible de 11 a 15 horas) 
y el correo electrónico cocina.
uruguay@imm.gub.uy.

LA RECETA DE COCINA URUGUAY
LIBRES Y

GRATUITOS

Budín de 
pescado y 
vegetales
Te traemos una nueva alternativa 
para incorporar a tu menú un plato 
delicioso y saludable.

*Método de cocción: horno 180ºC
*Tiempo de cocción: 20 minutos
*Rendimiento: 4 porciones
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Propuestas
para disfrutar 11

La semana del 18 al 25 
de agosto esta llena de 

actividades recreativas y 
culturales para que todos y 

todas  puedan disfrutar. 

Desde Peatonales barriales, 
Orquesta, presentación de 

libros, espectáculos, teatro, 
circo, Banda Sinfónica, entre 

otras tantas propuestas. 

Peatonal en 18 de Julio. Foto: Ignacio Turell /IM

Actuación de la Banda Sinfónica de Montevideo en el balneario La Paloma, Rocha. Foto: IM
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1 Peatonales Barriales

Tres calles serán Peatonales Barriales el fin de semana. 
Se invita a todos y a todas a seguir disfrutando de las 
propuestas. El programa que busca generar espacios 
recreativos, lúdicos y de encuentro, en calles de la ciu-
dad propuestas por los y las vecinas. 
El Viernes 18, de 13:00  a 16:00 hs la Calle Pasaje H, 
Entre Albéniz y Pasaje I (barrio Nueva Esperanza) será 
lugar de encuentro, se realizarán actividades recreati-
vas, música y juegos en el marco del Mes de la Niñez. 

El Viernes 18, de 13:00 a 17:00 hsla Calle Juan Artiaga, 
entre León Pérez y Santa Ana. Se realizarán talleres 
lúdicos, de plástica y recreación.

El sábado 19, de 15:00 a 18:00 hs la Calle Lacio, esquina 
José Belloni celebrará el Mes de la Niñez, con activi-
dades culturales, recreativas, juegos y una biblioteca 
abierta para vecinas y vecinos.

2 Orquesta de cuerdas y Rock 
Nacional 

Viernes 18 de agosto, 19.30 Horas en el Centro Cultural 
La Experimental, Nacho Algorta conduce a la Orques-
ta Filarmónica de Montevideo recorriendo clásicos del 
repertorio original para cuerdas y temas del rock na-
cional desde Hugo Fattoruso hasta Eté y los Problems. 
Entrada libre y gratuita.
Reservas por whatsapp al 098762595 o a través del 
correo cclaexperimental@gmail.com

3 Presentación del libro: “Cuando la 
realidad supera lo académico” 

La presentación será el viernes 18 de agosto, 19.30 h en 
el Centro Cultural Florencio Sánchez. Será en una mesa 
redonda con invitados. La entrada es libre y gratuita. 

4 Espectáculo: en sala Lazaroff

El viernes 18 de agosto, 20.00 horas en Sala Lazaro-
ff se presenta “Parto”, un dispositivo escénico creado 
en un trabajo final de grado, dentro de la Licenciatura 
en Danza Contemporánea Udelar, acompañado por una 
monografía escrita. Esta pieza es la acción de parir, y 
de partir de un interés sobre la traducción del texto a 
la escena. Apta para todo público con entrada gratuita. 

5 Charlas sobre cine:

El sábado 19 de agosto, 11.00 horas en el Castillo del 
Parque Rodó, Gabriel Sosa presenta: Star Wars ’77, 
cuando todo cambió.
En 1977 una película cambiaría para siempre la historia 
del cine industrial. Una fantasía espacial con robotitos, 
naves y miembros de la realeza sentaría las bases del 
blockbuster basado en efectos especiales y narración 
simple. Pero si filmar Star Wars fue una genialidad o 
una casualidad inesperada ya es algo más difícil de 
definir. Está claro que aquella hoy tosca película inicial 
fue, para algunos, mucho más que el arranque de una 
manera de hacer cine: fue la puerta de entrada al cine 
mismo.

6 Circo en el Florencio Sánchez

El sábado 19 de agosto y del 21 al 24 de setiembre, 
17.00 h en el Centro Cultural Florencio Sánchez se pre-
senta Vos Payaso: "La historia de una nariz roja". Un 
espectáculo de circo con magia, títeres, malabares y 
repertorios participativos divertidos.
Un payaso guarda su felicidad en la nariz y por eso re-
gala al público narices y la posibilidad de ser un payaso 
por un momento. Encontrarán así la risa a lo largo de 
la función con distintas formas de participar y ser más 
que un espectador, hasta llegar a actuar en el gran 
número final "La película", representada entre todos. 
Entradas a la venta en Tickantel y boletería de la sala.

7 Montevideo de las Artes Música

Durante agosto acercate a disfrutar de este ciclo con 
espectáculos de música seleccionados en el último lla-
mado del Programa de Fortalecimiento de las Artes.
En la Sala Lazaroff. Intercambiador Belloni: 
Sábado 19/8, hora 20.00: The Rada's Old Boys 
Sábado 26/8, hora 20.00: Proyecto Caníbal Troilo
Centro Cultural La Experimental:
Sábado 26/8, hora 20.30: Cuarteto de guitarras Co-
libriyo 
Jueves 31/8, hora 20.00: Dúo Gravina - Caponi
 

8 Ciclo Aventuras de Cine: 

"Tarsilinha", Domingo 20 de agosto, 16.00 h. en Centro 
Cultural Artesano
Tarsilinha es una niña de 8 años que emprende un via-
je para salvar la memoria de su madre. Para hacerlo, 

ella debe encontrar los recuerdos que su madre solía 
guardar en su caja de recuerdos. Estos objetos fueron 
tomados por una oruga de un mundo lleno de criaturas 
fantásticas. A medida que Tarsilinha se abre paso a 
través de este extraño mundo, supera sus miedos, se 
enfrenta a enemigos y hace amigos que la ayudan a 
volver a casa con los recuerdos de su madre.

9 "Varada" en sala Lazaroff
El domingo 20 de agosto, 19.00 horas en la Sala La-
zaroff se presenta “Varada”. Una obra de danza-teatro 
que combina diversas técnicas de movimiento: danza 
clásica, contemporánea, danzas urbanas y teatro físi-
co, por lo que el elenco está integrado por bailarines 
profesionales con una amplia formación en varios es-
tilos. El texto que se escucha en voz en off y se lee 
en los cuerpos juega un papel fundamental en la obra. 
La historia se cuenta a través de personajes actuales, 
con historias de vida que transitan temas tabú y que 
sensibilizan al público. Apta para mayores de 15 años. 

10 Ciclo Estrenos recientes: 

"Julio, felices por siempre" en Centro Cultural Terminal 
Goes el jueves 24 de agosto, 19 h. 
Narra la historia de Julio quien esta frustrado con la 
vida que lleva. Es guía turístico en Colonia del Sacra-
mento cuando conoce a Claire, una turista norteame-
ricana. En un intento por estar juntos, pide la visa para 
viajar a Estados Unidos pero es rechazado por su pa-
sado. Cuando todo parece perdido, Claire decide ir a 
Uruguay.
“Desperté con un sueño" en sala Lazaroff el jueves 24 
de agosto, 20.00 h. 
Narra la historia de Felipe quien ante la posibilidad de 
audicionar para una película, se escapa a la capital y se 
reencuentra con su abuela paterna, a quien no ve des-
de que su padre murió, terminando de unir las piezas 
de su pasado y reafirmando quién quiere ser.

11 La Banda Sinfónica con homenaje a 
“Los Beatles"

El jueves 24 de agosto, 20.00 horas en el Teatro Solís, 
en el clásico concierto de la Nostalgia, la Banda Sin-
fónica de Montevideo rinde homenaje a Los Beatles, 
la banda británica nacida en Liverpool en la década 
de 1960. 

Entradas a la venta en Tickantel, boletería del teatro, 
Red Pagos, Abitab y Tienda Inglesa.

Peatonal barrial en la Plaza Alba Roballo, Municipio D. Foto: Agustin Fernandez /IM
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Montevideo sigue avanzando en 
la construcción de infraestruc-
tura de calidad. En esta opor-
tunidad, con el Laboratorio de 
Bromatología que comenzó a 
construirse en el predio de la 
Unidad Agroalimentaria Metro-
politana (UAM), lo que signifi-
cará un enorme paso adelante 
en el análisis de la calidad de 
los alimentos que consume la 
población. 

El espacio, que quedará ma-
terializado tras 15 meses de 
trabajo, cumplirá los requisitos 
legales y reglamentarios para 
garantizar la inocuidad, genuini-
dad y seguridad de los alimen-
tos, al tiempo que se apegará a 
los estándares internacionales.

“El laboratorio es un gran apor-
te a la salud de Montevideo, y 
diría que de todo el Uruguay. 
Verdaderamente se abrirán 
nuevas fronteras en cuanto a 
mejora en los análisis e inco-
poración de nueva tecnología”, 
destacó la intendenta Carolina 
Cosse, haciendo hincapié en la 
importancia de sumar centros 
de última generación al depar-
tamento.

Avanza el laboratorio que será “un 
gran aporte a la salud de Montevideo”

Recorrida por el inicio de obras de Laboratorio de Bromatología en la UAM. Agosto, 2023. Foto: Artigas Pessio / IM.

Recorrida por el inicio de obras de Laboratorio de Bromatología en la UAM. Agosto, 2023. Foto: Artigas Pessio / IM.

La intendenta Carolina Cosse recorrió las obras del Laboratorio de Bromatología que 
la IM está construyendo en el predio de la Unidad Agroalimentaria Metropolitana, 

que realizará análisis para garantizar la inocuidad de los alimentos.
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De puertas abiertas

Un equipo de profesionales 
y personal técnico estarán a 
cargo del laboratorio que, tal 
como ha logrado la UAM en su 
conjunto, buscará posicionarse 
como una referencia a nivel re-
gional. Además, ser un espacio 
abierto e inclusivo será otra de 
las búsquedas constantes. Al 
respecto, la intendenta seña-
ló: “Estar acá nos permite te-
ner contacto de primera mano 

Recorrimos las 
obras del nuevo 
Laboratorio de 
Bromatología que 
la Intendencia de 
Montevideo está 
construyendo en el 
predio de la UAM. 
Realizará análisis 
de alimentos, 
verificando el 
cumpliendo de 
los requisitos 
normativos, 
que aseguren 
la inocuidad de 
los alimentos 
que consume la 
población”.

Carolina Cosse.

con los productores, y vamos 
a ofrecerle a la UAM, y a todas 
las intendencias del interiores, 
prestarles servicios a través de 
este laboratorio, y en particular 
lo interesante con la UAM es 
que le vamos a ofrecer anali-
zar los transgénicos en frutas y 
verduras”.

Otro dato importante es que el 
sistema que se empleará para 
climatizar el laboratorio será 
aerotérmico mediante bomba 

de calor, lo que supone un es-
pecial cuidado del medioam-
biente al descartar el consumo 
de combustibles fósiles y la 
emisión de gases contaminan-
tes. Todos los locales, claro 
está, cumplirán todas las con-
diciones de seguridad e higiene 
para garantizar un funciona-
miento óptimo de un lugar que 
promete significar un enorme 
aporte para Montevideo.

EN LA UAM


