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Montevideo tiene la mirada y 
el corazón en sus 300 años
En la plaza Las pioneras, la intendenta de Montevideo, Carolina Cosse, presentó las 
actividades que se desarrollarán en 2024 para celebrar con participación ciudadana 
los 300 años de Montevideo.

SE PRESENTARON LAS ACTIVIDADES

L
a intendenta de Monte-
video, Carolina Cosse, 
presentó las actividades 
que se desarrollarán en 
2024 para celebrar con 

participación ciudadana los 300 
años de Montevideo.

La presentación se realizó con la 
participación de integrantes del 
gobierno departamental junto a 
artistas que participarán en las 
diferentes actividades que se 
realizarán a lo largo del 2024.

“Hace más de un año, acompa-
ñados, como veíamos recién, del 
querido Mariano Arana, ese ena-
morado eterno de nuestra Mon-
tevideo, les invitamos al Teatro 

Solís, a este proceso de partici-
pación, para armar una celebra-
ción con todos, con todas.  Una 
celebración que ponga la mirada 
y el corazón en estos primeros 
300 años”, expresó.

Cosse explicó al numeroso pú-
blico presente cómo se fue ar-
mando esta celebración en clave 
de comunidad. “Este proceso de 
participación entregó el trabajo, 
las ideas, el amor, la generosi-
dad, la creatividad de más de 
150 organizaciones sociales, de 
concejales vecinales de los 18 
concejos vecinales, de conceja-
les municipales de los 8 munici-
pios”, agregó. 

Mesas de trabajo

La intendenta comentó que se rea-
lizaron  más de 60 mesas de tra-
bajo en distintos barrios, más de 18 
talleres con colectivos barriales. 

“Tuvimos el apoyo de la Universi-
dad de la República, de la Facul-
tad de Humanidades y Ciencias 
de Educación, de la Facultad de 
Artes, de la Facultad de Arqui-
tectura, y también de muchos 
representantes diplomáticos que 
hoy nos acompañan, latinoame-
ricanos, europeos y africanos. En 
un proceso de discusión a pleno, 
de una Montevideo a pleno, de 
nuestra querida Montevideo, a 
la que queremos celebrar juntos 

y juntas. Y estamos trabajando 
duro”, añadió la jefa comunal.

“En cada una de esas reuniones 
fuimos amasando, agregando, 
sacando, afinando, poniendo 
una mirada certera, discutiendo 
las ideas sobre lo que haríamos 
y sobre todo cómo lo íbamos a 
hacer, de una manera que inte-
grara a toda nuestra comunidad. 
Muchas de las ideas se convir-
tieron en proyecto y varios de 
ellos los empezamos este año”.

“Montevideo tiene alma”

“Montevideo tiene alma”, señaló 
la Intendenta Carolina Cosse e 
hizo una mención a diferentes 
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hechos históricos que ha vivido 
la ciudad de Montevideo a lo lar-
go de los tres siglos, recordando 
a Montevideo como la tierra de 
los pueblos originarios, de las 
luchas artiguistas y por la inde-
pendencia, de la división de la 
Guerra Grande y de la reconci-
liación de la Paz de Octubre, el 
aporte de la reforma vareliana, 
las reformas progresistas de 
José Batlle y Ordóñez, la tierra 
que supo recibir a Wilson, la de 
las manifestaciones de Obreros 
y Estudiantes Unidos y Adelante, 
la que resistió la dictadura cívi-

Carolina Cosse consideró que la 
memoria se construye, se dig-
nifica, se honra y se vive para 
generar otra memoria de otras 
y otros que nos honrarán. La in-
tendenta aseguró que por este 
motivo “los barrios serán anfi-
triones de los festejos”.

“Montevideo quiere que la me-
moria de la lucha por los dere-
chos esté marcada en la piel 
de su ciudad. En este proceso, 
muchas vecinas y vecinos nos 
plantearon que la celebración no 
fuera solo en la centralidad. Nos 
planteaban la necesidad de ce-
lebrar sus barrios, sus institucio-
nes, sus lugares, sus plazas, sus 
sueños. Es así que los barrios 
serán anfitriones de muchas ce-
lebraciones en estos 300 años 
de Montevideo”, agregó.

La jefa comunal explicó que en 
muchos barrios, con los con-

co-militar, la del Río de Libertad 
del Obelisco y de la recuperación 
democrática, la tierra de nues-
tras personas desaparecidas, la 
tierra de quienes emprendieron 
proyectos y sueños y donde co-
menzaron las facultades de la 
Universidad de la República. 
Carolina Cose culminó sus pala-
bras afirmando que "Montevideo 
es la que nos une, Montevideo 
es la vida de su gente, Monte-
video tiene alma, su alma es su 
historia y Montevideo nos da un 
cuerpo para unirnos. Alma con 
música, cuerpo que canta".

“La memoria de nuestra ciudad también es la 
memoria de nuestros derechos y de ese trabajo 
permanente por ejercerlos, por practicarlos, 
por disfrutarlos, por compartirlos en libertad 
y en comunidad. Por eso trabajamos junto a 
organizaciones afro, de la diversidad sexual, 
feministas y venimos desde hace meses 
trabajando para construir circuitos que marquen 
las huellas, las marcas, los mojones de ese 
trabajo”.

Carolina Cosse.

Cosse explicó que en 
breve se anunciará 
la forma en que cada 
barrio va a celebrar los 
300 años. 

cejos vecinales, ya se armaron 
proyectos locales para estar 
cerca. 

“También con esos concejos 
vecinales y municipales genera-
mos cómo va a ser esa partici-
pación. Porque celebrar nuestra 
ciudad es también celebrar a 
nuestra familia, a nuestros ami-
gos y amigas, a nuestros veci-
nos, a nuestras vecinas. Con el 
cariño que significa vivir en co-
mún”, subrayó. 

Por último recalcó: “Queremos 
agradecer a cada uno de los 
vecinos y vecinas, a cada una 
de las organizaciones sociales, 
a todos los que nombramos de 
corazón. Ahí hay algunos em-
bajadores que hoy también nos 
están acompañando. Quiero 
aportar muchísimo a esta cons-
trucción”. 
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Referentes de la cultura destacaron 
la importancia de celebrar a 
Montevideo en sus 300 años
Artistas de los más diversos rubros se refirieron tanto el rol 
de la ciudad en sus vidas como al hecho de la música y el 
arte tengan un rol protagónico en los festejos.

“Es una maravilla festejar los 300 años,
Montevideo se merece todo”

“Los 300 años de la ciudad son importantes porque 
estoy vivo en este Montevideo. Si hubiera nacido antes 
no hubiera llegado, y se dio todo para que esté en los 
300 años. Hay que festejarlo así como festejaron los 
que estuvieron en los 200 y en los 100 años. Creo que 
es una maravilla, que este es un país hermoso y Mon-
tevideo se merece todo. Yo caminé este Montevideo 
desde chiquito, tengo 80 años y conozco todo Montevi-
deo y todo el país. Pero Montevideo, cuando estábamos 
afuera con Alfredo y con mucha gente, y escritores, 
jugábamos a reconocer las calles. Me parece muy bien 
esta convocatoria para que todos seamos parte, me 
parece muy lindo”

“Es fundamental que la cultura sea parte
de esta fiesta”

“Para mi es fundamental este llamado a que empece-
mos a pensar en esos 300 años de Montevideo. Yo soy 
de Tacuarembó pero he vivido más tiempo acá que allá 
en el norte. Creo que es muy importante que empece-
mos ya a mover esto y tenemos la confianza y la alegría 
que la Intendencia nos apoya muchísimo, apoya mucho 
el arte. Supongo que también tenemos que estar los 
cantores en ésto. Es fundamental que esté la cultura, 
todos tenemos que estar”.

RUBEN RADAHÉCTOR NUMA MORAES

“Esta celebración tiene una significancia enorme”

“Esta celebración de los 300 años tiene una significan-
cia enorme. Yo me considero un gran montevideano, a 
pesar de haber nacido en París, porque es la ciudad en 
la que crecí y me parece excelente este foco que se 
está poniendo en la cultura, entre otras cosas; siempre 
como artista es gratificante ver el foco que se pone en 
ello, y por eso trato de acompañar cuando puedo.

La música es una parte muy profunda de la identidad 
del montevideano y la montevideana. Nosotros desde 
siempre, tanto con mi banda o en solista, tratamos de 
aportar un granito de arena a la vida cultural de Mon-
tevideo. Cuando se ve un retorno desde el estado, me 
parece que es importante acompañar, más allá de los 
signos políticos. Me parece que es una cosa importante 
y como actor de la cultura siento que tengo que estar 
participando.

En lo que refiere a esta amplia convocatoria a todas y 
todos, me parece que se vienen un montón de cosas, 
y ya me han invitado a participar. El 2024 va a ser un 
año de mucha actividad cultural, creo que de distintas 
maneras voy a tener la oportunidad de participar di-
recta o indirectamente. De hecho estoy por sacar un 
disco, de una grabación que hicimos con la Filarmónica, 
que el espectáculo se llamaba ‘Montevideano’, así que 
también voy a dejar mi pequeña huella en todo este 
año de celebraciones”.

LUCIANO SUPERVIELLE
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300

“Sentimos que somos parte de los orígenes
de Montevideo”

“Realmente los pueblos y las ciudades tienen su histo-
ria, que nosotros vamos a abarcar apenas un pedacito 
de esa historia, pero que sentimos que somos parte 
de sus orígenes. Las cosas no ocurren por generación 
espontánea, venimos todos de algún lado, venimos de 
otras historias, venimos de otros exilios, de otros des-
arraigos.
Montevideo es una ciudad de exilios y desarraigos, fun-
dada ya por un montón de gente que se había ido de su 
patria, poblada después a lo largo del tiempo por dis-
tintas colonias, el esclavo, algún indígena que quedaba, 
los tanos, los españoles, todos con sus historias, con su 
cultura. Y todos fueron contribuyendo lo que hoy somos 
nosotros, y de alguna manera nosotros contribuiremos 
a ser lo que después venga. 

Pero además, en nuestro caso nos toca, y entrando en 
lo artístico, una etapa muy fermental de Montevideo, o 
sea el dúo arranca en un Montevideo en dictadura, en 
un Montevideo en el que nos enterábamos del secues-
tro de Julio Castro, de Elena Quinteros. En un Monte-
video que se enteraba que eran asesinados Zelmar y 
el Toba, y había que empezar a cantar. Y empezamos 
a cantar dentro de lo que fue, lo que se llamó el fenó-
meno de la música popular uruguaya o canto popular 
uruguayo. Nos sentimos representantes de esa etapa 
que no la elegimos, pero fue la que nos tocó, con todos 
nuestros referentes en el exilio. 

Hay muchas cosas que uno siente y lo hace sentir-
se parte de todo este proceso. 300 años, de repente 
no es mucho, pero sí importan en lo que vendrá, en si 
seguimos manteniendo aquello que comentó el laucha 
Prieto en la Charqueada, que me hablaba de un paisano 
que pasaba a caballo. Pasaba a caballo siempre, pero sí 
iba montado al revés. Entonces cuando todo el mundo 
le preguntaba al Laucha, cómo hacía así para saber a 
dónde iba. Ese paisano decía ‘lo que pasa que me im-
porta más saber de dónde vengo, que para dónde voy’. 
Es fácil proyectar futuro cuando uno sabe de dónde es, 
y de dónde viene. Es imposible si uno pierde esa raíz.

Esta posibilidad de estar en ese Montevideo sabiendo 
que de algún modo somos los pocos que quedamos de 
esa generación que se tuvo que expresar en esos años 
difíciles que ya no están Pablito Estramín,  que ya no 
está Alfredo Zitarroza, con sus milongas al sur. Que ya 
no está Yamandú Palacios, que ya no está Manuel Ca-
pella, que ya no hay tantos compañeros que fueron de 
alguna manera de ese Montevideo que nos tocó vivir, 
y algún día no estaremos nosotros pero alguien va a 
seguir contando y cantando las cosas de Montevideo y 
eso es lo que me parece más importante”.

“Hay que estar agradecidos con esta ciudad que 
cumple tantos sueños”

“Ser parte de la celebración de los 300 años es lo mejor 
que me ha pasado hasta ahora como motivo de agra-
decimiento a esta ciudad que cumple tantos sueños, 
tanto de la gente de acá como del interior, como pasa 
en mi caso. Es la capital de nuestro país, así que es 
muy emotivo participar. Aparte tuve el placer y el honor 
de compartir con estas figuras increíbles. 

Fue muy lindo, la verdad que estamos muy emocio-
nados, y también porque nos confirmaron que íbamos 
a estar en el show de los 300 años. Va ser hermoso, 
porque habrá sorpresas, va ser importante porque va 
mostrar un poco más de lo tropical. Para mi es una 
oportunidad para seguir compartiendo parte de nuestra 
cultura, no solamente el candombe sino justamente la 
plena y todos los demás géneros que hay. Creo que 
algo que nos simboliza como uruguayos, sin dudas es 
el candombe y la plena; así que es un honor llegar con 
toda mi banda y a varios lugares, porque también tiene 
eso, sigue compartiendo la cultura en los barrios, los 
niños siguen aprendiendo, la familia disfruta, porque 
obviamente es todo gratis, todo accesible. Solamente 
tenes que ir con el mate y el termo y disfrutar. Así que 
en ese sentido está bueno todo lo que hace la Inten-
dencia. A pesar de que Montevideo no sea mi ciudad 
natal, son momentos donde estamos todos felices dis-
frutando”.

MARIO CARRERO

LUANA

“Celebrar este aniversario es celebrar
una oportunidad de futuro”

“Para mi celebrar un aniversario siempre es sobre todo 
celebrar una oportunidad de futuro. Uno no sólo hace 
un parate y piensa en los 300 años y la responsabilidad 
y el honor que tiene de estar al frente, como ciudadano 
de esta ciudad, sino sobre todo la responsabilidad de 
que la ciudad tiene 300 años en su futuro y proyectar-
los. Siempre es una oportunidad y una responsabilidad. 
Primero de seguir motivándonos a valorar la ciudad que 
tenemos y sobre todo reencontrar la ciudadanía, gene-
rar comunidad, valorar el patrimonio. Son todas cosas 
que a mi me entusiasman cada vez que las pienso.

En lo que refiere a lo artístico, es lo mismo pero en el 
sentido que hay 300 años de arte en esta ciudad, hay 
300 años de arquitectura, de artesanías, de música, de 
pintura. Nuestros museos, teatros, calles sostienen ese 
arte actualmente, ese patrimonio. Pero tanto por ese 
pasado como en el presente es necesario pensar en el 
futuro. Y en mi rol desde la Comedia Nacional, estamos 
en ello, primero pensando a la Comedia no como un 
elenco que actúa en el Teatro Solís solamente, sino un 
elenco enredado en la ciudad, con los ciudadanos, que 
visita los barrios, que va a los teatros, que trata de que 
los barrios vengan a la Verdi y al Solís. Es un desafío.

Esta convocatoria que llevó adelante la Intendencia por 
los 300 años es genial. Primero por la descentralización 
de los actos, que todos los ciudadanos puedan ver que 
la IM está pensando en ellos, y que los tiene como eje 
central, no que los tiene en una de las páginas de las 
cosas, sino como eje central de la actividad. Estamos 
en el medio de Las Pioneras, que es una plaza que el 
barrio, la ciudad abrazó desde el primer momento. Tam-
bién es ésto, hacer actividades aquí es encontrarse con 
los vecinos. Cuando a uno le tocan responsabilidades 
de dirección, sean donde sea, es de poder ampliar el co-
nocimiento que uno tiene. Montevideo es mucha Mon-
tevideo. Probablemente hay 300 Montevideo dentro de 
Montevideo, y hay 300 Montevideo fuera. Oportunidad 
de pensar los 300 años de Montevideo, también es un 
desafío país que hacen las otras ciudades, que también 
tienen sus años, en relación a sus celebraciones, y su 
pasado y su futuro”.

GABRIEL CALDERÓN

“Es una satisfacción enorme encontrarnos todos 
juntos en esta celebración”

“Es una alegría, es una satisfacción enorme encon-
trarnos acá todos juntos y estar cumpliendo 300 años. 
Montevideo es mi ciudad. Me enorgullece muchísimo y 
bueno, hicimos una pequeña intervención en el video 
musical que se difundió en esta actividad e implicó la 
participación de muchísimos artistas nacionales talen-
tosos, así que me siento muy orgullosa y satisfecha por 
haber sido parte”.

CRISTINA FERNÁNDEZ
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Más participación: aumentó la cantidad 
de personas que eligieron Concejos 
Vecinales y Presupuesto Participativo
Las elecciones que se llevaron a cabo en los ocho municipios de Montevideo reflejaron el 
creciente interés de vecinas y vecinos por involucrarse en la transformación de su barrio.

SE SUPERARON LOS 94.000 VOTOS

M
iles de personas 
se acercaron a al-
gunos de los cien-
tos de circuitos 
distribuidos por 

Montevideo, donde el pasado 12 
de noviembre se realizó la vota-
ción presencial de los Concejos 
Vecinales y el Presupuesto Par-
ticipativo. Para estos últimos fue 
posible, antes de esta instancia, 
votar online. Esta alternativa re-
sultó sumamente exitosa, de lo 
que da prueba el aumento del 
143% que tuvo el sufragio vir-
tual respecto a las elecciones 
de 2021 (3.255 votos contra los 
7.942 de este 2023).

Pero no solo el voto virtual au-
mentó, sino que en todas las 

áreas quedó reflejado que el in-
volucramiento de la ciudadanía 
va en aumento. Hubo más votos 
para Concejos Vecinales y tam-
bién para el Presupuesto Parti-
cipativo, y en la suma la parti-
cipación general creció un 5.9% 
respecto a la edición pasada.

“La participación es una podero-
sa herramienta de transforma-
ción. Podemos elegir a quienes 
nos representarán en los Con-
cejos Vecinales, y a la vez elegir 
obras propuestas por vecinas y 
vecinos para continuar mejoran-
do Montevideo. 

Hay que seguir”, destacó la in-
tendenta Carolina Cosse, quien 
votó en el club Casal Catalá y 

destacó la relevancia de que 
“una vez más, la Intendencia de 
Montevideo destina parte de su 
propio presupuesto para que las 
vecinas y los vecinos decidan 
hacia dónde ir”.

“Fue muy positivo”

Esas fueron las palabras escogi-
das por Federico Graña, el direc-
tor de la Asesoría de Desarrollo 
Municipal y Participación, para 
definir lo ocurrido durante una 
jornada en que “las montevidea-
nas y montevideanos renovaron 
la confianza en el Presupuesto 
Participativo (PP) y los Concejos 
Vecinales. Si uno suma las dos 
elecciones, aumentamos casi un 
6%: pasamos de unos 89.000 

votos a alrededor de 94.000. Si 
vemos el PP, el aumento es de 
18%, así que estamos realmente 
felices como administración. Si 
vamos específicamente al voto 
electrónico, pasamos de unos 
3.200 votos a 8.000, y eso es 
una muy buena señal. Se dio un 
crecimiento que supera el 140%. 
Era una de las grandes apues-
tas que teníamos. Estamos muy 
contentos”.

“Nuestras expectativas eran 
seguir creciendo, porque veni-
mos de una tendencia en la que 
viene creciendo la participación 
en comparación a procesos an-
teriores. Hay muchos factores: 
el trabajo que venimos teniendo 
con concejales vecinales en al-
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Elecciones del Presupuesto Participativo y Concejos Vecinales. Noviembre, 2023. Foto: Pablo La Rosa / IM.

gunos temas, como darle impor-
tancia a su toma de decisión en 
temas como alumbrado o lim-
pieza. La decisión de que las ve-
cinas y los vecinos de Montevi-
deo dijeran cuál era el orden de 
ciertas cosas. Parece algo me-
nor, pero es importante. Noso-
tros nos comprometimos a que 
ningún asentamiento iba a estar 
sin luz al terminar este año. Que 
esa decisión, cómo era el orden 
y cómo se iba a hacer, fuera con 
concejales vecinales, tiene que 
ver con eso: con renovar el peso 
de la toma de decisiones de 
quienes dan muchísimo de su 

tiempo para que la ciudad y el 
departamento estén mejor.

Trabajos en marcha

Cada municipio dispondrá de 
$27.000.000 para repartir en-
tre los proyectos votados en el 
Presupuesto Participativo (en 
los municipios que tienen tres 
zonas, serán $9.000.000 para 
cada una; en las que tienen dos, 
$13.500.000), lo que significa 
que la Intendencia destinará 
$216.000.000 a la concreción 
de los mismos. Las iniciativas 
propuestas por vecinas y ve-

cinos no podían exceder los 
$4.500.000.

Sobre el momento en que las pro-
puestas empezarán a materiali-
zarse, Graña explicó: “Las obras 
empiezan con el presupuesto del 
año que viene, a partir del 2024. 
Ahí nosotros tenemos también 
otra instancia de participación, 
porque el diseño de cada una de 
las obras, que lo hacemos con los 
y las proponentes. Después se 
va a la licitación, y después del 
segundo semestre se empiezan 
a instalar las primeras obras de 
todas las que salieron”.

A modo de cierre, el director de 
la Asesoría de Desarrollo Mu-
nicipal y Participación destacó 
el alto nivel de ejecución de 
las propuestas del Presupues-
to Participativo, y celebró que 
tras varias décadas instalada 
en Montevideo, esta política 
genere una convocatoria cada 
vez más numerosa. Dijo:  “Otra 
cosa a destacar es la ejecución 
del Presupuesto Participati-
vo. Nosotros al momento de la 
elección, el 80% de las obras 
del 2021 están adjudicadas. Me 
refiero a que en varios casos 
están empezando las obras, 

y eso es una señal de que el 
compromiso de la Intendencia 
era no solo llamar a votar, sino 
ejecutar las cosas rápidamente. 
Creo que esas son señales que 
los montevideanos y montevi-
deanas las ven bien. En ese es-
cenario, pensar en una política 
pública que ya tiene 30 años y 
tiene estos niveles de partici-
pación en contextos como el 
que estamos viviendo ahora, 
de descreimiento en la política, 
me parece que es un mensa-
je enorme de que cuando a la 
gente se la llama y se le cum-
ple, cree en la participación”.

143%

393

94.322

216.000.000

Fue el crecimiento que tuvo el voto 
web respecto a las elecciones de 
2021, las últimas que se habían 
llevado a cabo. De 3.255 se pasó a 
7.942 sufragios online.

Fueron las propuestas para 
el Presupuesto Participativo 
presentadas por vecinas y 
vecinos que se sometieron a 
votación en los ocho municipios.

Fue el total de votos registrados 
sumando Presupuesto Participativo 
(56.443) y Concejos Vecinales 
(37.879). Esto supone un aumento 
de 5.9% en la participación respecto 
a las elecciones pasadas.

Será la cantidad de pesos que la Intendencia de 
Montevideo le destinará a los proyectos electos 
del Presupuesto Participativa. Corresponde 
$27.000.000 a cada municipio.



La magia de los libros:
la Noche de las Librerías 
fue una fiesta

Actividades por séptima edición de la Noche de las Librerías. 
Noviembre de 2023. Fotos: Ignacio Turell/ IM

Grandes y chicos disfrutaron al 
máximo de la séptima edición de la 
Noche de las Librerías. Coordinada 
por la Intendencia de Montevideo, 
más de 70 librerías de todo el país 
fueron parte de una propuesta 
que este 2023 amplió su horario 
y alcance. Entrevistas con auto-
res nacionales e internacionales, 
lecturas, música, talleres, cine y 
actividades lúdicas fueron parte de 
una jornada que tiene por objetivo 
destacar el rol de las librerías uru-
guayas como parte del patrimonio 
y la identidad del país, así como 
democratizar el acceso a la cultura 
para todas y todos. Como novedad, 
hubo una Matiné de las Librerías 
que se enfocó en el público infantil 
y juvenil, que no faltó a la cita y 
regaló varias bellas postales de la 
actividad que se instaló en la ca-
pital y el interior durante la noche 
del pasado 10 de noviembre.
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Presentación del programa compostaje domiciliario en el parque de la Amistad. Noviembre, 2023. Foto: Pablo La Rosa / IM.

Se entregarán 3.000 
composteras para reciclar los 
residuos orgánicos en casa
Comenzó el Programa de Compostaje Domiciliario, que permitirá a vecinas y vecinos  
clasificar los residuos orgánicos producidos en sus hogares. Quienes quieran una 
compostera deberán asistir a un taller en el que se explicará la forma de utilizarla y los 
tipos de desechos que pueden disponerse en ella.

MONTEVIDEO MÁS VERDE SIGUE AVANZANDO

L
a estrategia ambien-
tal de la Intendencia 
de Montevideo sigue 
diversificándose para 
ampliar su alcance y 

profundizar su impacto. Con el 
Programa de Compostaje Domi-
ciliario que acaba de lanzarse se 
dio un paso importante, ya que 
le brindará a la ciudadanía la 
posibilidad de clasificar los de-
sechos orgánicos generados en 
sus hogares, atendiendo así un 
eslabón de la cadena de recicla-
je que reclamaba respuestas.

Inicialmente se entregarán 
3.000 composteras, y aquellas 
personas que quieran la suya 

tendrán que asistir a un taller 
en el que se les informará sobre 
la forma de emplearla correc-
tamente y de los distintos de-
sechos que pueden depositarse 
allí. Esas instancias de encuen-
tro ya están en marcha: varias 
ya se llevaron a cabo y otras 
tantas tienen fecha y lugar defi-
nidos. Serán en distintos puntos 
de Montevideo para garantizarle 
a todas y todos la posibilidad de 
acceder.

“Lanzamos el programa Com-
postaje Domiciliario con el ob-
jetivo de que vecinas y vecinos 
comiencen a clasificar los resi-
duos orgánicos, producidos den-

tro de sus hogares, brindando 
así una alternativa más de va-
lorización. Desde la Intendencia 
de Montevideo entregaremos 
3000 composteras”, anunció la 
intendenta Carolina Cosse.

“Cada acción cuenta”

El Parque de la Amistad fue el 
lugar escogido para lanzar el 
Programa de Compostaje Do-
miciliario. Tras el evento del que 
participó la intendenta, se reali-
zó el primer taller para capacitar 
a uno de los grupos de perso-
nas interesadas en adquirir las 
composteras compuestas por 
dos módulos de 30 litros y una 

bandeja para líquido lixiviado de 
10 litros. La reunión fue dirigida, 
en este caso, a voluntarios y vo-
luntarias que trabajan en la es-
trategia ambiental de la IM tras 
postularse a través del número 
de Montevideo Más Verde en Lí-
nea (092 250 260).

En este contexto, Cosse mani-
festó: “Primero que nada quiero 
agradecerle a las voluntarias y 
los voluntarios que son parte de 
esta primera experiencia que es-
tamos haciendo en el Parque de 
la Amistad. Tenemos varios pun-
tos ya disponibles, pero también 
estamos abriendo a la pobla-
ción, porque tenemos que medir 
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Presentación del programa compostaje domiciliario en el parque de la 
Amistad. Noviembre, 2023. Fotos: Pablo La Rosa / IM.

¿Cómo acceder a las composteras?

Otras políticas de la IM 
vinculadas al compostaje

con ella dónde hay otros puntos 
de concentración de ciudadanas 
y ciudadanos deseos de formar 
parte de esta experiencia. Agén-
dense el 092 250 260, y man-
dando la palabra ‘compostera’ 
nosotros les vamos indicando 
cómo hacer para inscribirse”. A 
partir de ese intercambio, dijo 
la intendenta, “nos vamos a dar 
cuenta si, además de los 8 pun-
tos que tenemos disponibles, 
tenemos que abrir más puntos 
en los que dar los talleres. Que-
remos que esta experiencia sea 
lo más descentralizada posible”.

Además, Cosse se refirió a la 
importancia que este nuevo 
camino tendrá en la estrategia 
ambiental de la IM. Dijo: “De 
esta experiencia todas y todos 
vamos a poder aprender para 
seguir avanzando, para aprove-

char hasta lo último, para re-
ducir la cantidad de residuos, 
proteger al ambiente, moderar 
nuestro consumo y entre noso-
tros irnos autoeducando hacia 
una Montevideo Más Verde para 
cuidar este planeta, que es el 
único que tenemos, y dejarle a 
nuestros hijos y nietos un plane-
ta que asegure las condiciones 
de vida. Cada acción, por peque-
ña que sea, cuenta. Esta es una 
página más en este libro que 
estamos escribiendo juntos de 
construir una Montevideo Más 
Verde”.

Los pasos a seguir

Verónica Piñeiro, directora de la 
Gerencia de Gestión Ambiental 
de la IM, dio algunos detalles 
más sobre el programa. “La idea 
de hoy es poder lanzar esta en-

trega de composteras domici-
liarias. La planificación y el plan 
para la entrega es que quienes 
quieran tener una compostera 
en su casa puedan anotarse a 
participar de un taller en el que 
se le va a explicar cómo es el 
funcionamiento de la compos-
tera y los tipos de residuos or-
gánicos que se pueden disponer 
allí. A partir de la participación 
en el taller, se les entrega una 
compostera. Ya hay varios luga-
res y fechas definidos para los 
talleres”, comentó antes de ase-
gurar que en primera instancia 
se entregarán 700 composteras, 
número que irá creciendo.

Por su parte, la directora de la 
División Limpieza, Marta Gara-
gorry, también se refirió a la in-
tención de ir adaptando la pro-
puesta de acuerdo al interés que 

exprese la ciudadana: “Si bien 
tenemos estos puntos definidos, 
la idea es irlo ampliando, porque 
esta es una propuesta que se va 
a descentralizar por territorios. 
La demanda de la gente es la 
que va a armar la agenda. Ar-
maremos grupos por municipios 
en función de la cantidad de vo-
luntarios, de gente que acepte 
la propuesta. A medida que eso 
vaya pasando, anunciaremos 
nuevos lugares para los talleres”.

Para inscribirse a los talleres, se 
puede hacer a través de la web de 
la Intendencia (montevideo.gub.
uy), pero “si les resulta más fácil, 
para acceder al formulario pueden 
ponerse en contacto a través de 
Montevideo Más Verde en Línea, 
al número 092 250 260”.

El compostaje es un proceso de descomposición de la materia orgánica, como las 
cáscaras de frutas y verduras, por organismos descomponedores (bacterias, hon-
gos) y animales (lombrices y escarabajos) que arroja como resultado el compost, 
un producto fertilizante y regenerador del suelo de alta calidad.

Para llevarlo a cabo es necesario una compostera como las que está distribuyendo 
la Intendencia. Para acceder a una, es preciso ir a un taller donde se darán detalles 
sobre la forma de usarla y el proceso de compostaje en general. Los interesados 
recibirán, al adherirse al programa, la compostera y un núcleo de 100 lombrices.

Aquellas personas que deseen inscribirse a los talleres deben hacerlo a través de 
la página web de la IM: montevideo.gub.uy. Allí tendrán que seleccionar día, horario 
y lugar en el que prefieren hacer el taller.

Desde julio de 2022 está disponible para jardineros y particulares la primera 
Estación Ambiental de recepción de materiales orgánicos. Los restos de poda 
y jardinería van a la Planta de Tratamiento de Residuos Orgánicos (Tresor). Está 
proyectado replicar esta política en el Municipio D.

Está en marcha un programa de compostaje comunitario en el Cedel del Parque 
Rivera, que brotó de un convenio con la Universidad de la República por el Fondo 
Maggiolo. La propuesta fue muy bien recibida por vecinas y vecinos, por lo que 
se está trabajando para crear otros ocho sitios de compostaje comunitario (uno 
por municipio) durante 2024.

Parque de la Amistad
- Sábado 2 de diciembre, 10.00 y 13.00 hs.

CEDEL Parque Rivera
- Lunes 4 de diciembre, 9.00 y 17.30 h.

Teatro en el Aula. Anexo de la Intendencia
- Sábado 25 de noviembre, 10.00 y 13.00 h.
- Viernes 1 de diciembre, 9.00 y 17.30 h.
- Lunes 11 de diciembre, 9.00 y 17.30 h.
- Viernes 15 de diciembre, 9.00 y 17.30 h.

Centro Cultural Mercadito Bella Italia
- Lunes 27 de noviembre, 9.00 y 17.30 h.

Escuela Esquinera
- Viernes 24 de noviembre, 10.00 y 18.30 h.

Polo Logístico del Municipio C
- Lunes 20 de noviembre, 9.00 y 17.30 h.
- Viernes 8 de diciembre, 9.00 y 17.30 h.

Casa de la Cultura del Prado
- Sábado 18 de noviembre, 10.00 y 13.00 h.
- Sábado 9 de diciembre, 10.00 y 13.00 h

Las próximas fechas de 
los encuentros son:
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Entrega de terrenos a cooperativas de viviendas en barrio de la Innovación.  Noviembre de 2023. Foto: Agustín Fernandez/IM

Inauguración de la muestra fotográfica del CdF. Foto: IM

El proyecto cuenta con enfoque 
de derechos con perspectiva de 
género, diversidad, generaciones, 
étnico-racial, discapacidad y mo-
vilidad humana. 

Busca brindar recursos a las per-
sonas para cubrir sus necesidades 
básicas, así como informar, orien-
tar y acompañar en los diferentes 
trámites apuntando a un mayor 
nivel de autonomía, coordinando 
con distintas instituciones públi-
cas, privadas y de la sociedad civil 
para el acceso, al egreso del dis-
positivo, a otros recursos sociales 
en forma fluida y efectiva.

La Iglesia Metodista del Uruguay 
(IMU) será quien gestione el pro-
yecto mediante la firma de un 
Convenio. Dicha Organización de 
la Sociedad Civil cuenta con un 
equipo técnico rentado a partir 
de un proyecto que cuenta con 
financiamiento privado. Este equi-
po llevará adelante actividades a 
nivel individual y grupal donde se 
apuntará a construir un Proyec-

El predio ubicado en el barrio Innovación, 
sobre la Av. José Pedro Varela, entre Av. 
Dámaso Antonio Larrañaga y José Serra-
to, recibirá a cuatro cooperativas. Esta 
iniciativa es parte del proceso de la re-
vitalización del barrio de la Innovación, 
y otros barrios en áreas centrales de la 
ciudad, por parte de la Intendencia de 
Montevideo. 

La Cartera de Tierras de la IM, en este 
período, ha realizado un trabajo con énfa-
sis en la ubicación de las cooperativas en 
áreas centrales e intermedias de la ciu-
dad, promoviendo la mejora de los barrios 

Entrega de terrenos 
a cooperativas: 120 
familias tendrán su 
vivienda

El barrio Innovación se vistió de fiesta en la entrega de 
un predio para que cuatro cooperativas puedan hacer 
realidad su proyecto de vivienda. 

Se puso en marcha el nuevo proyecto 
que brinda alojamiento transitorio a 
personas migrantes que hayan ingresado 
recientemente a Montevideo, dando 
prioridad a mujeres con personas a cargo 
y proyecto de salida a mediano plazo. 

El sábado 18 de noviembre se inauguró una muestra que releva y 
homenajea a 11 artistas fundamentales de la música uruguaya del siglo XX. 

y evitando la gentrificación y extensión 
de la ciudad hacia las periferias.

El sistema cooperativo es un aliado fun-
damental de la Intendencia de Monte-
video en la mejora y construcción de la 
ciudad y los barrios. La Cartera de Tierras 
de la IM fue creada en el año 1991 y es 
una de las herramientas más importantes 
para el acceso a la vivienda digna para los 
trabajadores y sectores populares. Esta 
política ha sido tomada como ejemplo por 
otras intendencias y es muy bien valora-
da a nivel internacional.

Proyecto Guadalupe: Una 
respuesta habitacional 
transitoria para Personas 
Migrantes

to de salida autónomo con cada 
núcleo de convivencia a mediano 
plazo, contando con la supervisión 
permanente de la Intendencia de 
Montevideo.

Durante la inauguración la jerarca 
comunal, Carolina Cosse, afirmó 
que “es importante el proceso de 
compañía, que requiere madurez 
porque es transitorio. Le pedimos 
a las personas que se suman a los 
planes, que sean conscientes de 
que van a estar unos meses en un 
plan, pero que vendrán otros, y así 
tenemos que seguir”.

A su vez, la directora de Desarro-
llo Social de la comuna, Mercedes 
Clara, destacó los esfuerzos que 
ha realizado la Intendencia por 
poder crear una Montevideo abier-
ta, que de la bienvenida a familias 
que llegan, que están en situacio-
nes de incertidumbre. “Como IM 
estamos trabajando fuerte en eso, 
desde capacitación, orientación, y 
sensibilización", sostuvo Clara. 

Homenaje a nuestra música popular: 
nueva muestra del Centro de Fotografía

Contrario al esfuerzo histórico que el país ha 
hecho mucho preservar la cultura europea, la 
muestra busca conservar y difundir la música 
popular. Candombe, milonga y tango reflejan 
el diálogo entre diferentes culturas que define 
al Uruguay como sociedad. Combinan lo rural 
con lo urbano, lo africano con lo europeo, lo 
regional con lo global. Aunque los orígenes de 
cada género son difíciles de rastrear, es claro 
que los tres están fuertemente conectados. 

“La milonga es hija del candombe así como el 
tango es hijo de la milonga”, es el nombre de 
la nueva fotogalería  con la curaduría de Juan 
Campodónico y Andrés Torrón y que remite al 
gran Alfredo Zitarrosa. La muestra Podrá visi-
tarse en la fotogalería Ciudad Vieja, ubicada 
en Piedras y Pérez Castellano, hasta el 21 de 
febrero de 2024.

Proyecto Guadalupe. Noviembre. Foto: Pablo la Rosa /IM
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Cocina Uruguay en el atrio de la IM. Setiembre, 2023. Foto: 
Ignacio Turell / IM.

 INGREDIENTES:

- Huevo: 1 unidad
- Azúcar: 1/3 taza
- Aceite: 1/4 taza
- Avena: 1/2 taza
- Coco rallado: 1/2 taza
- Harina de trigo: 1/2 taza
- Salvado de trigo: 1/4 taza
- Polvo de hornear: 1 cda.
- Vainilla: 1 cda.

PROCEDIMIENTO: 

1 Lavar el huevo y batir con el azúcar, vainilla y aceite.
2 Agregar el resto de los ingredientes hasta formar una masa espesa.
3 Formar con una cuchara las galletitas y colocarlas en asadera pre-
viamente aceitada y enharinada.
4 Llevar a horno precalentado.

Siguen los 
talleres 
y cursos 
gratuitos

Uno de los principales caminos que 
recorre Cocina Uruguay para hacerle 
llegar a la gente su programa de 
educación alimentaria son los cursos 
y talleres que cada semana recorren 
distintos puntos de Montevideo. 
Todas las instancias son libres y 
gratuitas, son llevadas adelante 
por cocineros y nutricionistas, 
y persiguen un objetivo claro: 
promover hábitos alimentarios 
saludables para mejorar la calidad 
de vida de las personas.

La cargada agenda de noviembre 
continuará su curso en el Mercado 
Agrícola de Montevideo (MAM), 
donde del 20 al 22 habrá un curso 
básico para personas migrantes que 
se desarrollará de 09.30 a 12 horas. 
Pocos días después, el 23 y 24, en 
el mismo horario habrá un curso 
práctico para personas migrantes. 
En ambos casos, para inscribirse 
basta con enviar un correo 
electrónico a seerpm@imm.gub.uy.

Otra escala de Cocina Uruguay será 
con el curso básico que llegará 
a la UTU Malvín Norte del 21 al 
23 de noviembre. Al igual que en 
los casos antes mencionados, la 
actividad tendrá lugar de 09.30 
a 12 horas. Las inscripciones se 
realizan a través del 091805364 o el 
098634436.

Además, el sábado 25, como parte 
de una jornada del programa ABC+ 
Deporte y Cultura, se llevará a cabo 
un taller para niñez en la plaza 
Segunda República de Santiago 
Vázquez de 13 a 16 horas. No será 
necesario anotarse con anterioridad.

LA RECETA DE COCINA URUGUAY

DURANTE 
NOVIEMBRE

Galletitas 
integrales
Probá esta opción deliciosa 
y muy fácil de preparar.

*Método de cocción: horno 180ºC
*Tiempo de cocción: 25 minutos
*Rendimiento: 10 porciones
*Porción: 3 unidades
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Montevideo Más Verde en Línea ofrece diversos servicios 
vinculados a la estrategia ambiental de la IM:
 
• solicitudes de limpieza de residuos en entorno de contene-
dores o vía pública 

• solicitud de retiro de residuos de gran tamaño, podas y 
escombros

• solicitud de adhesión al Servicio de Bolsones
• solicitud de vaciado de bolsones
• emergencias debido a desbordes, obstrucciones de caña-
das, alcantarillas y bocas de tormentas.

• denuncias por mal uso de los contenedores 
• adhesión al Plan V: voluntarios ambientales

Es el número telefónico de la línea de escucha a hombres, 
que nació de un convenio con la Facultad de Psicología. Se 
encarga de que mayores que vivan en Montevideo accedan 
a asesoramiento y orientación psicosocial y socioeducati-
va. Funciona de lunes a viernes de 18 a 21 horas.

Llamando de lunes a viernes de 8 a 21 horas, y los sábados 
de 8 a 14, las personas mayores de 60 años que residen en 
Montevideo puede acceder al servicio de atención especial-
mente diseñado para esa franja etaria.

• Enviando “No estás sola” las mujeres que estén viviendo o 
hayan vivido situaciones de violencia de género recibirán la 
información que necesiten las 24 horas del día los 365 días 
del año. De 15 a 21 horas funciona una línea de orientación 
especializada brindada por un equipo de profesionales.

• Mandando la palabra “Contás”, podrás contactarte con 
el servicio pensado para personas de entre 15 y 20 años 
que llegó para reforzar la atención en salud mental de la 
comuna. El espacio funciona en San José y Ejido, de lunes a 
viernes de 10 a 18 horas.

• Al enviar la palabra “mayores” accedes al servicio de 
atención para personas mayores de 60 años que residen en 
Montevideo. Funciona de lunes a viernes de 8 a 21 horas, y 
los sábados de 8 a 14. El mismo servicio se brinda llamando 
al 1950 5555.

A través de este teléfono, la Intendencia brinda un servi-
cio de información gratuito y confidencial sobre derechos, 
servicios, políticas y programas de salud sexual y repro-
ductiva. También se aclaran dudas vinculadas al ejercicio de 
la sexualidad.

092 250 260
099 019 500

1950 5151

1950 5555

0800 3131

Teléfonos útiles para recordar

propuestas para 
disfrutar en Montevideo11

Teatro, música, feria 
de plantas, planetario, 
Movida Joven, murga 

joven, Ciclo de música, 
Presentación de libros y 

flamenco, son algunas de 
las muchas actividades 

que hay para disfrutar en 
la semana del 17 al 24 de 

noviembre. 

Encuentro de Murga Joven en el anfiteatro Canario Luna. Noviembre, 2023. Foto: Ignacio Turell/ IM
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Actividades en librería Libruras por séptima edición de la Noche de las Librerías. Noviembre, 2023. Foto: Ignacio Turell/ IM

1 Feria de Plantas en el Botánico

Este sábado 18 de noviembre se realiza la tradicional 
feria de plantas del Jardín Botánico, de 9 a 18 Horas. 
Se invita a todos y a todas a venir a buscar sus plantas 
favoritas. Entrada libre y gratuita

2 RE Movida: adolescentes en escena 
Del 14 al 17 de noviembre a las 15.30 horas en el Cen-
tro Cultural Florencio Sánchez se realiza este encuentro 
conformado por la población más joven de la Movida, ya 
que sus participantes tienen entre 12 y 18 años. Esta ca-
tegoría se nutre de grupos de diversos establecimientos 
educativos e instituciones barriales que se expresan a 
través de las artes escénicas: teatro, musicales, sket-
ches, etcétera. Entrada libre. Reservas al 1950 8921 o 
por orden de llegada.

3 Encuentro de Murga Joven
Se lleva a cabo la etapa 10 del Encuentro de Murga Jo-
ven con la siguiente programación:
20.00 h. Tate Tranqui
20.50 h. Vieja Hechicera
21.40 h. Bai Rossi
22.30 h. No Grites Juan
23.20 h. La Pochoneta

4 Teatro en el Solís: 
Se presenta "El Vertiginoso zarandeo ascendente" los 
días viernes 17, sábado 18 y domingo 19 de noviembre a 
las 20.00 horas en el Teatro Solís. 
La obra narra la historia de dos mujeres en el espacio 
metamorfoseándose, movilizando energías, abrazando 
el caos, habitando el presente en un vertiginoso zaran-
deo ascendente. 

5 Ciclo: Feel de Agua en Sala Lazaroff
El viernes 17 y viernes 24 de noviembre a las 21.00 horas 
en Sala Lazaroff se presenta “Feel de Agua”,  presentan-
do dos propuestas colectivas junto a invitadas de honor. 
Entradas a la venta en la web de Tickantel, redes de 
cobranza y boletería de la sala, desde una hora antes 
del comienzo del show.

6 Presentación del libro de Gustavo 
Pena  

El sábado 18 de noviembre a las 17.00 horas en Sala 
Lazaroff se lleva a cabo la presentación del libro Canto 
de aquí para allá, sobre cancionero de Gustavo Prínci-
pe Pena. El encuentro pretende ser una celebración con 
espectáculo musical y una charla de los creadores del 
libro; se abrirá un espacio para preguntas.
Entrada gratuita con reserva a través de sala.lazaroff@
imm.gub.uy

7 Música: La Vieja
El sábado 18 de noviembre a las 21.00 horas en la Sala 
Lazaroff se realiza el Show de la banda La Vieja con invi-
tados. Entradas a la venta en la web de Tickantel, redes 
de cobranza y boletería de la sala, desde una hora antes 
del comienzo del show.

8 Banda Sinfónica de Montevideo en 
Sala Lazaroff
El domingo 19 de noviembre a las 19.00 horas en la Sala 
Lazaroff se presenta la Banda Sinfónica de Montevideo 
para celebrar la Noche de Brujas y prepara una conme-
moración de Halloween sinfónico recorriendo obras de 
grandes compositores, bajo la dirección de Martín Jorge. 

Entrada gratuita con reserva a través de sala.lazaroff@
imm.gub.uy

9 Teatro: "Amores pendientes"
El jueves 23 de noviembre a las 20.00 horas en la Sala 
Lazaroff se presenta esta obra. Carla y Román son ami-
gos desde la adolescencia. Se quieren y se valoran, pero 
¿realmente se conocen? Al reencontrarse después de un 
tiempo, hablarán de lo pendiente entre ambos: la atrac-
ción mutua y el amor que se tienen.
Entrada gratuita con reserva a través de sala.lazaroff@
imm.gub.uy

10 Primavera en el Planetario

El Planetario de Montevideo cuenta con una especial 
programación que regirá hasta la finalización de la pri-
mavera austral. Las reservas estarán habilitadas a partir 
de las 18:00 horas del martes de la semana correspon-
diente, en la pagina web de la Planetario de Montevideo.

EL VIAJE DE UN FOTÓN: Sábados y domingos, 18:00 ho-
ras. 
El viaje de un simple fotón, desde que se forma en el in-
terior de una distante estrella, atravesando la vastedad 
del espacio, hasta llegar al ojo de una joven observadora 
del cielo. Esta producción para planetario digital explora 
algunos de los fascinantes procesos de la naturaleza, 
desde la física de las estrellas hasta el funcionamiento 
del ojo y el cerebro humanos. 

AVENTURAS DE PRIMAVERA: Sábados y domingos, 
16:00 horas
Un paseo por el cielo primaveral, guiado en vivo por 
nuestros conferencistas. Mitos y leyendas que distintas 
civilizaciones vieron en el firmamento, junto a una reco-
rrida por los principales objetos astronómicos visibles 
en el transcurso de la noche.

11 Festival Internacional de Flamenco 
de Montevideo

El jueves 23 de noviembre a las 19 horas con entra-
da libre y gratuita en el Museo Cabildo estará Esteban 
Gonda. El artista presenta un repertorio integrado prin-
cipalmente por las obras que se incluyen en el álbum 
Classical Flamenco. 
Se incluyen obras de los compositores que consolidaron 
la guitarra flamenca de concierto como disciplina inde-
pendiente y complementaria a la función de acompa-
ñante, y a su vez sirvieron de puente entre la corriente 
evolutiva iniciada por Ramón Montoya hasta la revolu-
ción de Paco de Lucía: Niño Ricardo, Sabicas, Esteban 
de Sanlúcar y Mario Escudero. A su vez se ofrecen pie-
zas originales del propio intérprete y de compositores 
contemporáneos.
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L
a rambla de Montevideo recibirá este 
sábado 18 a la marea de atletas que 
participarán de la 28ª edición de la San 
Felipe y Santiago, una de las carreras 
más tradicionales de la ciudad. A las 

19.15 horas se largará la prueba de 10 kilóme-
tros, que comenzará en el Sofitel Carrasco y 
culminará en las letras de Montevideo. Ade-
más, habrá una carrera de 2,8 kilómetros para 
personas mayores. Distribuidos a lo largo del 
circuito habrá puntos de hidratación y entrega 
de frutas.

“La San Felipe y Santiago es la carrera más 
antigua y tradicional de Montevideo. Por algo 
esta es la edición 28. La gente la tiene en el 
corazón: es la carrera de tu ciudad”, valoró la 
directora de la Secretaría de Educación Física, 
Deporte y Recreación, Silvia Pérez, sobre una 
prueba empezó a desarrollarse en 1996 y des-
de entonces se ha convertido en uno de los 
eventos de running más importantes del país.

Dicha relevancia se refleja, por ejemplo, en que 
la carrera forma parte del Circuito Sudameri-
cano de travesías de calle, tal como ocurre con 
competencias en San Pablo y Cali, por citar 
algunos ejemplos. Al respecto, Pérez comentó: 
“Tal como la Maratón de Montevideo, la San 
Felipe y Santiago está certificada internacio-
nalmente, o sea que también recibimos atletas 
de otros países. Ambos eventos van creciendo 
en importancia a nivel regional e internacional”.

¡Llegó el día!: miles de atletas 
correrán la San Felipe y Santiago

28ª EDICIÓN

Carrera San Felipe y Santiago. Foto: Artigas Pessio / IM.

El sábado 18 de noviembre a las 19.15 horas se realizará la tradicional carrera, que 
recorrerá la rambla desde el Sofitel Carrasco hasta las letras de Montevideo en Kibón.
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Entrega de kits e inscripciones

Quienes deseen anotarse tienen tiempo para 
hacerlo hasta el sábado 18, día de la carrera, 
hasta el mediodía. El proceso se realiza online 
a través de Tickantel. Tiene un costo de $1000, 
que puede pagarse por la web o en efectivo en 
los locales de RedPagos llevando el compro-
bante de la inscripción.

Un dato importante es que hubo cupos gra-
tuitos para estudiantes, que ya se agotaron, 
así como que las personas con discapacidad 
pueden anotarse sin costo alguno. Sobre este 
tema, Silvia Pérez aseguró: “Otorgamos 700 cu-
pos, porque muchas veces los estudiantes no 
tienen cómo inscribirse. No tienen dinero, están 
estudiando, muchos son del interior. Deseamos 
que puedan participar de la carrera sin tener 
ningún costo. También las personas con disca-
pacidad puede anotarse de forma gratuita”.

La entrega de los kits comenzó el miércoles 
15 y hasta el viernes 17 se realizó de 10 a 20 
horas en el MAM (José L. Terra 2220). El sába-
do 18 el horario pasará a ser de 10 a 14. Para 
retirarlos, es necesaria la cédula, el deslinde de 
responsabilidad firmado y el carné de salud o 
certificado médico.

De modo que, como bien resumió Silvia Pérez, 
“está todo preparado para que sea una gran 
fiesta en la rambla”.

Carrera solidaria 
de la Fundación 
Canguro
Como previa de la San Felipe y Santiago, 
a las cuatro de la tarde se largará desde 
el Museo Oceanográfico hasta las letras 
de Montevideo la “Bebetón”, una carrera 
solidaria de la Fundación Canguro que 
cuenta con el apoyo de la Intendencia. 
Se extenderá en los 2,8 kilómetros que 
separan el Museo Oceanográfico y las letras 
de Montevideo, será una carrera de postas 
y por equipos. Tendrá el objetivo de juntar 
fondos para la Fundación, que trabaja con 
bebés recién nacidos del Pereira Rossell 
cuyas madres no puede hacerse cargos de 
ello. Buscan ampliar su espacio de atención 
para llegar a más gente.

Los desvíos 
de tránsito
*La rambla, desde Kibón hasta el Hotel 
Sofitel Carrasco, estará cerrada en su 
totalidad desde la hora 15.00 del sábado. 
Desde esa hora tampoco se podrá 
estacionar en las calles incluidas en 
el circuito de la carrera. Los vehículos 
estacionados serán movidos a sitios 
cercanos que no obstruyan la circulación 
de quienes corran la maratón. 

*Vecinos y vecinas que vivan en rambla 
Charles de Gaulle, Euclides Peluffo y 
Rbla. Rep. Fed. de Alemania (calles que 
forman parte del circuito de la carrera) no 
podrán entrar o salir con vehículos entre 
las 15.45 y las 17.30. A esa hora habrá una 
ventana donde podrán salir hasta las 18.45 
y desde esa hora hasta las 21.00 quedan 
restringidas las salidas con vehículos.

*Se solicita no estacionar en todo el 
circuito de la carrera ya desde el viernes 
17 de noviembre a la noche, día previo a 
la carrera. Son parte del circuito: Rambla 
República de México (senda contra el 
agua), Coimbra (senda al Este), rambla 
O’Higgins (senda contra el agua), rambla 
República de Chile (senda contra el agua), 
rambla Armenia, rambla Rep. de Alemania, 
Euclides Peluffo, rambla Presidente 
Charles de Gaulle, giro-retorno en quiosco 
policial frente a Buxareo, rambla República 
del Perú hasta el cartel de las letras de 
Montevideo.


