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Entrega de sello Montevideo Más Verde a instituciones. Noviembre de 2023. Foto: Artigas Pessio /IM

IM distinguió a quienes trabajan 
por una Montevideo más verde
La Intendencia de Montevideo entregó el Sello Montevideo más Verde como un reconocimiento 
a 18 organizaciones que promueven la inclusión, integración, difusión de valores y prácticas 
amigables con el ambiente.

SELLO MÁS VERDE

Sello Montevideo más Verde
llenó de alegría a escuelas y
colectivos que cuidan el planeta

“Todos somos parte de la solu-
ción” porque “tenemos que sui-
cidar el planeta sin mirar para 
otro lado”, señaló la intendenta 
Carolina Cosse durante el acto 
realizado en la explanada de la 
Intendencia.

La Intendencia de Montevideo, 
entregó el Sello Montevideo 
más Verde a organizaciones so-
ciales, instituciones educativas 
y locales amigos de la bicicleta. 
Lo hizo para promover el recono-
cimiento a estas organizaciones 
que trabajan en consonancia 
con la política de sustentabili-
dad ambiental que lleva adelan-
te la comuna.

La intendenta Carolina Cosse, 
junto al director de Desarrollo 
Ambiental, Guillermo Moncecchi, 
otorgaron este reconocimiento a 
18 organizaciones que promue-
ven la inclusión, integración, 
difusión de valores y prácticas 
amigables con el ambiente.

Al hacer uso de la palabra la in-
tendenta señaló que en los te-
mas ambientales “todos somos 
parte de la solución” porque “te-
nemos que suicidar el planeta 
sin mirar para otro lado”.

“Cuenten para ello con la inten-
dencia de Montevideo y sigan 
adelante con sus acciones para 
cuidar el ambiente”, recalcó.

Por su parte, Guillermo Moncec-
chi explicó que esta es la segun-

da edición del Sello Montevideo 
Más Verde, “un reconocimiento 
que hace la Intendencia a ins-
tituciones o organizaciones, o 
en este caso escuelas, muchos 
casos, o liceos, o colegios, que 
trabajan en temas vinculados al 
ambiente”.

“Como bien dijo la intendenta,  
no es solo un reconocimiento 
para colgar, sino que además 
les permite acceder a otras pro-
puestas, a otras iniciativas que 
la Intendencia presenta en esta 
misma línea”, agregó.

Trabajar con la comunidad

El director de Desarrollo Urba-
no remarcó que si bien todavía 
falta mucho, ya puede verse que 
“todas las iniciativas que hemos 

puesto sobre la mesa desde 
que empezamos esta gestión, 
bolsones, huertas comunitarias, 
entrega de composteras, cada 
actividad en la que proponemos 
ir por lo ambiental, plantaciones, 
se suma mucha gente y van to-
das creciendo”. 

“Es un proceso que lleva su 
tiempo, que implica un cambio, 
pero que por suerte entendemos 
que está tomando forma. Es un 
ida y vuelta, porque consiste 
en trabajar con la comunidad y 
también escuchar a la comuni-
dad, y por eso este tipo de ini-
ciativas para nosotros son muy 
importantes”, concluyó.
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Estamos muy 
contentos con el 
logro obtenido " del 
sello verde" que nos 

otorgó la Intendencia de Mon-
tevideo, por nuestro proyecto 
de Huerta comunitaria, Malvin 
Norte. La iniciativa abarca a las 
escuelas de la zona , jardines 
de infantes y la Utu de Malvin 
Norte. También colabora el 
Instituto Pasteur, Facultad de 
Ciencias y un gran número de 
voluntariado, además de la 
comunidad de padres y vecinos. 
Ha sido un desafío aunar es-
fuerzos por hacer de la huerta 
orgánica un estilo de vida, un 
lugar donde se desarrolle habi-
lidades para la vida y prepare 
a nuestros niños , vecinos y 
padres como hacedores de 
soluciones para cuidar nuestro 
medio ambiente”.

Maestra Rosario Borges, 
responsable del proyectode la 
Huerta Comunitaria de Malvín 
Norte.

¿Quiénes pueden 
presentarse para 
recibir el Sello 
Montevideo más 
verde?

La alegría de las 
maestras y alumnas

Estas son las 
organizaciones que 
recibieron el Sello 
Montevideo más verde 
edición 2023-2024:

Agrupaciones de vecinas y vecinos, clubes 
barriales, sociedad civil, comercios de 
cercanía y colectivos que lleven adelante 
actividades ambientales que contemplen 
el desarrollo de vínculos con la comunidad, 
promuevan la inclusión, integración, difusión 
de valores y prácticas amigables con el en

Momentos de profunda emoción se vivieron durante la entrega de 
los sellos Montevideo más Verde. Docentes y alumnos contaron sus 
proyectos y relataron su trabajo en defensa del ambiente.

Cooperativa Vicam
Comisión Estrella Del Cerro
Mujeres De Los Sueños
Huerta Comunitaria Malvin Norte
Facultad de Ingeniería
Escuela N° 56
Jardín N°222
Colegio Nuestra Señora de Luján
Escuela N°72 Japón
Colegio Wara
Liceo N°4 Juan Zorrilla de San Martín
Escuela Técnica Cruz de Carrasco
Escuela y Liceo Elbio Fernández
Escuela Cooperativa Malvín Norte
Liceo N°32 Guayabo
Colegio Bilingüe Ciudad Vieja
Liceo Nº14 Treinta y Tres Orientales
Colegio Clara Jackson de Heber

Es hermoso ver 
que el trabajo que 
hacemos tiene su 
reconocimiento, 

por eso le agradecemos a la 
Intendencia de Montevideo 
que hace posible este momen-
to. También a la dirección del 
Liceo y a la profesora que nos 
ayudó a todos los del grupo de 
Agronomía”.

Virginia, alumna de la
escuela 56

Todo este proyecto 
empezó cuando 
vimos la pelícu-
la Wally que es 

el robot que debe limpiar el 
planeta tierra por culpa de la 
contaminación de los humanos 
y gracias a que comenzamos 
a cuidar los hábitos y a cuidar 
mejor el medioambiente se 
pudo salvar la tierra. A partir 
de esa película nos contacta-
mos con mucha gente que nos 
ayudó a armar un invernáculo 
en la escuela y limpiamos la 
playa de Buceo. También traba-
jamos para cambiar nuestros 
hábitos en casa. Después de 
todo ese trabajo llegamos a la 
conclusión de que todos somos 
parte de la solución para los 
problemas que causamos en el 
ambiente”.

Natalia, alumna de la Escuela 
Japón
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Elecciones del Presupuesto Participativo y Concejos Vecinales. Noviembre, 2023. Foto: Pablo La Rosa / IM.

Más participación: 55 
propuestas fueron elegidas 
por las y los montevideanos
En la plaza Las pioneras, la intendenta de Montevideo, Carolina Cosse, presentó las 
actividades que se desarrollarán en 2024 para celebrar con participación ciudadana 
los 300 años de Montevideo.

CONSTRUIR ENTRE TODOS Y TODAS

L
as elecciones de presu-
puesto participativo se 
realizaron en 8 munici-
pios y presentaron más 
de 390 propuestas de 

vecinos y vecinas de todos los 
barrios para votación, de las 
cuales resultaron seleccionadas 
55 iniciativas elegidas por la 
ciudadanía.

Con una votación que creció 
significativamente, el pasado 12 
de noviembre, quedó en eviden-
cia el interés de montevidea-
nos y montevideanas de seguir 
construyendo una ciudad para 
todos y todas. Fueron miles de 
personas las que se acercaron 
a votar en los distintos circuitos 

donde se llevó a cabo la vota-
ción presencial de los Concejos 
Vecinales y el Presupuesto Par-
ticipativo

Para estos últimos fue posible, 
antes de esta instancia, votar 
online. Esta alternativa resultó 
sumamente exitosa, de lo que 
da prueba el aumento del 143% 
que tuvo el sufragio virtual res-
pecto a las elecciones de 2021 
(3.255 votos contra los 7.942 de 
este 2023).

Pero no solo el voto virtual au-
mentó, sino que en todas las 
áreas quedó reflejado que el in-
volucramiento de la ciudadanía 
va en aumento. Hubo más votos, 

94.322 fue el total de votos re-
gistrados sumando Presupuesto 
Participativo (56.443) y Conce-
jos Vecinales (37.879). Esto su-
pone un aumento de 5.9% en 
la participación respecto a las 
elecciones pasadas.

De las 393 propuestas que se 
presentaron para el Presupues-
to Participativo por vecinas y 
vecinos a votación, resultaron 
electas 55 que serán concreta-
das a partir de la financiación 
municipal.

Para el Ciclo 2023 del Presu-
puesto Participativo los re-
cursos destinados a este fin 
son de $27.000.000 para cada 

municipio,  (en los municipios 
que tienen tres zonas, serán 
$9.000.000 para cada una; en 
las que tienen dos, $13.500.000), 
lo que significa que la Intenden-
cia destinará $216.000.000 a la 
concreción de los mismos. Las 
iniciativas propuestas por veci-
nas y vecinos no podían exceder 
los $4.500.000.
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 Municipio A

- Salón multifuncional en Pue-
blo Victoria

- Parque Bellán, un parque de 
encuentros generacionales: 
Acondicionamiento lumínico 
con farolas a escala peatonal, 
mejoras en la caminería

- Espacio Recreativo y Multi-
deportivo en Pajas Blancas - 
Club Pablán

- Crece el club, crece el barrio, 
Club Verdirrojo: Cambio de 
pavimento de la

cancha principal. Solucionar 
problemas de condensación 
e infiltración de agua sobre la 
cancha

- Tu lugar en el CRO: Techado 
de la cancha polideportiva en 
el CRO

- Viví el 3 de Abril: Revitali-
zación del espacio público, 
reciclaje de la cancha

Las propuestas elegidas 
 Municipio B

- Instalación de césped arti-
ficial y vallado perimetral en 
Cancha de Baby Fútbol AEBU 

- Mejoras en Plaza España: 
Recuperación del sector de 
juegos infantiles, equipa-
miento urbano, iluminación y 
espacios verdes

- Cerco perimetral en cancha 
de Baby Fútbol Alas Rojas

- Mejora de infraestructura en 
cancha Estrella del Sur

- Acondicionamiento de la can-
cha de Baby Fútbol Don Bosco

- Patio Polideportivo para re-
creación y eventos públicos.

 Municipio C

-  Yale abierto al barrio: Refor-
ma edilicia construyendo un 
salón de usos múltiples.

- Mejoras en Plaza las Misio-
nes: Reacondicionamiento del 
espacio de juegos infantiles 
y compra de insumos para 
actividades culturales

- Acondicionamiento de Sala 
Margarita Erro del Espacio 
Cultural Las Duranas

- Creación del “Espacio Sala” en 
Casa de la Cultura del Prado

- CAMPOMAR Abierto: Batería 
de juegos infantiles y equipa-
miento deportivo/recreativo 
para usos diversos (muros y 
redes de escalada, estructu-
ras de parkour, ca- listenia, 
etc.). Acondicionamiento de 
fachada.

- Equipamiento y mobiliario del 
Espacio Polivalente en “Parque 
Capurro- Comunidad Capurro”.

- Espacios infantiles seguros: 
Nuevas instalaciones en los 
sectores infantiles de Plazas 
Miguel A. Pareja, Espacio 
libre Gral. Luna y Mendoza, 
Plazoleta Dr. Carlos Real de 
Azúa, Espacio libre Dr. Agustín 
Sanguinetti, Plaza Senzala, 
Espacio libre entre las calles 
Uruguayana y Zufriategui.

 Municipio CH: 

- Reparación de veredas y ca-
minos en Parque Batlle

- Juegos para niños/as 5 a 12 
años frente al liceo 12.

- Semáforo en Monte Caseros y 
Comandante Braga.

- Transformación de esquina 
Maipú y Rep. del Salvador en 
espacio disfrutable.

- Iluminación y cartelería para 
PumpTrack del Parque Batlle.

- Mejoras en el entorno del Club 
de baby fútbol La Escalinata

- Reacondicionamiento y equi-
pamiento de salón comunita-
rio en Policlínica Buceo.

- Reacondicionamiento de 
espacio para recreación y des-
canso en Plaza Ituzaingó

 Municipio D

- Mejoras en el salón Comunal 
del barrio Transatlántico

- Senda aeróbica y renovación 
de cancha en Plaza Transat-
lántico

- Acondicionamiento del esta-
cionamiento de la Escuela 153

- Más piscina para todos/as en 
el Cerrito

- Más Cultura con más como-
didad en el Anfiteatro Canario 
Luna

- Plazoleta en Tomás Claramunt 
y Vázquez Cores

- Mejoras del espacio infantil en 
Plaza Gerardo Cuesta

 Municipio E

- Ampliación y remodelación del 
Club San Telmo Rápido Sport

- Adquisición de equipamiento 
para Centro Cultural Malvín 
Norte

- Remodelación Plaza Mateo 
Vidal

- Reparación de la Carpa del 
Centro Cultural “La Gozadera”

- Acondicionamiento rincón 
infantil de Plaza de los Olím-
picos

- Parque de Parkour y Caliste-
nia + Deporte + Oportunidades

-  Mejora de salas y espacio 
exterior de CAIF Nº5

- Espacio Cultural y Social en la 
Casa de la Mujer Zona 8

 Municipio F

- Salón Multipropósito “Club S. 
y D. Bochas Güemes”

- Nueva cancha y juegos infan-
tiles en Plaza Nº 5

- Activá Más Espacio Plaza 
Punta de Rieles

- Semáforos para el cruce Av. 
José Belloni y José Shaw

- Semáforos para el cruce Cno.
Carrasco y Cno. Dr. Adolfo 
Brunel

- Cancha Multifuncional - Mer-
cadito Bella Italia

- Queremos plaza. Espacio libre 
y cancha multiuso en Juan 
José de Soiza Reilly en-

tre Pavón y Güemes

 Municipio G

- Senda peatonal y espacio 
multipropósito para jóvenes y 
adultos en San Bartolo

- Senda peatonal en Cno. Amé-
rica desde Teresa de la Parra 
hasta Jorge Guillén

- Senda peatonal en Peabody 
desde Av. Lezica hasta Lister

- Parque de los Fogones. 
Mejoras de la accesibilidad y 
gradas en cancha

- Mejoras en la sede del Club 
Social y Deportivo Estrella 
Federal

- Espacio Recreativo Cañada 
Jesús María
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Reubicación de nuevos contenedores en los barrios Parque Rodó y Punta Carretas. Foto: Santiago Mazzarovich/IM

Nuevos contenedores y recolección 
siete veces por semana en Punta 
Carretas y Parque Rodó
La estrategia ambiental de la Intendencia sigue avanzando adaptándose a la realidad de cada 
barrio y ajustándose a las necesidades de la gente para brindar un mejor servicio de limpieza.

MONTEVIDEO MÁS VERDE

U
no de los pilares so-
bre el que se cons-
truye Montevideo 
Más Verde, la es-
trategia ambiental 

que está llevando adelante la 
Intendencia, es utilizar la infor-
mación disponible para ajustar 
las acciones a las necesidades 
de la gente. En ese sentido, des-
de hace tiempo los sistemas de 
recolección de residuos se han 
ido adaptando a diferentes rea-
lidades. Ejemplo de ello son los 
caminos que se están recorrien-
do en varias cooperativas de vi-
vienda al rotar los contenedores 
o sacar los de la calle para poner 
unidades de residuos mezclados 
o reciclables en el interior de los 

predios. Otros casos son los ca-
miones musicales que recorren 
INVE 16 para advertirle a los 
vecinos que se está realizando 
la recolección, o el aumento de 
la frecuencia con que las uni-
dades recolectoras pasan por 
varios puntos del Municipio CH 
(Pocitos, Villa Dolores y parte de 
Punta Carretas).

A esa lista hay que sumarle lo 
que ocurrió hace pocos días en 
Parque Rodó y parte de Punta 
Carretas, donde se llevó a cabo 
un trabajo que implicó varios 
pasos: la colocación de 65 con-
tenedores nuevos, la rotación de 
los que ya estaban en la zona 
para optimizar su utilización y 

la decisión de que el camión re-
colector aumente su frecuencia 
para pasar siete veces por se-
mana. En la página web de la IM 
está disponible el mapa virtual 
en el que puede verse la ubica-
ción de los nuevos contenedo-
res: https://montevideo.gub.uy/
reubicación-de-contenedores

“Seguimos instalando nuevos 
contenedores que forman parte 
de la estrategia de limpieza de 
la Intendencia de Montevideo. 
Más recolección, mejores conte-
nedores, más motocarros, más 
camiones, datos abiertos, mayor 
transparencia y gestión en base 
a evidencia”, destacó la inten-
denta Carolina Cosse.

En marcha

El pasado 22 de noviembre 
comenzó la instalación de los 
nuevos contenedores en Punta 
Carretas y Parque Rodó, más 
específicamente en el área 
comprendida entre las calles Av. 
Tomas Giribaldi, Av. Julio Herrera 
y Reissing, Av. Julio María Sosa 
y Bv. Artigas (en ambas aceras).

La directora de Limpieza de la 
IM, Marta Garagorry, explicó las 
razones que estuvieron detrás 
de este acción. Dijo: “En el mar-
co de la estrategia Montevideo 
Más Verde estamos buscando 
soluciones especiales para cada 
barrio. En este caso entendimos 
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que la solución que se implantó 
en la parte de Punta Carretas, 
que implica la recolección los 
siete días por semana, ha dado 
muy buenos resultados y era 
trasladable a esta zona. Esto 
significa que vamos a cambiar 
el sistema de recolección. An-
teriormente, en esta área el 
servicio lo prestaba la empresa 
CAP, y ahora empieza a hacerlo 
la Intendencia de Montevideo 
con su servicio de recolección. 
Y lo hace con una frecuencia de 
siete veces a la semana”.

Este paso, agregó, “permite re-
distribuir los contenedores, e 
incluso bajar la cantidad, porque 

al aumentar la frecuencia es ne-
cesaria menos capacidad dentro 
de los contenedores. No solo 
cambiamos el sistema, cambia-
mos los contenedores y rotamos 
posiciones”.

Más adelante, detalló como será 
la recolección: “De lunes a sá-
bado, el horario es nocturno, los 
servicios salen siempre a las 22 
horas hasta las 5 de la maña-
na. Una estrategia que nos ha 
funcionado es invitar a vecinos 
y vecinas para que depositen los 
residuos lo más próximo posible 
a la hora en la que está prevista 
la recolección. Eso minimiza el 
tiempo de permanencia del resi-

duo en el contenedor y ayuda en 
otras problemáticas vinculadas 
al hurgado. Los días domingo el 
servicio se brinda de forma ma-
tutina, entre las 6 de la mañana 
y las 13 horas”.

Alternativas para reciclar

Los nuevos contenedores re-
partidos por Punta Carretas y 
Parque Rodó son para residuos 
mezclados, lo que significa que 
quienes deseen separar sus re-
siduos reciclables no deberán 
arrojarlos allí. Esas personas, sin 
embargo, tienen varias opciones 
disponibles. Por un lado, pueden 
solicitar su bolsón a través de 

Montevideo Más Verde en Línea 
(092 250 260) para reciclar en 
sus hogares, y luego recurrir nue-
vamente a ese número telefónico 
para solicitar por Whatsapp, una 
vez que el bolsón esté lleno, que 
un agente ambiental en motoca-
rro pase a retirarlo para llevar los 
residuos a las plantas de clasi-
ficación de la IM. Otra alternati-
va es llevar los reciclables a los 
contenedores dispuestos para 
ese fin en la puerta de super-
mercados o grandes superficies, 
o llevarlo a los ecocentros situa-
dos en los barrios Buceo y Prado.

Respecto a este tema, Garagorry 
expresó: “Retiraremos los con-

tenedores de materiales reci-
clables que hay en vía pública y 
vamos a apostar muy fuerte por 
una solución que venimos tra-
bajando de hace mucho tiempo 
desde la Intendencia, que son 
los bolsones de materiales re-
ciclables. Son intradomiciliarios, 
por lo que ese servicio lo puede 
pedir cualquier vecino o vecina 
a través del WhatsApp 092 250 
260, que es la línea de Montevi-
deo Más Verde y la tenemos dis-
ponible para todos los servicios 
de limpieza de la IM. Ahí piden el 
bolsón, se lo entregamos, y una 
vez que está lleno nos mandan 
un WhatsApp y nosotros vamos 
a buscar los materiales”.

Así son los nuevos
contenedores

Las unidades que fueron instaladas en Punta 
Carretas y Parque Rodó son diferentes a las 
tradicionales. Los residuos se ingresan a través de 
las dos aberturas de 50 x 30 centímetros que tienen 
en la parte frontal. No tiene pedaleras ni sistema 
interno de lingas, lo que los hace menos propenso 
a las roturas y más fácilmente utilizable para las 
personas mayores. Además, el sistema de bloqueo 
de tapas con el que cuentan evita el ingreso de las 
personas a los contenedores, lo que tiene efectos 
positivos en la limpieza del entorno de los mismos.

DATOS DESTACADOS:

La recolección se realizará siete veces por semana 
en los siguientes horarios: de 22 a 5 horas de lunes a 
sábados, mientras que los domingos será de 6 a 13.15.

En la página web de la Intendencia de Montevideo 
está disponible el mapa virtual en el que puede verse 

la ubicación de los contenedores, tanto los nuevos 
como los reubicados: https://montevideo.gub.uy/

reubicacion-de-contenedores.



Actividades por séptima edición de la Noche de las Librerías. 
Noviembre de 2023. Fotos: Ignacio Turell/ IM

Por una
Montevideo

libre de violencia
de género

Marcha contra la violencia de género. 25 de noviembre, 2023. 
Fotos: Pablo la Rosa /IM

Como cada 25 de noviembre, Día 
Internacional de la Eliminación de la 
Violencia contra la Mujer, la peatonal 
principal de Montevideo se volvió a 
llenar para alzar un reclamo colec-
tivo, denunciar la violencia que se 
ejerce sobre las mujeres en todo el 
mundo y pedir políticas a la altura 
de la necesidades. 
 
La violencia de género es un grave 
problema nacional que necesita de 
soluciones reales, pensadas desde 
una perspectiva integral que con-
temple los derechos humanos. Es 
compromiso de todos y de todas 
seguir construyendo una Montevideo 
más igualitaria.
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Declaración de Ciudadanas Ilustres a Magdalena Broquetas, Virginia Martínez y Elena Zaffaroni. Foto: Agustín Fernandez/ IM

Llevar la Memoria, Verdad y 
Justicia como bandera
Magdalena Broquetas, Virginia Martínez y Elena Zaffaroni fueron reconocidas como 
ciudadanas ilustres de Montevideo por su ardua dedicación en la búsqueda de la 
memoria, verdad y justicia en Uruguay.

CIUDADANAS ILUSTRES DE MONTEVIDEO

A 
sala llena, en la In-
tendencia de Mon-
tevideo, el aire que 
se respira es de 
emoción y de lucha. 

Como cada año, en el marco de 
Noviembre, Mes de Lucha con-
tra la Violencia de Género, se 
homenajea a tres mujeres. En 
esta oportunidad, la distinción 
refleja una larga trayectoria y 
aportes en los procesos de ver-
dad, memoria y justicia desde 
la militancia, la academia y la 
comunicación, de mano de tres 
mujeres que han dedicado su 
vida a esta causa, Magdalena 
Broquetas, Virginia Martínez y 
Elena Zaffaroni. 
 
Este año, Uruguay recuerda los 
50 años del golpe y la huelga 

general, es con este motivo, y 
a partir del impulso por seguir 
construyendo una Montevideo 
más justa que el pasado 20 de 
noviembre la comuna se trans-
formó en una caja de resonancia 
para reivindicar tres ejemplos 
de vidas que han sabido trabajar 
por la verdad, y volver a ampli-
ficar un reclamo que uruguayos 
y uruguayas hacen desde hace 
medio siglo: memoria, verdad y 
justicia. 

Es en este marco que los nom-
bres de estas tres mujeres se 
tornan, todavía, más impactan-
tes. Magdalena Broquetas, Vir-
ginia Martínez y Elena Zaffaroni 
han dedicado su vida para trabar 
por la causa de memoria, verdad 
y justicia, haciendo aportes in-

valuables en la historia del país, 
en áreas diversas. 

Por una sociedad más justa y 
más igualitaria

La Secretaria General de la In-
tendencia, Olga Otegui, expre-
só el honor y la alegría de po-
der estar homenajeando a tres 
grandes mujeres, "las tres repre-
sentan mucho para Montevideo", 
sostuvo Otegui e hizo hincapié 
en cuán importante es el reco-
nocimiento y la visibilización de 
toda la obra.

"Estas tres mujeres, en sus 
distintos ámbitos y desde su 
diversa y rica experiencia han 
permitido construir una ciudad 
y un país que tenga todos sus 

aportes, todos sus valores", ex-
plicó la jerarca.
 
Por su parte, la directora de la 
Asesoría para la igualdad de 
género de la comuna, Solana 
Quesada, destacó que los apor-
tes personales de cada una han 
sido aportes en colectivo y no en 
solitario ni para el protagonismo 
individual sino del colectivo "y 
en defensa de los Derechos Hu-
manos".
Quesada agregó que sin duda 
"tenemos que seguir haciendo 
como sociedad, dar valor y re-
conocimiento a las mujeres, en 
lo que aportamos en las batallas 
que damos en la vida cotidiana y 
en las que damos por una socie-
dad más justa y más igualitaria".
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Declaración de Ciudadanas Ilustres a Magdalena Broquetas, Virginia 
Martínez y Elena Zaffaroni. Foto: Agustín Fernandez/ IM
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Magdalena Broquetas

Virginia Martínez 

Elena Zaffaroni

Tres vidas que construyen la 
Memoria, Verdad y Justicia

Broquetas es historiadora y do-
cente, integrante del Sistema 
Nacional de Investigadores de 
Uruguay,  Licenciada en Ciencias 
Históricas por la Facultad de 
Humanidades y Ciencias de la 
Educación de la Universidad de 
la República, y Doctora en His-
toria por la Universidad Nacional 
de La Plata, Argentina.

Su principal campo de estudio 
gira en torno a la historia de las 
derechas en Uruguay. Es respon-
sable, junto a Gerardo Caetano, 
del Grupo de Estudios Históricos 
sobre las Derechas en Uruguay,  
grupo I+D de la Comisión Sec-
torial de Investigación Científica 
de la Universidad de la Repúbli-
ca, integrado por una decena de 
investigadores.

Ha generado muchísimos aportes 
para el conocimiento de nuestra 

Martínez es realizadora y pro-
ductora audiovisual, docente de 
historia e investigadora. Ocupó 
diversos cargos públicos de je-
rarquía, como la dirección del 
canal TV Ciudad, entre 1996 y el 
2000, y la de Televisión Nacional 
Uruguay entre 2010 y 2015 .

Actualmente es docente de Pe-
riodismo en la Facultad de In-
formación y Comunicación de 
la Udelar, coordinadora del Sitio 
de Memoria ex-SID, dependien-
te de la Institución Nacional de 
Derechos Humanos, y presiden-
ta de la Comisión Nacional Ho-
noraria de Sitios de Memoria.

A través de la escritura de li-
bros y artículos periodísticos 
en diversos medios, así como 
dirigiendo, produciendo e in-
vestigando desde el lenguaje 

Es militante social, histórica in-
tegrante de Madres y Familiares 
de Detenidos Desaparecidos y 
referente de las luchas por la 
verdad, memoria y justicia, cau-
sas para las que ha trabajado 
persistentemente desde hace 
casi medio siglo.

En 1974 fue detenida junto con 
su marido, Luis Eduardo Gonzá-
lez, posteriormente desapareci-
do. Ambos eran militantes del 
Partido Comunista Revolucio-
nario. Elena estaba embaraza-
da de cuatro meses cuando la 
enviaron a prisión al Estableci-
miento para mujeres de Punta 
de Rieles. Su hijo nació en cau-
tiverio, en el Hospital Militar. 
Fue liberada en 1976.

Al recuperarse la instituciona-
lidad democrática, Elena inicia 
junto a su suegra Amalia Gon-
zález el juicio por la desaparición 

Montevideo tiene nuevas ciuda-
danas ilustres, Magdalena Bro-
quetas, Virginia Martínez y Elena 
Zaffaroni, destacadas por su in-
cansable lucha por una memo-

historia reciente, liderando y par-
ticipando en diversas investiga-
ciones, así como integrando acti-
vidades y redes de investigación 
internacionales, escribiendo artí-
culos y libros. Es una referencia 
habitual para la prensa, brindan-
do entrevistas a diversos medios 
de comunicación.

Entre 2002 y 2016 participó en 
la creación y el desarrollo del 
Centro de Fotografía de Monte-
video, donde dedicó gran parte 
de su trabajo a la reflexión teó-
rico- metodológica sobre la fo-
tografía como documento para 
la investigación histórica y a la 
realización de una historia so-
cial y cultural de la fotografía en 
Uruguay. En ese marco también 
participó en la investigación, 
edición y redacción de textos 
para numerosas muestras foto-
gráficas.

audiovisual y cinematográfico, 
ha realizado numerosos aportes 
para la divulgación del pasado 
reciente y sobre el rol que les 
tocó a las mujeres, recuperando 
una memoria que estaba doble-
mente acallada en el contexto 
del silencio y la impunidad.

Entre sus películas se destacan: 
Memoria de mujeres, Las manos 
en la tierra, Ácratas y Por esos 
ojos. Entre sus investigaciones 
publicadas en libros, se desta-
can: Siglo de mujeres, La vida es 
tempestad: Historia de la familia 
Barrett, Los rusos de San Javier, 
Perseguidos por el zar Persegui-
dos por la dictadura uruguaya, 
Tiempos de dictadura. Hechos, 
voces, documentos. La represión 
y la resistencia día a día, y Los 
fusilados de abril, ¿Quién mató a 
los comunistas de la 20?.

de Luis Eduardo González Gon-
zález y concurre a declarar fren-
te a la Comisión Parlamentaria 
que investiga las denuncias de 
los crímenes de la dictadura. En 
2007 su caso se presenta ante 
la Corte Interamericana de De-
rechos Humanos, junto a los de 
Óscar Tassino y las Muchachas 
de Abril, obteniendo en 2021 una 
sentencia condenatoria hacia 
el Estado Uruguayo, que debió 
realizar un acto público de reco-
nocimiento de responsabilidad 
internacional en relación a los 
crímenes cometidos.

Su lucha por una memoria viva 
que ilumine el presente y se 
transmite entre generaciones, 
su constante demanda de res-
puestas y su trabajo contra to-
das las formas de la impunidad, 
se ha visto plasmada en diversi-
dad de acciones comunitarias y 
colectivas.

ria viva que ilumine el presen-
te desde sus distintos ámbitos 
profesiones, academia, militan-
cia y comunicación. 
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Jornadas de capacitación sobre discapacidad y derechos sexuales. Foto: Estefanía Muracciole /IM

La IM capacita a equipos de sus 
policlínicas en discapacidad y 
derechos sexuales y reproductivos
La estrategia ambiental de la Intendencia sigue avanzando adaptándose a la realidad de cada 
barrio y ajustándose a las necesidades de la gente para brindar un mejor servicio de limpieza.

E
l Centro de Conferen-
cias de la Intendencia 
de Montevideo y la Jun-
ta Departamental se 
repartieron las tres jor-

nadas ya realizadas del primer 
ciclo de capacitaciones sobre 
discapacidad y derechos sexua-
les y reproductivos que están 
recibiendo los equipos de traba-
jo de las policlínicas comunales. 

El 7 de diciembre será el último 
encuentro de esta primera par-
te, que nació como resultado 
de un convenio con la Facultad 
de Psicología de la Universidad 
de la República y cuenta con el 
apoyo de diversas áreas, como 
la Unidad de Género de la Divi-
sión Salud de la IM y la Comi-
sión de Equidad y Género de la 
Junta Departamental.

Virginia Cardozo, directora de 
Salud de la Intendencia, charló 
con el Semanario ABC  sobre la 
importancia de estos encuen-
tros, que se centraron en la ac-
cesibilidad a la salud para todas 
y todos. Dijo: “Desde la IM se 
trabaja desde una perspectiva 

de derechos, apostando a ha-
cer énfasis en la accesibilidad 
al derecho a la salud y en cómo 
las distintas acciones desde las 
policlínicas de la Intendencia y 
las policlínicas móviles pueden 
trabajar para que el derecho a 
la salud pueda estar garantizado 
para todas y todos en nuestro 
departamento, superando las 
distintas barreras que encuen-
tran las personas en distintas 
dimensiones para el acceso a al 
salud”.

Desde ese punto de vista se 
torna necesario, agregó, “no sólo 
pensar el espacio físico y todo lo 
que trabaja la Intendencia para 
una ciudad accesible donde las 
personas puedan transitar y 
puedan acceder a las policliín-
cias en adecuadas condiciones 
edilicias, sino también en pensar 
que hay barreras para el acce-
so a la salud que muchas veces 
son culturales, prejuicios, que 
son de preconceptos o de mitos 
en torno a la discapacidad y la 
salud sexual y reproductiva, y es 
muy importante poder trabajar 
con los equipos de salud al res-
pecto”.

Generando herramientas

El objetivo de las capacitaciones 
que se están llevando a cabo no 
es otro que darle a los trabaja-
dores y las trabajadoras de las 
policlínicas municipales herra-
mientas para promover el bien-
estar de las personas y estar en 
condiciones para desempeñar 
mejor su tarea a la hora de co-
municar, brindar información y 
ayudar a construir autonomía.

Sobre la temática abordada du-
rante los encuentros, Cardozo 
señaló: “Por un lado todo lo que 
tiene que ver con estos precon-
ceptos y poder sensibilizar en 
torno a al atención a la salud 
sexual y reproductiva a las per-
sonas con discapacidad desde 
este enfoque de derechos hu-
manos es un aspecto importan-
te, pero también poder brindar a 
todo el equipo de salud herra-
mientas conceptuales, teóricas 
y metodológicas de trabajo que 
permitan que las personas con 
distintas situaciones de disca-
pacidad puedan tener un mejor 
acceso a sus derechos sexuales 
y reproductivos”.

A modo de cierre, agregó: “En 
este sentido, desde todo el equi-
po de salud administrativo, téc-
nico y profesional es sensibiliza-
do para que a lo largo de toda 
la atención la mirada de la ac-
cesibilidad y de como garantiza-
mos los derechos sexuales y re-
productivos en las personas en 
situación de discapacidad sean 
una preocupación constante del 
equipo. Pensemos que muchas 
veces las personas en situación 
de discapacidad se piensan de 
forma casi asexuada, como que 
los aspectos reproductivos no 
fueran parte de su proyecto de 
vida y no problematizamos y no 
trabajamos en sus proyectos de 
vida, los aspectos sexuales y 
reproductivos porque nos enfo-
camos sólo en el déficit, en las 
carencias que pueden haber en 
esa situación de discapacidad 
y no en toda la potencialidad y 
el desarrollo posible de una vida 
plena”.

Trabajar con los
equipos de salud 
nos permite hacer 
un aporte para 
entender que los 
derechos sexuales y 
reproductivos son para 
todas las personas y 
debemos trabajar en 
todas las personas”.

Virginia Cardozo, 
directora de Salud
de la IM.
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Cocina Uruguay en el atrio de la IM. Foto: Ignacio Turell / IM.

 INGREDIENTES:

- Harina de trigo: 2 tazas
- Huevo: 2 unidades
- Aceite: 1/4 taza
- Azúcar: 1 taza
- Naranja: 2 unidades
- Polvo de hornear: 2 cdas.
- Dulce de Membrillo: 100 g
- Harina: 2 cdas para enhari-
nar el membrillo

PROCEDIMIENTO: 
1 Lavar los huevos y las naranjas. Pelar una naranja y sacarle las semillas a ambas.

2 Licuar los huevos, el aceite, las naranjas y el azúcar.

3 Colocar en un bol la harina y el polvo de hornear. Unir ambas preparaciones y revolver.

4 Mezclar el dulce de membrillo con harina y agregarlo a la mezcla anterior. 

5 Colocar en dos budineras previamente aceitadas y enharinadas. Llevar a horno pre-
calentado.

Habrá 
talleres para 
festejar 
de forma 
saludable

Las propuestas de Cocina Uruguay 
nunca se detienen. El programa 
de educación alimentaria de 
la Intendencia de Montevideo 
sigue acercándole a la gente sus 
actividades, que buscan fomentar 
hábitos alimenticios saludables, 
indispensables para que todas las 
personas disfruten de una mejor 
calidad de vida. Todas son de acceso 
libre y gratuitas, y están dirigidas 
por un equipo de licenciados y 
licenciadas en nutrición, así como 
por cocineros y cocineras.

La llegada de diciembre hace 
que el calendario de actividades 
esté pensado para esta particular 
época del año, lo que explica 
que las primeras tres instancias 
sean talleres para festejar 
saludablemente durante las fiestas. 
Todos serán en el aula fija del 
Mercado Agrícola de Montevideo 
(MAM) y tendrán lugar de 09.30 a 
12 horas. El primero tendrá lugar 
el sábado 5. Al día siguiente, el 
miércoles 6, el taller será “festeja 
saludablemente sin gluten”, 
mientras que el del jueves 7 tendrá 
una temática similar, pero estará 
enfocada en la posibilidad de 
preparar tu menú para las fiestas sin 
azúcar. Quienes estén interesados 
en cualquiera de estas actividades 
deben anotarse llamando al 1950 
interno 8657 de 11 a 15 horas.

Toda la información existente 
sobre actividades, cursos, talleres 
y agenda están disponible a través 
de varias vías, como las redes 
sociales (@cocinauruguayIM y @
Imigualitario), el teléfono 1950 8647 
(disponible de 11 a 15 horas) y el 
correo electrónico cocina.uruguay@
imm.gub.uy.

LA RECETA DE COCINA URUGUAY
LLEGÓ 

DICIEMBRE

Torta 
especial 
de naranja
Conocé una opción 
deliciosa y fácil de 
preparar.

*Método de cocción: horno 180ºC.
*Tiempo de cocción: 40 minutos.
*Rendimiento: 2 budineras 12 porciones.
*Recipiente de cocción: Budinera 11x27 cm.
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Montevideo Más Verde en Línea ofrece diversos servicios 
vinculados a la estrategia ambiental de la IM:
 
• solicitudes de limpieza de residuos en entorno de contene-
dores o vía pública 

• solicitud de retiro de residuos de gran tamaño, podas y 
escombros

• solicitud de adhesión al Servicio de Bolsones
• solicitud de vaciado de bolsones
• emergencias debido a desbordes, obstrucciones de caña-
das, alcantarillas y bocas de tormentas.

• denuncias por mal uso de los contenedores 
• adhesión al Plan V: voluntarios ambientales

Es el número telefónico de la línea de escucha a hombres, 
que nació de un convenio con la Facultad de Psicología. Se 
encarga de que mayores que vivan en Montevideo accedan 
a asesoramiento y orientación psicosocial y socioeducati-
va. Funciona de lunes a viernes de 18 a 21 horas.

Llamando de lunes a viernes de 8 a 21 horas, y los sábados 
de 8 a 14, las personas mayores de 60 años que residen en 
Montevideo puede acceder al servicio de atención especial-
mente diseñado para esa franja etaria.

• Enviando “No estás sola” las mujeres que estén viviendo o 
hayan vivido situaciones de violencia de género recibirán la 
información que necesiten las 24 horas del día los 365 días 
del año. De 15 a 21 horas funciona una línea de orientación 
especializada brindada por un equipo de profesionales.

• Mandando la palabra “Contás”, podrás contactarte con 
el servicio pensado para personas de entre 15 y 20 años 
que llegó para reforzar la atención en salud mental de la 
comuna. El espacio funciona en San José y Ejido, de lunes a 
viernes de 10 a 18 horas.

• Al enviar la palabra “mayores” accedes al servicio de 
atención para personas mayores de 60 años que residen en 
Montevideo. Funciona de lunes a viernes de 8 a 21 horas, y 
los sábados de 8 a 14. El mismo servicio se brinda llamando 
al 1950 5555.

A través de este teléfono, la Intendencia brinda un servi-
cio de información gratuito y confidencial sobre derechos, 
servicios, políticas y programas de salud sexual y repro-
ductiva. También se aclaran dudas vinculadas al ejercicio de 
la sexualidad.

092 250 260
099 019 500

1950 5151

1950 5555

0800 3131

Teléfonos útiles para recordar

9
Comienza diciembre 
y Montevideo Ofrece 
diversas actividades 

para aprovechar. Desde 
música, cine, hasta 

las más variadas 
exposiciones artísticas. 

El Semanario ABC te 
acerca algunas de las 
propuestas culturales 

para la semana del 1º al 
8 de diciembre.

Encuentro de Murga Joven en el anfiteatro Canario Luna. Noviembre, 2023. Foto: Ignacio Turell/ IM

propuestas
para disfrutar
en Montevideo
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Actividades en librería Libruras por séptima edición de la Noche de las Librerías. Noviembre, 2023. Foto: Ignacio Turell/ IM

1 Banda Sinfónica de Montevideo

La Banda Sinfónica de Montevideo se presenta en el 
Centro Cultural Goes, este viernes 1º de diciembre, a 
las 20 horas, en el marco de una gira barrial para todo 
público, con entrada libre y gratuita. Allí se interpretará 
la monumental obra musical Los planetas, de Gustav 
Holst. Un viaje musical interplanetario, astronómico y 
astrológico, bajo la dirección de Martín Jorge. La Banda 
ejecutará la versión integral de esta obra fundamental 
del repertorio sinfónico.

2 Cine en el Botánico:  “Ida Vitale”

El viernes 1º de diciembre, a las 20 hrs se difundirá en el 
Jardín Botánico el film “Ida Vitale”. Se trata de un docu-
mental bajo la dirección de María Arrillaga, que muestra 
parte de la vida de la poeta uruguaya. Luego de perder a 
su gran amor, Ida regresa a casa tras 40 años de exilio 
y recibe el premio literario más importante de la lengua 
española. Dicha poeta es la última representante de la 
Generación del 45, movimiento de escritores y artistas 
de nuestro país al que también pertenecen los abuelos 
de la directora. Entrada gratuita.

3 Música: Ale Luzardo y La Candombera 

Este viernes 1º de diciembre a las 21 hrs, se presenta Ale 
Luzardo y La Candombera en la Sala Lazaroff.

Alejandro Luzardo y La Candombera se ha consolidado 
como una de las principales referencias de la música 
afrouruguaya, con una puesta escénica sólida caracte-
rizada por un fuerte énfasis en los elementos claves del 
lenguaje candombero y al mismo tiempo una apertura a 
la fusión, acompañando el desarrollo y expansión de la 
música nacional.

Entrada gratuita con reserva previa a través de: sala.
lazaroff@imm.gub.uy, tel: 1950 9075, wpp. 099 612 009

4 Música: Ciclo Marea

Este sábado 2 de diciembre a las 21 horas se presenta 
la argentina Julieta Laso, con su show de tango junto al 
trio de guitarristas “El Pescante” en el marco del Ciclo 
Marea. 

Marea es el ciclo de mujeres y disidencias de la música 
y el audiovisual de la Sala Zitarrosa que este año va por 
su tercera edición. Busca ser un espacio de relevancia 
donde visibilizar y dar valor a las artistas mujeres y las 
disidencias de estas disciplinas a nivel nacional y regio-
nal, a lo largo de todo el año, promoviendo una progra-
mación paritaria.

5 Cine: Amores Pendientes

Este domingo 3 de diciembre a las 20 hrs, en el Jardín 
Botánico se difundirá el film “Amores Pendientes”, dirigi-
do por Óscar Estévez, con entrada gratuita.

Carla y Román son amigos desde la adolescencia. Se 
quieren y se valoran, pero ¿realmente se conocen? Al 
reencontrarse después de un tiempo, hablan de lo pen-
diente entre ambos: la atracción mutua y el amor que 
se tienen. 

6 Exposición: “El último café"

Desde el 30 de noviembre hasta el 30 de diciembre, de 
12 a 18 horas en el Museo de la Memoria, estará dispo-
nible la exposición de la muestra “El último café” del 
artista Glauco Mirandetti, con entrada gratuita.
La muestra es el resultado de una investigación plástica 
a partir de la mancha en los filtros de café y también 
es parte de la preocupación pedagógica que se plantea 
desde el arte ante la disputa negacionista que se realiza 
desde algunos sectores conservadores sobre el llamado 
pasado reciente. 

7 Planetario – Aventuras de Primavera

El Planetario de Montevideo cuenta con una interesan-
te programación que se extenderá hasta el final de la 
primavera austral. Las reservas están habilitadas en la 
página web del Planetario: https://planetario.montevi-
deo.gub.uy

Aventuras de primavera: Sábados y domingos, 16:00 h
Un paseo por el cielo primaveral, guiado en vivo por 
nuestros conferencistas. Mitos y leyendas que distintas 
civilizaciones vieron en el firmamento, junto a una reco-
rrida por los principales objetos astronómicos visibles 
en el transcurso de la noche.

8 Museos en la noche

El viernes 8 de diciembre de 18 a 00 hrs en el Cabildo 
de Montevideo se exhibirán recreaciones históricas de 
vestimenta y danza del siglo XIX. A partir de las 20:30 
horas se presentará el Coro CCE. Éste es un proyecto 
musical que comenzó en abril de 2017 y está integra-
do por aficionados al canto cuyo entusiasmo, entrega y 
dedicación han hecho que esta iniciativa se haya con-
solidado. A las 22:00 horas realizará su presentación 
musical el artista Diego Iraola.

9 Murga: La Corre y Vuela 

El viernes 8 de diciembre, a las 21 horas en Sala Lazaroff 
se presenta La Corre y Vuela con su espectáculo “A Lo 
Humano en Canción”. Se trata de un montaje músico/
teatral que cobija creaciones de autoría de sus propios 
componentes, canciones que se sostienen por sí solas 
manifestando con fuerza el peso de la historia y de la 
contingencia social desde el canto grupal femenino. A lo 
humano en Canción es un canto latinoamericanista, un 
viaje a los ritmos folclóricos que en nuestra cultura son 
estandarte de un movimiento popular y mestizo.

Este montaje es accesible para las personas sordas, ya 
que cuenta con intérprete de LSCH en todo momento. 
Las entradas se encuentran a la venta en la web de 
Tickantel, redes de cobranza y boletería. 
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Intendencia de 
Montevideo entregó 

predio a Fucvam
La iniciativa está enmarcada en la estrategia de recuperar 

inmuebles de interés para proyectos urbanos en Montevideo.

L
a Intendencia de Mon-
tevideo (IMM) entregó 
a la Federación Uru-
guaya de Cooperativas 
de Vivienda por Ayuda 

Mutua (Fucvam) un edificio ubi-
cado en el Centro de Montevideo 
para cooperativas de vivienda.

La intendenta de Montevideo, 
Carolina Cosse, participó del 
acto de entrega del predio a Fu-
cvam en la sede de la federación 
de cooperativas, junto al director 
de la División Tierras y Hábitat, 
Sebastián Moreno; el presiden-
te de Fucvam, Enrique Cal, y el 
secretario general de Fucvam, 
Gustavo González.

Esta expropiación se encuentra 
enmarcada en la estrategia de 
recuperar inmuebles de interés 
para proyectos urbanos, com-
pensando el precio a pagarse 
por la expropiación con las im-
portantes deudas de tributos 
que mantiene el inmueble con la 
Intendencia.

A partir de este anuncio, la Fe-
deración de Cooperativas de 

Vivienda por Ayuda Mutua (Fu-
cvam) cuenta con un nuevo pre-
dio en un área central de Mon-
tevideo, continuando el trabajo 
que viene realizando esta admi-
nistración con su Cartera de Tie-
rras para impulsar el acceso a la 
vivienda a través del sistema de 
cooperativas por ayuda mutua.

La intendenta de Montevideo, 
Carolina Cosse, celebró el po-
der entregar un predio en áreas 
centrales a las cooperativas, 
ubicado en San José y Florida, 
y felicitó al equipo de la in-
tendencia porque "cuando un 
terreno llega a la Cartera de 
Tierras, antes hay mucha gente 
tomando la decisión y después 
poniéndole mucho calor para 
que el trámite saliera".

Enrique Cal destacó el buen 
funcionamiento de la Cartera 
de Tierras de la IM posibilitan-
do que las cooperativas puedan 
acceder a la tierra para construir 
viviendas.
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Entrega de predio en custodia en calle Florida y San José a FUCVAM. 
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