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EL ÉXITO DE LA CICLOVÍA
Se duplicaron los ciclistas 
por la avenida 18 de Julio

CARNAVAL 2024
El Desfile de Llamadas
vuelve a hacer vibrar
a Montevideo

Espacio Modelo, el 
Parque techado más 
grande de Uruguay

MÁS ESPACIOS PÚBLICOS

La Intendencia de Montevideo inauguró Espacio Modelo un parque público 
techado innovador y experimental con múltiples propuestas abiertas y gratuitas 

para Montevideo con eje en la participación, la cultura y la inclusión. La 
intendenta Carolina Cosse, agradeció la respuesta de la gente, así como el 
trabajo del equipo de gobierno que llevó adelante este proyecto en forma 

participativa con vecinas y vecinos.

# 3 0 0 A ñ o s D e M o n t e v i d e o

Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Claudio Di Mauro / IM.
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Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Claudio Di Mauro / IM.

Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Ignacio Turell / IM.

Con una masiva fiesta empezaron a disfrutarse los 14.000 metros cuadrados de un lugar 
que funciona todos los días de 10 a 22 horas. Allí se desarrollan actividades gratuitas en las 
que cultura, deporte, participación e innovación estarán al alcance de todas y todos.

M
ontevideo sigue 
sumando espa-
cios públicos de 
calidad. Es que el 
Espacio Modelo, 

el parque público techado de 
14.000 metros cuadrados que 
fue inaugurado donde históri-
camente funcionó el Mercado 
Modelo, ya es una realidad. Con 
una masiva fiesta plagada de 
actividades culturales, deporti-
vas y de participación se estre-
nó un lugar que abre sus puertas 
todos los días de la semana de 
10 a 22 horas, lo que permitirá 
a personas de todas las edades 
disfrutar de las diversas pro-
puestas gratuitas que allí ten-
drán lugar.

Además de albergar actividades 
específicas en fechas especiales 
del año (Turismo, vacaciones de 
Julio y de primavera, Día de la 
Niñez y fin de año, entre otras), 
ofrecerá de forma permanente 
la posibilidad de acceder a al-
ternativas gratuitas y abiertas 
a todo público. Habrá talleres 

de Montevideo LAB, escuelita 
de skate, clases de básquetbol 
y volley, así como deportes in-
clusivos, por citar unos pocos 
ejemplos.

Un dato importante es que en 
todo lo acontecido para llegar a 
este punto y también para esco-
ger las actividades que se lleva-
rán a cabo en el Espacio Modelo 
es fundamental el constante in-
tercambio con vecinas y vecinos 
de la zona. Hubo múltiples ins-
tancias de diálogo para generar 
el contenido, en el que participa-
ción, innovación, cultura e inclu-
sión tendrán siempre un papel 
protagónico. Ese fluido inter-
cambio lejos está de detenerse, 
ya que actualmente hay abierta 
una convocatoria para diseñar 
colectivamente la programa-
ción con propuestas deportivas, 
educativas, artísticas, cultura-
les y sociales. Los formularios 
web para mandar candidatas 
está disponible en montevideo.
gub.uy/convocatoria-a-propues-
tas-en-el-espacio-modelo.

Fue inaugurado el Espacio 
Modelo, el parque público 
techado más grande de Uruguay
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Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Claudio Di Mauro / IM.

Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Ignacio Turell / IM.

Canchas deportivas
Los espacios deportivos fueron 
renovados, generando así luga-
res que serán disfrutados por 
quienes pretendan disfrutar de 
la actividad física. Como con-
secuencia, hay varios espacios 
disponibles:

 Cancha multipropósito con ta-
bleros de básquetbol reglamen-
tarios apto para competencia 
oficial y NBA Junior.

 Dos canchas de volley regla-
mentarias con perímetro com-
pleto de redes de seguridad.

 Cancha de frontball.

 Pista de skate y bmx.

 Renovación completa del 
complejo de 1000 m2 de ram-
pas y pista.

Gran cubierta 
con claraboya y 
lucernarios

Una de las tantas intervencio-
nes realizadas en el camino 
hacia la concreción del Espacio 
Modelo fue la renovación to-
tal del techo del viejo merca-
do. Tras realizar el diagnóstico 
estructural de las obras nece-
sarias, se hicieron refuerzos y 
reparaciones. Como resultado, 
el flamante espacio público lo-
gra una inmejorable iluminación 
natural que hará posible que el 
parque sea disfrutado en to-
das las épocas del año, para lo 
que también será importante la 
existencia de ventilación natu-
ral para lograr la temperatura 
adecuada según la ocasión lo 
amerite.

Jardín de Juegos

Se trata de un espacio de 1.000 
metros cuadrados con juegos 
especialmente pensados para 
el disfrute de niñas y niños 
desde primera infancia hasta 
escolares. Un gran hamacario 
inclusivo, dos grandes man-
grullos llamados “Las Torres” 
y un “mini edificio” que les da 
la posibilidad de trepar y des-
lizarse por toboganes en tres 
niveles distintos son parte de 
la propuesta. Además, resortes, 
calesitas y troncos coloridos. La 
parte principal cuenta con una 
alfombra de ecocaucho para 
hacer que todo sea seguro para 
los miembros más chicos de la 
familia.

Bulevar verde y 
Parlamento

La calle central del Espacio Mo-
delo se convirtió en un bulevar 
verde, que permitirá a quienes 

¿Qué hay para disfrutar en 
el Espacio Modelo?

lo recorran disfrutar de las más 
de 2.300 plantas, arbustos, pal-
meras y flores distribuidos en 
los 370 pallets botánicos que 
van desde el portal Cádiz al 
portal Campo. Todo contará con 
un sistema de riego automático. 
Además, en el área hay reparti-
dos más de 40 bancos con res-
paldo y posabrazo.

En el espacio Parlamento, en 
tanto, se realizaron importantes 
renovaciones en la pintura, cor-
tinado e iluminación.

Plaza de comidas y 
plataforma

Otra de las intervenciones rea-
lizadas fue la completa renova-
ción de un área de 1.000 metros 
cuadros en la que se encuentra 
la Cocina Cedel, donde quienes 
asistan podrán disfrutar de la 
variada propuesta gastronó-
mica elaborada por emprendi-
mientos impulsados a través de 
programas de la Intendencia. 
Allí mismo también hay un área 
de mesas y la “plataforma”, que 
cuenta con equipamiento flexi-
ble para juegos y actuaciones.

Nuevos baños 
inclusivos

Otra de las grandes noveda-
des es la construcción de dos 
baños inclusivos, que conta-
rán con personal de limpieza y 
convivencia durante el horario 
del Espacio Modelo (de 10 a 22 
horas). Cada uno ocupa un área 
de más de 50 metros cuadra-
dos, en los que hay una zona 
de lavamanos común, boxes 
independientes con inodoros 
convencionales y un baño com-
pleto acorde a los estándares 
vigentes de accesibilidad.

MVDLab + Área 
Cultural Flexible

Montevideo LAB, la propuesta 
de participación comunitaria 
que invita a que las personas se 
involucren en la construcción de 
soluciones que sus barrios ne-
cesitan a través de diferentes 
actividades, tiene en el Espacio 
Modelo sus nuevas oficinas. La 
experiencia en participación 
social activa e innovación del 
equipo será fundamental para 
dotar el nuevo parque techado 
de todo su potencial. Además, 
el FAB LAB que allí se encuen-
tra posibilitará la generación di-
gital de maquetas, prototipos y 
objetos de mediano porte para 
ayudar a concretar algunos de 
los objetivos planteados.

El Área Cultural Flexible, por su 
parte, es un espacio de 1.000 
metros cuadrados que recibirá 
actividades que estarán vincu-
ladas a MVDLab.

Iluminación
Como en otros espacios públi-
cos de Montevideo, la renova-
ción completa realizada en la 
red lumínica permitirá no solo 
que el Espacio Modelo tenga 
un horario extenso, sino que 
además estén garantizados los 
estándares de calidad y segu-
ridad para el disfrute de todos 
y todas.

Salones de usos 
múltiples

Quienes deseen utilizar uno de 
los dos locales que contarán 
con equipamiento de sillas y 
mesas podrán hacerlo a través 
de abril, cuando se habilita-
rá la reserva de los dos salo-

nes multipropósito que estarán 
abiertos para el disfrute de la 
comunidad. En ellos se podrán 
llevar a cabo usos educativos 
y/o sociales, como por ejemplo 
cumpleaños infantiles.

Sala

Tuvo lugar la renovación com-
pleta de la sala polifuncional, 
que incluye nuevos cortinados 
y trabajos en el piso del lugar, 
que quedó en condiciones de 
recibir actividades de los más 
diversos estilos.

Jardín de Flores

Canteros de flores y plantas 
ornamentales, mesas y sillas 

metálicas, todo esto coronado 
por una gran araña ornamen-
tal, son parte de este espacio 
de descanso que se creó cer-
ca del portal patrimonial Cádiz. 
La idea es que allí tengan lugar 
pequeñas reuniones, al tiempo 
que puede ser utilizado como 
espacio de lectura o para otras 
actividades tranquilas.

Fachadas interiores

Se refaccionó el perímetro del 
parque para permitir la insta-
lación de actividades en los 
locales en fluido contacto con 
el espacio público. Asimismo se 
restauraron la totalidad de vi-
drios del portal Patrimonial y la 
fachada Campo.
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Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Claudio Di Mauro / IM.

El Espacio Modelo quedó 
espectacular, es un lugar 
público de calidad
La intendenta Carolina Cosse destacó la inauguración del parque techado que “está 
diseñado para ser disfrutado todo el año sin importar el clima”, y repasó las diversas obras 
que se realizaron para dejarlo “hermoso”.

L
a inauguración del Es-
pacio Modelo no pasó 
desapercibida. Cientos 
de personas se acerca-
ron al lugar para disfru-

tar de los diversos espectáculos 
musicales que amenizaron una 
jornada a la que tampoco falta-
ron las actividades deportivas, 
los juegos para niños y niñas y 
los espacios de participación. De 
hecho, todos estos elementos 
estarán presentes en las activi-
dades que tendrán lugar durante 
todo el año en el nuevo parque 
techado con que cuenta Mon-
tevideo, que abrirá sus puertas 
diariamente de 10 a 22 horas.

“Quedó inaugurado un hermo-
so parque público techado de 
14.000 metros cuadrados en el 

Espacio Modelo. Abrirá todos los 
días, de 10 a 22 horas, donde an-
tes funcionaba el Mercado Mo-
delo. Ganamos un nuevo espacio 
para Montevideo”, manifestó la 
intendenta Carolina Cosse. Ade-
más, dijo que el lugar “está di-
señado para ser disfrutado todo 
el año sin importar el clima”, e 
invitó a todas las personas a 
visitarlo, ya que “quedó espec-
tacular”.

“La gente toma estos espacios”

El modo en que la ciudadanía 
le abrió los abrazos al Espacio 
Modelo anuncia que será un 
punto sumamente visitado de la 
ciudad. Al respecto, dijo Cosse: 
“La verdad que cuando los es-
pacios públicos son de calidad 

no hay que dar ninguna instruc-
ción: la gente los toma. Estos 
son 14.000 metros cuadrados de 
un parque público techado. Creo 
que es el más grande de todo 
el Uruguay. Estoy feliz, orgullosa 
del gran equipo de la Intenden-
cia que llevó adelante este pro-
yecto junto a los vecinos duran-
te mucho tiempo”.

Seguidamente, se adentró en 
algunas de las obras realizadas 
para poner a punto el emblemá-
tico lugar. “Se hizo una gran obra 
estructural en el techo, donde se 
ha revisado todo el reticulado. 
Hay policarbonato, hay acero. 
Se ha incorporado un parque 
con 2.400 especies vegetales, 
un jardín de flores, un patio de 
comidas, un jardín de mesas, el 

laboratorio digital de Montevi-
deo está instalado acá, hay una 
zona de juegos maravillosa, una 
cancha renovada con tableros 
con condiciones oficiales para 
que pueda haber competencia 
del NBA Jr o de otras propues-
tas de básquetbol, y también 
hay cancha de volley”, detalló, 
demostrando lo mucho que este 
nuevo espacio público tiene para 
ofrecerles a todas y todos.

Sin embargo, la lista no termi-
na ahí, ya que también “se hizo 
una nueva batería de baños, que 
son inclusivos, hay una gran lu-
minaria”. Queda claro, entonces, 
que el Espacio Modelo “tiene de 
todo. Un gran espacio de juegos, 
con juegos de muy buen nivel. 
Tiene un hamacario. Tiene un 
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muy extenso programa de acti-
vidades culturales, que van a te-
ner lugar todos los días. Hicimos 
a nuevo el área de bicicletas y 
skates, hay a nuevo una cancha 
de volley y de básquetbol aptas 
para la competencia, está inte-
grado nuestro laboratorio digital, 
que es algo bastante innovador, 
tenemos salas multipropósito 
para que usen distintos miem-
bros de la comunidad. Pueden 
haber reuniones, encuentros de 
emprendedores. Hay una sala 
de comidas. Es verdaderamente 
hermoso. Quedó fantástico y ex-
plota de gente en esta jornada 
inaugural”.

El trabajo en el barrio

Otro de los aspectos destaca-
dos por la intendenta fue que la 
realizada fue “una acción muy 
potente en un barrio en el que 
hemos tenido sistemáticamente 
acciones”. No hay que olvidarse 
que allí se dieron varios hechos 
importantes. Por un lado, la re-
generación de la zona tras la 
mudanza del Mercado Modelo a 
la Unidad Agroalimentaria Me-
tropolitana (UAM), que ocurrió 
en febrero de 2021. Desde en-
tonces, fue el primer barrio en 

el que se sustituyó la lumina-
ria pública por iluminación LED. 
Además, se abrió Campo, el es-
pacio público de 10.000 metros 
cuadrados que suele llenarse de 
actividades gratuitas, y se ac-
tivó el espacio del mercado en 
convenio con la Universidad de 
la República. Como si todo esto 
fuera poco, la cartera de tierras 
entregó 12 terrenos a cooperati-
vas de vivienda. 

Al respecto, Carolina Cosse re-
sumió: “Fue el primer barrio al 
que le sustituimos la luminaria 
por led, es un barrio donde en-
tregamos 12 terrenos a coope-
rativas de vivienda en el entorno 
del Antel Arena y también en 
esta zona del Espacio Modelo. 
Después de un largo trabajo, 
desde la pandemia hasta acá, 
con vecinas, vecinos y conceja-
les, abrimos este espacio mara-
villoso al público”.

Y la cosa no quedó ahí, ya que 
acaba de inaugurarse también la 
plaza del Recreo, ubicada a dos 
cuadras del novedoso parque 
techado. De este modo, Monte-
video sigue avanzando para ser 
cada vez más disfrutable para 
quienes la habitan.

Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Ricardo Antúnez / CdF/ IM

Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Ignacio Turell / IM.

Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Ignacio Turell / IM.

Apertura del Espacio Modelo. Enero, 2024. Foto: Ignacio Turell / IM.
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Ciclovía en la avenida 18 de Julio. Diciembre, 2023. Foto: Agustín Fernández / IM.

L
a decisión de fortale-
cer la red cicloviaria de 
Montevideo está tenien-
do un impacto directo 
sobre la cantidad de 

personas que usan Vehículos de 
Movilidad Personal (VMP). Así 
lo demuestra el conteo que la 
Intendencia realizó a través de 
cámaras instaladas en puntos 
estratégicos de la ciudad: las 
ubicadas en la Avenida 18 de Ju-
lio y Barrios Amorín pasaron de 
detectar la circulación de 605 
bicicletas y otros VMP (como 
monopatines y longboards, en-
tre otros) en horas pico de enero 
de 2023 a contabilizar 1.189 en 
el mismo mes de 2024, ya con 
la nueva ciclovía instalada en la 
avenida principal.

La intendenta Carolina Cosse 
destacó el rol que la ciclovía que 
va desde Bulevar Artigas has-

ta la Plaza Independencia (una 
parte por la Avenida 18 de Julio 
y otra, a partir de Carlos Quija-
no, por la calle San José) está 
teniendo sobre la movilidad en 
Montevideo. “Se duplicó la pre-
sencia de bicicletas y demás 
vehículos de movilidad personal 
en 18 de Julio”, aseguró, antes de 
afirmar que “cuando se generan 
las condiciones, la ciudadanía 
se apodera de los cambios. Hay 
que seguir”.

El valor de la evidencia

Montevidata es el portal de da-
tos abiertos a través del cual la 
Intendencia pone a disposición 
de la ciudadanía la información 
que recaba sobre temas funda-
mentales para las vida de las 
personas, como salud, ambiente 
y movilidad, entre otros. En ese 
último capítulo hay un sector 

destinado a la movilidad activa, 
concepto que se refiere a la ca-
pacidad de desplazarnos cami-
nando o con vehículos propulsa-
dos por el propio cuerpo, como 
es el caso de la bicicleta, los 
patines, el skate o el monopatín, 
por citar algunos ejemplos.

Ingresando a la web monte-
vidata.montevideo.gub.uy, las 
personas interesadas podrán 
encontrarse con una serie de 
valiosa información. Uno de los 
tramos está destinado a la ci-
clovía de 18 de Julio, donde hay 
disponibles datos comparativos 
que muestran lo mucho que el 
escenario ha cambiado desde 
que se puso en funcionamiento. 
Poner lado a lado los números 
de diciembre 2022 y los del mis-
mo mes de 2023, en cuyo tramo 
final empezaron a circular vehí-
culos por la nueva ciclovía, es 

suficiente para advertir el creci-
miento: de 808 bicicletas/VMP 
en horas pico de un día normal 
se pasó a 1.182, lo que supone un 
incremento del 46%.
Las cifras crecieron aún más si 
se compara enero de 2023 con 
el mismo período de 2024: pasó 
de 605 a 1.189, lo que significa 
que la cantidad de bicicletas o 
VMP que circularon por 18 de Ju-
lio aumentaron un 96% al com-
parar un escenario en el que no 
había ciclovía con otro en el que 
esta estaba afianzada.

En constante crecimiento

Dentro de Montevidata hay 
otros datos útiles para conocer 
la realidad de la movilidad activa 
en la ciudad. Por ejemplo, hay un 
mapa que contiene información 
sobre la infraestructura existen-
te para la circulación de bicicle-

Se duplicó la cantidad de bicicletas 
y vehículos de movilidad personal 
que circulan por 18 de Julio
El número en horas pico pasó de 605 en enero de 2023 a 1.189 en el primer mes de 2024. 
“Cuando se generan las condiciones, la ciudadanía se apodera de los cambios”, dijo la 
intendenta Carolina Cosse sobre lo bien que usuarias y usuarios recibieron la nueva ciclovía.

EL EFECTO DE LA CICLOVÍA
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Ciclovía en calle San José. Enero, 2024. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

tas y otros vehículos de movili-
dad personal en Montevideo, así 
como los bicicletarios en uso. 
Sin dudas, quienes eligen esa 
forma de transportarse pueden 
apelar a esos datos para trazar 
recorridos y ver las mejores for-
mas de moverse por ciclovías o 
bicisendas.

Otro elemento que demuestra 
el crecimiento que atraviesa la 
movilidad activa se desprende 
del conteo de bicicletas y VMP 
que se realiza en 8 importantes 
cruces de la ciudad, siempre 
con condiciones climáticas y de 
circulación que no sean atípi-
cos y en horas pico tanto de la 
mañana (de 7 a 10) como de la 
tarde (de 16 a 19). Los 8 puntos, 

elegidos tanto por la disponibi-
lidad de cámaras como por su 
importancia en la vida de Mon-
tevideo, son: Bulevar Artigas y 
José E. Rodó, Bv. Artigas y Nue-
va Palmira, Av. Italia y Francisco 
Simón, Av. 18 de Julio y Barrios 
Amorín, F. Crespo y Miguelete, 
Av. C. Ma. Ramírez y Manuel H. 
y Obes, Av. Italia y Batlle y Or-
dóñez, Av. Larrañaga y Av. J. P. 
Varela.

De ese recopilación de datos 
se desprende, por ejemplo, que 
la avenida 18 de Julio fue, con 
bastante diferencia, el lugar por 
el que circularon más bicicletas 
o VMP en horas picos durante 
diciembre de 2023. Hubo 1.182, 
mientras que la que siguió más 

de cerca fue Bulevar Artigas y 
Nueva Palmira, donde se detec-
taron 562 vehículos en horas 
pico.

Otro elemento que se pone al 
alcance de todos y todos es el 
porcentaje de bicicletas y VMP 
que circulan en el total del trán-
sito. En diciembre de 2023, en 18 
de Julio y Barrios Amorín repre-
sentaron el 11,65% de los vehícu-
los que por allí pasaron. Esa cifra 
supera con creces a lo que su-
cede en otros puntos en los que 
la representatividad está mucho 
más desbalanceada (3,09% en 
Bulevar Artigas y Nueva Palmi-
ra, 3,85% en Fernández Crespo 
y Miguelete son los puntos que 
están más cerca).

De modo que cada vez son más 
las personas que eligen una for-
ma de transportarse amigable 
con el ambiente que se torna 
más segura y práctica a medi-
da que se dan pasos para for-
talecerlas. La red cicloviaria de 
Montevideo es un claro ejemplo 
de ello.
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Ciclovía en 18 de Julio. Foto: Santiago Mazzarovich / IM

Quienes utilizan diariamente la nueva infraestructura que recorre parte de la avenida 18 de Julio y la 
calle San José enaltecieron los cambios positivos en el tránsito, la reducción de los tiempos de viaje 
y el hecho de sentirse más seguros.

M
iles de personas 
recorren cada se-
mana la ciclovía 
que va de Bulevar 
Artigas hasta la 

Plaza Independencia (parte por 
la avenida 18 de Julio y, a par-
tir de Carlos Quijano, por la ca-
lle San José). El Semanario ABC 
charló con usuarios y usuarias 
de la infraestructura que llegó 
para fortalecer la red cicloviaria 
de Montevideo. Los entrevista-
dos destacaron principalmente 
la mejora en seguridad que im-
plica la misma, así como el ma-
yor ordenamiento que advierten 
en el tránsito y el hecho de que 
los tiempos de viaje se reduje-
ron considerablemente.

Asimismo, advirtieron que a 
muchos peatones les está cos-
tando adaptarse a la nueva rea-
lidad, aunque reconocieron que 
esto va transformándose con el 
paso de los días. Para contribuir 
a ello es que la Intendencia im-
pulsa constantemente campa-
ñas de concientización sobre las 
normas de tránsito para garan-
tizar que todos las personas que 
recorren la ciudad, sea en vehí-
culo o a pie, colaboren para que 
todo transcurra normalmente.
En suma, la percepción de que 
se trata de un cambio suma-
mente positivo reina entre quie-
nes la utilizan.

“La ciclovía fue una excelente idea, es una 
buena herramienta”

“Me parece muy buena, excelente la idea inicial de la 
ciclovía y cómo se llevó a cabo. Como siempre, lleva un 
tiempo para que la ciudadanía lo acepte, tanto conscien-
te como inconscientemente. Al principio fue complicada 
la adaptabilidad de los peatones, porque mucha gente se 
te cruza donde no debe, no lo hace en las esquinas sino 
a mitad de cuadra, y eso dificulta.

Creo que viene cambiando esa cabeza, ahora no se da 
tanto lo que pasaba al principio. Pero todavía me parece 
temprano para dar un veredicto. De cualquier manera, con-
sidero que la ciclovía es una buena herramienta para la via-
bilidad correcta en la ciudad. Está hecha y está muy bien”.

Federico García

Usuarios y usuarias de la 
ciclovía destacaron el avance 
en seguridad, orden y fluidez
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“Nos cuida a los ciclistas y es mucho más 
rápida para desplazarse”

“Me ha parecido impecable hasta ahora la ciclovía. Se 
mueve muy bien el tránsito, sobre todo para las bicicle-
tas, que nos cuida mucho más. En lo que refiere a la 
adaptabilidad me parece que en el caso de los ciclistas 
viene bien, pero a los peatones como que les cuesta un 
poco ‘el rojo’ cuando tienen para pasar. Me refiero a que 
en el cambio de semáforo complica un poco más.

Sin dudas es una buena herramienta, porque hay más 
cuidado sobre todo de parte del tránsito pesado. Además, 
es mucho más rápido para desplazarse. En mi caso, por 
ejemplo, voy de Ciudad Vieja hasta el Obelisco, y en 10 
o 15 minutos estoy ahí, así que la verdad sin palabras”.

Gastón Toscani

“Es un éxito: recorro un tramo largo de Mon-
tevideo y puedo hacerlo todo en ciclovías”

“Me parece genial la ciclovía. Ahorra tiempo y están bien 
señalizados los semáforos. Le ha dado más orden al trán-
sito, por lo menos en lo que es bicisenda y el respeto a 
la bicicleta que antes no había, eso se nota. Yo creo que 
la gente se ha adaptado, veo gente siempre, incluso por 
otras bicisendas. De hecho, yo vivo por la zona del Antel 
Arena y voy a trabajar a Parque Batlle, así que recorro un 
tramo largo de Montevideo y es todo ciclovías. Es un éxito”.

Miguel Colman

“Es espectacular, se está logrando que todo 
esté más ordenado”

“Me parece bárbaro, espectacular. Hasta ahora la ciclovía 
funciona tanto para la gente que anda en bicicleta como 
para el transporte público. Se está logrando que esté 
todo más ordenado, salimos de los carriles de ‘sólo bus’.

Sabemos que a veces nos cuentan un poco los procesos, 
los cambios, y lo más dificultoso es el tema de los peato-
nes, que toman la cilcovía como si fuera un cantero. Pero 
bueno, todos nos seguimos adaptando.
En definitiva creo que fue una buena inversión por parte 
de la Intendencia de Montevideo, porque ordenó e hizo 
que circular fuera más seguro para nosotros los ciclistas”.

Andrés Cáceres

“Está súper bien la ciclovía, ha aportado mucho”

“Me parece que está súper bien la ciclovía porque tene-
mos nuestros espacios para desplazarnos. Soy del depar-
tamento de Rivera, y viviendo en Montevideo siento que le 
ha aportado mucho, sobre todo un mayor orden al tránsito. 
Veo muy positivo hasta ahora el funcionamiento de la ci-
clovía”.

Gustavo Ferreira

“La uso todos los días y me encanta, hace el 
tránsito más accesible para todos”

“Utilizo la ciclovía todos los días para ir y venir, y la ver-
dad que es espectacular, me encanta. Me gustaría que 
se aplique también para el lado de Bulevar Artigas. Con-
sidero que la gente se ha adaptado al cambio. Hay un 
montón de movimiento y hace el tránsito más accesible 
para todos. Para nosotros los ciclistas, para los ómnibus 
y todos los demás. No he visto mayores dificultades”.

Angela Sosa

“Voy más tranquilo y seguro por la calle”

“Me parece muy bien la ciclovía. Siento que voy más 
tranquilo, más seguro, porque mientras voy andando no 
voy pensando en que el ómnibus u otro vehículo pueda 
interceptarme. La ciclovía le ha aportado una practicidad 
de ordenar un poco más el tránsito, de que todos los 
vehículos puedan circular por el mismo lugar. Siento que 
falta un poco más de cultura con respecto al aprendizaje 
de la gente a las normas de tránsito, porque veo que el 
peatón está un poco perdido cuando viene a cruzar la 
calle. Quizás faltaría un poco más de señalización, pero 
con el tiempo se va ir adaptando”.

Sebastián Norbis
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Desfile de Llamadas 2023. Foto: Agustín Fernández / IM.

El sonido de los 
tambores reina en 
Montevideo:
vuelve el tradicional 
Desfile de Llamadas

Este viernes 9 y 
sábado 10 de febrero 
se reeditará la 
fiesta en la que el 
candombe y la cultura 
afrouruguaya son 
protagonistas. La calle 
Isla de Flores está 
preparada para recibir 
a las 45 comparsas 
que concursarán.

le ocurrir cada año, varias con-
signas sociales dejarán escu-
char su voz durante el desfile, ya 
que colectivos como Mundo Afro 
y Mujeres de Negro serán parte. 
También estará Roberto Acosta, 
activista por los derechos LGB-
TIQ+ que fue declarado Ciuda-
dano Ilustre de Montevideo en 
2018, quien se encargará de que 
la bandera de la diversidad fla-
mee por Isla de Flores. También 
estará invitada la comparsa Ba-
lelé, que empezó siendo integra-
da por personas no videntes y 
se tornó cada vez más inclusiva. 
Será la encargada de poner en 
marcha la actividad sabatina.

A lo largo de ambas noches 
habrá menciones a los festejos 
que está transitando Montevi-
deo a 300 años del comienzo de 
su proceso fundacional, lo que le 
dará a la fiesta un contexto aún 
más especial.

Una larga historia

Hace falta volver atrás la cabeza 
y mirar bien lejos para vislum-

U
no de los capítulos 
más esperados del 
Carnaval está a punto 
de instalarse en Mon-
tevideo. Este viernes 

9 y sábado 10 de febrero tendrá 
lugar una nueva edición del Des-
file de Llamadas, que llenará la 
calle Isla de Flores de música, 
color, baile y alegría. Los recorri-
dos, que ambos días se pondrán 
en marcha a las 18.50 horas, se-
rán desde Zelmar Michelini has-
ta Minas.

Habrá 45 comparsas compitien-
do por el título de un desfile que, 
este año, lleva por nombre “Lá-
grima Ríos” en honor a la artista 
que dejó una profunda huella en 
la cultura uruguaya, y que será 
eternamente recordada tanto 
por su inigualable voz como por 
su incansable activismo por la 
población afro.

Candongafricana, la comparsa 
ganadora del año pasado, abri-
rá unas Llamadas que prometen 
volver a desatar una fiesta en la 
ciudad. Además, y tal como sue-

CARNAVAL 2024

brar el origen de las Llamadas. 
Aunque el primer desfile tuvo 
lugar en 1956, desde mucho 
antes las comparsas de negros 
y lubolos, similares a las de la 
actualidad, recorrieron las calles 
montevideanas. Esto pasa des-
de 1876.

Las Llamadas no son una fiesta 
más: tiene un fuerte peso de rei-
vindicación y resistencia de los 
pueblos afrouruguayos que ha-
cen de la celebración un símbolo 
de resistencia. Con cada tronar 
de los tambores las historias de 
miles de personas que llegaron 
a Uruguay en condición de mano 
de obra esclava, y que encon-
traron en su música la forma 
de resistir, cobran significado. 
Entran a sonar las lonjas y con 
el profundo toque carnavalero 
se reivindican las raíces afro-
descendientes que son parte de 
Uruguay.

El nombre “Llamadas” hace refe-
rencia a la tradición que tenían 
los descendientes
africanos en el siglo XIX, que por 

medio del sonar de los tambores 
se identificaban y comunicaban. 
Esta tradición perduró una vez 
que la libertad fue una realidad.

Cada comparsa cuenta con los 
siguientes integrantes que des-
filan en orden: primero, el por-
taestandarte; luego llegan las 
banderas; detrás un conjunto 
de artilugios de fantasía; sigue 
el cuerpo de baile; enseguida 
aparece el gramillero, que va 
acompañado de la mama vieja 
que emula al ama de llaves en 
las residencias del Montevideo 
colonial; después va el escobi-
llero; siguen las vedettes; en la 
retaguardia de la comparsa es-
tán los tamborileros, que son el 
pulso del desfile.

No estás sola

Manteniendo el camino que se 
recorre en cada instancia masi-
va, entre las que por supuesto 
está contemplada el Carnaval, la 
Intendencia establecerá Puntos 
Violeta en las Llamadas. Son es-
pacios coordinados por la Ase-

soría para la Igualdad de Género 
y el Departamento de Cultura, 
articulados con mujeres y disi-
dencias del carnaval, que brin-
dan asesoramiento ante situa-
ciones de violencia de género. 
Además, darán a conocer los de-
talles de diversas políticas que 
lleva adelante la IM en el área.

Importante es recordar que 
quienes lo necesiten pueden 
enviar la frase “no estás sola” 
por WhatsApp al 099 019 500. 
Dicha línea permite acceder no 
solo a toda la información so-
bre los caminos que recorre la 
comuna en esta área, sino que 
además ofrece atención perso-
nalizada los 365 días del año de 
15 a 21 horas.

De este modo, la celebración 
que implican las Llamadas con-
tarán también con la presencia 
de temas fundamentales para 
toda la sociedad.
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Desfile de Llamadas 2023. Foto:Santiago Mazzarovich / IM

Viernes 9 de febrero:

*Comparsa Taita
*Mujeres de Negro
*Roberto Acosta LGBTIQ+
*Carro Oficial de Carnaval
*Mundo Afro 300 años
*Candongafricana
*Valores
*La Generación Lubola
*Yambo Kenia
*C1080
*Cenceribó
*Las Lonjas de Cuareim
*Okeole
*Afrocan
*La Unicandó
*La Jacinta
*M.Q.L
*La Fabini
*Nimba
*La Tangó
*La Facala
*Elegguá
*Kalumkenbe
*La Gozadera
*Aggunile
*La Rodó
*Sonidanza
*Yulele (invitada).

Así será el orden del 
Desfile de Llamadas

La edición 2024 
homenajea a una 
leyenda uruguaya: 
Lágrima Ríos
La histórica cantante y activista fallecida en 
2006 le dará nombre al desfile de este año.

Cada año, el Desfile de Llamadas toma prestado el nombre de una 
figura que haya dejado su huella en la cultura nacional. Este 2024 
le llegó el turno a Lágrima Ríos, dueña de una de las voces más 
emblemáticas del candombe y el tango. La artista nacida en Du-
razno en setiembre de 1924 se mudó de niña al Barrio Sur, donde 
empezaría a construir su leyenda.

Desde aquellos inicios cantando en compañía de guitarristas a 
mediados de los 40’ fue conquistando espacios gracias a su ta-
lento, que no tardó en transformarla en una de las intérpretes más 
respetadas del Río de la Plata. Su inmensa figura y trascendencia 
internacional se refleja, por ejemplo, en hitos que fue conquistan-
do con el paso del tiempo, como sus actuaciones en Londres y 
Madrid. Además, fue la primera cantante uruguaya y afrodescen-
diente en presentase en La Soborna de París. Cantó junto a otros 
gigantes de la música latinoamericana como Celia Cruz, Aníbal 
Troilo y Roberto Goyeneche, por citar algunos ejemplos.

Durante su extensa carrera, la “dama del candombe” estuvo ínti-
mamente ligada al Carnaval, y se destacó varias veces en las Lla-
madas y otros desfiles. Tan importante fue la fiesta más popular 
en su vida que hasta el año 2000, seis años antes de su muerte, 
siguió participando activamente.

Otra importante faceta de la vida de Lágrima fue su activismo, que 
realizó durante décadas, y que mutó a algo más formal cuando 
asumió la presidencia de la asociación Mundo Afro en 1995. Ade-
más, trabajó en la Intendencia de Montevideo como presidenta de 
la Unidad Temática que se encargó de la defensa y la promoción 
de la cultura afrouruguaya y su colectividad.

Sin dudas, que el Desfile de Llamadas 2024 lleve su nombre es un 
justo homenaje.

Sábado 10 de febrero:

*Comparsa Balelé
*Narcóticos Anónimos
*Carro Oficial de Carnaval
*Mundo Afro 300 años 
*La Sara del Cordón
*Barrica
*La Malunga
*Makondo
*La Fuerza
*L.C.V
*Senegal
*Batea de Tacuarí
*Samburu Morán
*Ubuntu
*Kimbundu
*La 62
*La Covacha
*Integración
*Malanque
*Hechiceros
*La Explanada
*Shangrilonja
*La Bomba
*Lonjas de San Marcos
*Eco de Tambores
*Hay q’ darle
*La que mueve Ciudad del Plata
*Son del Sur (invitada)
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Colocación de duna en Playa del Cerro. Febrero, 2024. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Colocación de nuevos contenedores en Parque Débora Céspedes. Febrero, 2024. 
Foto: Santiago Mazzarovich/IM

Peatonal barrial en la calle Durazno entre Ejido y Aquiles 
Lanza. Foto: Estefanía Muracciole / IM.

La Intendencia está llevando 
adelante en todo Montevideo un 
recambio de los contenedores 
para residuos mezclados de la vía 
pública, que se encarga de que 
nuevas unidades (con dos aper-
turas rectangulares frontales, sin 
pedalera y menos ruidosas) reem-
placen a las viejas. Este proceso 
acaba de llegar al Cerro y la Vi-
lla del Cerro, donde el miércoles 
7 comenzó la colocación de 300 
nuevas unidades, que suplantarán 
a las 290 que existían en la zona. 
Todo empezó por la calle Egipto, 
y desde allí fue avanzando hacia 
el oeste.

En diciembre de 2023 se puso en 
marcha el recambio en la ciudad, y 
hasta ahora se han instalado más 

Está en marcha un proceso de re-
generación de dunas en la playa del 
Cerro, para lo cual la Intendencia de 
Montevideo dispuso trasladar 30 ca-
miones de arena (se harán 6 viajes 
diarios entre el martes 6 y el viernes 
9), lo que supone unos 400 metros 
cúbicos que serán distribuidos para 
conformar dunas de 10 metros de lar-
go por 2 de ancho. El trabajo de má-
quinas se encargó de los movimien-
tos de arena, que junto a la plantación 
y construcción de cercas captoras de 
arena (construidas con hojas de pal-
mera con el fin de reducir la pérdida 
de arena que provoca el viento) son 
partes fundamentales de lo que está 
ocurriendo.

“La Intendencia de Montevideo está 
trabajando en la recuperación y rena-
turalización de la playa del Cerro. Se 
comenzó a reponer arena para reali-
zar trabajos de formación de dunas”, 
anunció Carolina Cosse. 

La decisión de recorrer este camino 
obedece a los análisis realizados, que 
constatan que, si bien la playa no 
ha sufrido pérdidas significativas de 
arena, tampoco se detectan aportes 
considerables desde la marea. Si a 
esto se suma que no hay perspectiva 

La IM está 
regenerando las dunas 
de la playa del Cerro

“Hay que ir reconstruyéndola para contrarrestar 
los efectos del cambio y la variabilidad climática”, 
explicó la intendenta Carolina Cosse sobre los 
trabajos de recuperación y renaturalización.

El proceso que se está dando en todo 
Montevideo llegó a ese barrio, que tendrá 300 
contenedores metálicos nuevos.

de que esto se revierta naturalmente, 
la construcción de dunas a partir de 
una fuente externa se tornó impor-
tante. Por eso, como dijo la intenden-
ta, “hay que ir reconstruyendo la pla-
ya para ir contrarrestando los efectos 
del cambio y la variabilidad climática”.

Además, advirtió que la comuna hará 
un monitoreo constante de lo que 
suceda, ya que “como todas las ac-
ciones que llevamos adelante, gene-
ramos estas dunas, pero si fuera ne-
cesario hacer cambios, se harán con 
base en la evidencia que los trabajos 
de mitigación indiquen”.

Durante todo el proceso se distribu-
yeron volantes a las personas de la 
zona para que estuvieran informadas 
sobre las tareas de recuperación de 
la playa que se están llevando ade-
lante. Es importante recordar que las 
dunas necesitan de un tiempo para 
estabilizarse, lo que explica por qué la 
gerenta de Ambiente, Verónica Piñei-
ro, llamó a la población a no pasarles 
por encima, ya que “el pisoteo gene-
ra compactación y destrucción de la 
duna, lo que no le permite cumplir 
su función, que es la de proteger la 
playa”.

El recambio de 
contenedores 
llegó al Cerro

de 1.200. Está previsto que esa ci-
fra ascienda a 2.500 para fines de 
febrero, y que llegue a 5.000 du-
rante el primer semestre del año, 
lo que supondría que casi el 50% 
de los contenedores que hay en 
Montevideo sean cambiados.

Es bueno recordar que no está 
permitido tirar en los contenedo-
res ni en sus alrededores residuos 
de gran tamaño (muebles, elec-
trodomésticos), ni tampoco poda 
o escombros. Para deshacerse de 
esos desechos, hay que comuni-
carse a Montevideo Más Verde 
en Línea: enviando un whatsapp 
al 092 250 260, se accede a un 
servicio gratuito que se encarga 
de retirar los voluminosos de tu 
hogar.

Las peatonales barriales no se detienen en febrero

infantiles, juegos, talleres y pro-
puestas gastronómicas, por citar 
algunos ejemplos.

El viernes 16, en Carlomagno y 
Víctor Manuel, habrá activida-
des de todo tipo en la zona del 
Centro Cultural Mercadito Bella 
Italia. Será de 16 a 20 horas. 
Dos días después, el domingo 
18, le llegará el turno a la calle 
12 metros (ex Costa de Marfil) 
entre Burdeos y Perú. Allí habrá 

juegos para chicos y chicas, fe-
ria americana, candombe y una 
exhibición de taekwondo, entre 
otras cosas.

El calendario seguirá en Carlo-
magno y Víctor Manuel (viernes 
23 de 16 a 20 horas), Joaquín Re-
quena entre Pedernal y Lafinur 
(sábado 24 de 16 a 20) y Felipe 
Contucci entre Ibirocahy y Sa-
nabria (lunes 26 de 10 a 13).

El programa que invita a que 
la ciudadanía se apropie de los 
espacios públicos tendrá nue-
vas escalas en febrero. Es que 
en calles postuladas por la ciu-
dadanía se llevarán a cabo una 
serie de actividades deportivas, 
lúdicas y recreativas gratuitas 
para el disfrute de todas y to-
dos.  Por algunas horas, zonas 
de la ciudad que suelen estar 
reservadas a los vehículos se-
rán escenario de espectáculos 

A lo largo del mes habrá cinco jornadas en las que las calles 
postuladas por vecinas y vecinos se llenarán de actividades.
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Taller de Cocina Uruguay “Verano Ceibal”. Foto: Santiago 
Mazzarovich / IM.

 INGREDIENTES:

-Banana: 1 unidad grande
-Café soluble: 1 cdita.
-Leche: 200 ml
-Canela: 1 pizca
-Cacao: 1 pizca
-Sal: 1 pizca
-Pimienta: 1 pizca
.

PROCEDIMIENTO: 

1 Disolver el café en la leche y licuar.

2 Procesar con la banana y la pizca de sal más tres cubitos de hielo.

3 Servir con las especias y el cacao por arriba.

Los talleres 
llegan a 
instituciones 
educativas

La temporada veraniega no 
reduce el ritmo de las propuestas 
de Cocina Uruguay, que sigue 
realizando actividades para 
difundir el programa de educación 
alimentaria que la Intendencia 
de Montevideo lleva a cabo 
desde 2007. La idea es clara: 
generar espacios de encuentro 
e intercambio para promocionar 
hábitos saludables que contribuyan 
a la autonomía, otorgando 
herramientas que generan 
seguridad para la selección 
y preparación de alimentos, 
trabajando la alimentación como 
derecho humano.

El mes de febrero será particular, 
ya que los habituales cursos y 
talleres quedarán en pausa durante 
algunas semanas para darle 
paso a la participación de Cocina 
Uruguay en el programa Verano 
Ceibal, a través del cual se llevan 
a cabo una serie de propuestas 
lúdico-recreativas para jóvenes de 
diversas instituciones educativas. El 
programa de la IM ofrecerá talleres 
especialmente pensados para estos 
adolescentes, que recibirán así 
valiosa información y aprenderán 
mientras se divierten cocinando 
junto a sus pares.

Con la llegada de marzo, en tanto, 
reaparecerán los cursos y talleres 
gratuitos que recorrerán los barrios 
de Montevideo, además de llevarse 
a cabo en la aula permanente que 
funciona en el Mercado Agrícola 
de Montevideo (MAM). Al finalizar 
cada una de esas instancias, 
que son dirigidas por un equipo 
de licenciadas/os en nutrición 
y cocineras/os, se le entregará 
a cada participante un libro con 
más de 150 recetas deliciosas, 
económicas y fáciles de preparar.

La información de actividades, 
cursos, talleres y agenda se 
encuentra en:
@cocinauruguayIM, @Imigualitario, 
cocina.uruguay@imm.gub.uy y el 
teléfono 1950 8647, de 11 a 15 horas.

LA RECETA DE COCINA URUGUAY
DURANTE 
FEBRERO

Frappuccino 
de banana

*Rendimiento: 1 vaso grande
*Tiempo de elaboración: 5 minutos

¿Por qué no incluir una fruta en el café de la 
mañana o de la tarde? Es una opción saludable, 
fresca y diferente de consumirlas en un licuado.
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Escenarios móviles en el CCZ 18. Enero, 2024. Foto: Ignacio Turell / IM.

Montevideo está 
llena de actividades 
para disfrutar

Propuestas culturales, 
deportivas y recreativas 
gratuitas se desarrollarán 
en varios puntos de 
la ciudad durante los 
próximos días.

1 El Carnaval llega a los barrios

La fiesta popular más importante llegará a cada 
rincón de Montevideo gracias a los escenarios 
móviles, que permitirán que shows gratuitos 
de calidad lleguen a los espacios públicos. Los 
conjuntos que están animando el Concurso Oficial 
de Carnaval harán reír y emocionar a los barrios en 
las siguientes fechas de los escenarios móviles, que 
serán las siguientes:

-Miércoles 14 Calle Fomento entre San Martín y 
Carabelas (CCZ 15)

-Jueves 15 Club Nuevo América, en caso de lluvia se 
realizará en Club La Virgen (CCZ 6)

-Viernes 16 Plaza Gadea (CCZ 12)

- Sábado 17 Plaza Viera (CCZ 9)
- Sábado 17: Parque Idea Vilariño
- Domingo 18: Policlínica Giraldez
- Domingo 18: Plaza Lazaroff

2 Hay mucho para hacer en las playas

La costa de Montevideo está repleta de actividades 
durante la temporada estival. Es que Monteverano, 
el programa impulsado por la Intendencia, se 

está encargando de que todos los sectores de la 
población tengan algo para hacer en las playas. 
Allí hay propuestas especialmente pensadas para 
personas mayores, niñas y niños, personas con 
discapacidad y gente de todas las edades que 
simplemente desee disfrutar del movimiento.

El cronograma de todas las actividades está 
disponible en la web de la IM (montevideo.gub.uy/
monteverano). Allí figuran, por ejemplo, todas las 
propuestas de las Escuelas de Mar y las escuelas de 
iniciación deportiva, que incluye actividades como 
guardavidas junior, surf, canotaje y natación, entre 
otras.

Modules recreativos 
(lunes a sábado 16 a 20 horas):
Punta Yeguas, Santa Catalina, Cerro, Ramírez, 
Pocitos, Buceo, Malvín y Verde.

Personas mayores
Lunes, miércoles y viernes de 8 a 11:
Santa Catalina, Malvín.
Martes, jueves y sábado de 8 a 11:
Cerro, Ramírez, Buceo.

Personas con discapacidad:

- Lunes a sábado de 8 a 11: Pocitos.
- Lunes a viernes de 8 a 11: Ramírez 
- Martes a sábado de 8 a 11: Cerro.

- Martes y jueves de 8 a 11: Verde.
- Miércoles y sábado de 8 a 11: surf adaptado en la 
playa Brava/Honda.
 

3 Circo en la plaza Huelga General

Otra de las propuestas veraniegas que está 
disponible en Montevideo es el “Circo en chancletas”, 
que presenta un espectáculo circense gratuito en la 
plaza Huelga General (8 de Octubre y Belloni). Será 
el domingo 10 a las 19.00 horas. Un dato importante 
para quienes no puedan asistir en esta oportunidad: 
el show tendrá lugar en idéntico horario todos los 
domingos de febrero.

4 Siguen los espectáculos de “Late Mirador”

El Mirador Panorámico de la Intendencia de 
Montevideo sigue siendo un punto de referencia 
para los turistas y residentes que desean explorar 
la ciudad desde una perspectiva atípica. Sus 80 
metros de altura se suman a su atractiva propuesta 
gastronómica y cultural para explicar por qué miles 
de personas eligen esta actividad gratuita para 
disfrutar el verano.

Como si esto fuera poco, seguirá durante todo el año 
el ciclo “Late Mirador”, que ofrece tres espectáculos 
gratuitos diarios a las 17, 18 y 19 horas, momentos en 
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Actividades en playa del Cerro por el programa Monteverano. Enero, 2024. Foto: Pablo La Rosa / IM.

Maf Trío en el ciclo de música Late Mirador Panorámico. Enero, 2024. Foto: Agustín Fernández / IM.

que el artista designado para esa jornada comenzará 
sus shows, que son con entrada libre. Repasamos la 
programación para esta semana:

9/2 Santiago Fleitas Machado
10/2 Coff Coff
11/2 Facu García & el proyecto Musiquero
12/2 Daniel Domínguez
13/2 Dani Sosa
14/2 Diego González
15/2 Cosa e Mandinga
16/2 Moléculas Brothers

5 A disfrutar del “Templo”

“Templo” es el nombre de la fotogalería que fue 
inaugurada como parte de las acciones motivadas 
por el 80 aniversario del Teatro de Verano. La misma 
presenta material fotográfico y documental sobre 
uno de los recintos culturales más importantes de 
Montevideo. Ubicada en la fotogalería del Parque 
Rodó (Rambla Wilson y Pablo de María), está 
disponible las 24 horas del día y no hay que pagar 
para disfrutarla. Estará disponible hasta el lunes 11 
de marzo.

6 Disfrutá del cine al aire libre

La posibilidad de mirar una película en un entorno 
atípico continúa gracias al ciclo de cine de verano 
que sigue instalado en la ciudad. El mismo lleva al 
séptimo arte a los espacios públicos de Montevideo, 
donde la gente puede disfrutarlo de forma 
gratuita. En la edición 2024, hay 5 films que se 
repartirán las 12 funciones que habrá en total:  tres 
uruguayas (“Temas propios”, “Amores pendientes” 
y el documental “Ida Vitale”) y dos enfocadas en 
el público infantil (“Mi mundial” y la película de 
animación rusa “Guardianes del Museo”).

Estas son las próximas posibilidades para disfrutar 
del cine de verano:

Martes 13/2 - 20.30 h
Plaza Idea Vilariño (Larravide e Isla de Gaspar) 
Mi Mundial.

Miércoles 14/2 - 20.30 h
Parque de la Amistad (Av. Rivera 3245) – Amores 
pendientes.

Martes 20/2 - 20.30 h
Castillo Idiarte Borda (Av. Lezica 5912) 
Temas propios.

Miércoles 21/2 - 20.30 h
Plaza Laguna (Juan Francisco Martínez y Pernas) – 
Temas propios.

7 Actividades para aprender a cuidarse del sol

Una de las tantas propuestas que componen 
Monteverano, que reúne la larga lista de actividades 
diseñada por la Intendencia para quienes deseen 
disfrutar la temporada estival en la ciudad, son los 
encuentros lúdicos para aprender sobre los cuidados 
que es necesario tomar a la hora de exponerse al 
sol y las mejores formas de prevenir enfermedades 
vinculadas a las altas temperaturas. 

Los encuentros son gratuitos y aptos para todo 
público, y son llevados adelantes por equipos del 
Servicio de Atención a la Salud, el Servicio de 
Salubridad Pública y el Servicio de Regulación 
Alimentaria, quienes organizan los juegos educativos.

Aquí serán las próximas actividades, que en todos 
los casos tendrán lugar de 8 a 11 horas:

9/2 Jardín Botánico
14/2 Playa Pajas Blancas
15/2 Playa Buceo
16/2 Playa Frigonal

8 Hay mucho para hacer en los Cedel y el 
Mercadito Castelar

Las actividades deportivas y culturales seguirán 
siendo protagonistas en la plaza del Cedel Casavalle, 
el Mercadito Castelar y el Cedel Carrasco. A lo 
largo de todo febrero habrá propuestas gratuitas 

pensadas para el disfrute de toda la familia. Estas 
son las que tendrán lugar los próximos días:

Mercadito Castelar (Capitán Videla y Diego Lamas). 
Actividades culturales desde la hora 18:30.

Viernes 9 de febrero
Trío La Plazuela

Jueves 15 de febrero
Circo Picadero
Piero y Horacio

Viernes 16 de febrero
La Mufa

Plaza del Cedel Casavalle 
(Enrique Amorín y Julio Suárez).

Viernes 9 de febrero
19h Plena Comunera

Miércoles 14 de febrero
17h Iniciación al deporte para niñas y niños y 
actividades deportivas para adolescentes

Viernes 16 de febrero
18 h F5

Cedel Carrasco (Benito Cuñarro s/n, exHotel del 
Lago, Parque Rivera). Actividades culturales desde la 
hora 18.

Viernes 9 de febrero
Cachiporra: Las aventuras de Don Brígido

Viernes 16 de febrero
Taller interactivo de Cuareim 1080
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Se construirá un Mirador en 
humedales del Santa Lucía

El pasado 2 de febrero, durante el Día de los Humedales, hubo visitas guiadas, propuestas lúdicas y 
embarcaciones recorrieron los humedales. Además se realizaron varios anuncios de parte de la IM.   

L
os humedales son un 
ecosistema fundamental del 
departamento. La intendenta 
de Montevideo recorrió los 
Humedales del Santa Lucía, 

en el marco del Día Mundial de los 
Humedales, junto a integrantes del 
equipo de Áreas Liberadas, que ha 
trabajado en la zona levantando 
toneladas de residuos de los cursos de 
aguas y transformando basurales en 
espacios públicos recuperados.

La jerarca adelantó que el viejo 
tanque de OSE, en desuso, se está 
transformando en un mirador, que 
al estar en un punto alto de la zona, 
permite una vista excepcional del área 
de desembocadura del río Santa Lucía.

Además, informó que en el espacio 
recuperado, en el que había un basural, 
se construirá una plaza con hamacas 
y juegos infantiles, más un pequeño 

anfiteatro que aprovecha el desnivel 
del terreno. También habrá un área 
con mesas y bancos para propiciar el 
esparcimiento en un lugar privilegiado 
de Montevideo.

Los Humedales del Santa Lucía se 
encuentran ubicados en el oeste 
de Montevideo, cerca del pueblo 
Santiago Vázquez; y se caracterizan 
por componerse de diferentes 
ecosistemas: bosque nativo y matorral, 
pradera, bosques asociados a 
bañados, humedales, bosque exótico y 
urbanización.
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Nuevo sistema 
de recolección

Carolina Cosse, presentó el nuevo sistema 
de recolección que se implementará en el 
pueblo Santiago Vázquez, ubicado junto a 
la desembocadura del río Santa Lucía. A 
partir del lunes 5 de febrero, la Intendencia 
comenzó a entregar los  contenedores a las 
primeras 200 familias. Se irá avanzando por 
manzanas.

El nuevo sistema será diferenciado y 
generará una nueva herramienta de 
recolección para el pueblo Santiago Vázquez.

Actividades en los Humedales del Santa Lucía en el Día Mundial de los Humedales. Febrero, 2024. Fotos: Agustín Fernández / IM.


