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La Intendencia puso en marcha un proceso de recuperacion EJ|

urbana de una zona clave de Montevideo que apunta a fomentar

nuevas edificaciones y estimular la actividad comercial de Ciudad
Vieja. El proyecto incluye exoneraciones tributarias y mercantiles,

entre otras medidas, para seguir revitalizando un barrio en el que

va se han realizado varias intervenciones, como las obras en las

calles Rincon, Colon y Reconquista.

Semipeatonalizacion de la calle Rincon entre plaza Zabala y Juncal. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.
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La IM presento un proyecto
que “sera una excelente
noticia para la Ciudad Vieja®

La recuperacion urbana de una zona clave de Montevideo sera impulsada a través de
cambios normativos que generaran “una serie de exoneraciones tributarias”, entre otras
medidas, para fomentar nuevas edificaciones y estimular la actividad comercial. La
propuesta ya fue remitida a la Junta Departamental.

El proyecto "Late Ciudad Vieja" plantea una serie de cambios urbanos, sociales y ambientales en el barrio. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.

a Ciudad Vieja es el foco
de un plan de la Inten-
dencia que busca revi-
talizar esa importante
zona de Montevideo. La
generacion de espacios mas
amigables con los peatones a
través de las obras realizadas
en las calles Rincon, Coldn vy
Reconquista son parte de una
propuesta mas amplia, en la que
la rehabilitacion urbana, social y
ambiental se dan la mano.

En ese marco fue que el pro-
grama “Late Ciudad Vieja” dio
un importante paso, ya que fue
remitido a la Junta Departa-
mental un proyecto que busca
estimular la construccion de
nuevas edificaciones y favorecer
la actividad comercial, tanto la
nueva como la que estd en fun-
cionamiento. Exoneraciones de
contribuciones y tasas inmobi-
liarias y mercantiles, criterios

de sustentabilidad ambiental y
la no obligatoriedad de construir
plazas de estacionamiento en
nuevos edificios son parte de la
propuesta.

El director del Departamento
de Planificacion, Luis Oreggioni,
dio detalles al respecto. Explicé:
“Remitimos esta semana a la
Junta Departamental un proyec-
to que habiamos anunciado con
la intendenta el 29 de febrero.
Lo estuvimos trabajando en la
Intendencia cuidadosamente, vy
remitimos un proyecto que es-
tamos convencidos de que va a
ser una excelente noticia para la
Ciudad Vieja en términos de la
recuperacion urbana”.

Los caminos a recorrer
Mas adelante, el jerarca se

adentré en las principales li-
neas de trabajo planteadas en

el proyecto. Una de ellas “tiene
que ver con una serie de exo-
neraciones tributarias, tanto la

contribucién inmobiliaria para
las nuevas edificaciones como la
exoneracion del adicional mer-
cantil para todos los comercios,
los que se establezcan y los que
ya estan. Nuestra intencion es
traer nueva residencia, por eso
la exoneracién de la contribu-
cién inmobiliaria a las nuevas
construcciones. También a los
reciclajes, porque este proyecto
se basa en la idea de que ne-
cesitamos preservar la condi-
cién patrimonial, pero al mismo
tiempo mejorar un stock edilicio
que esta comprometido”.

Luego, Oreggioni le dedicé algu-
nas palabras a “una de las gran-
des innovaciones” que encierra
la propuesta. Dijo: “Existe en la
zona una cantidad de edificios
de parking muy grandes, que en

la medida que han salido edi-
ficios de oficinas de la Ciudad
Vieja han dejado de ser utiliza-
dos. Esté disponible en los hora-
rios en los que la residencia los
necesita, y por tanto la Inten-
dencia no le va a exigir parking
a los edificios de pequena y me-
diana escala que se construyan
en Ciudad Vieja. Entonces, va-
mos a usar un stock disponible
y a la vez vamos a simplificar el
proceso de construccion de es-
tos edificios”

Otro dato relevante que com-
partio fue que “los plazos de
exoneracion, que ademads estan
asociados a una gestion muy
rapida del aval de los permisos
de construccion, estd previs-
to un plazo de 18 meses para
presentar proyectos con estas
exoneraciones. Las otras exo-
neraciones, las comerciales,
contindan”.



“Tendra un impacto seguro e
inmediato”

Consultado sobre los plazos de
ejecucion, Oreggioni asegurd:
“Nuestra idea es que esto, por
tratarse de normas, se imple-
mente a la brevedad. En el caso
del de Ciudad Vieja, como las
medidas estan dirigidas a toda
la Ciudad Vieja y a multiples po-
tenciales inversores o propieta-
rios, entendemos que la medida
va a tener un impacto seguro
e inmediato. De hecho, desde
que hicimos el anuncio, e inclu-
so antes cuando lo estuvimos
prefigurando, tuvimos un fuerte
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atractivo de la gente que esta
en la Ciudad Vieja, que quiere a
la Ciudad Vieja y que la quiere
mejorar”.

A modo de cierre, el director de
Planificacion de la Intenden-
cia resumidé las metas que se
busca alcanzar al implementar
estas propuestas: “De lo que se
trata es de atraer nueva acti-
vidad, va que la Ciudad Vieja,
mas en el contexto de los 300
anos, tiene una altisima impor-
tancia para Montevideo. Es fun-
damental que este desarrollo y
esta mejora del stock edilicio
se produzca”

Personas recorriendo la Ciudad Vieja. Foto: Santiago Mazzarovich/IM.

Imégen del Museo Histdrico Cabildo en la Ciudad Vieja. Foto: Artigas Pessio/ IM.
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“Chabela” Ramirez fue
declarada Ciudadana
Ilustre de Montevideo

La artista y luchadora social recibio la distincion en una emotiva noche en el Teatro
Solis, y llamo a seguir trabajando colectivamente “para que esta sociedad sea
feminista, sea equitativa y sea antirracista”

Declaracion de Ciudadana llustre de Montevideo a Chabela Ramirez. Julio, 2024. Fotos: Ignacio Turrell/ IM.

n Teatro Solis col-
mado de publico fue
el marco apropiado
para el homenaje a
la activista y musica
afrouruguaya "Chabela" Ramirez
quien fue distinguida como Ciu-
dadana Ilustre de Montevideo. El
recinto lucié como en sus mejo-
res galas en una noche que cul-
mind con un concierto a cargo
de la homenajeada v la partici-
pacion de artistas invitados.

El intendente de Montevideo,
Mauricio Zunino, participé de
una ceremonia en la que tam-
bién estuvieron Leticia Rodri-
guez Taborda (directora de la
Secretaria de Equidad Etnico
Racial y Poblaciones Migrantes)
y Malena Muyala (directora del
Solis). Las butacas del teatro
fueron ocupadas por un publico

que manifestéd su emocién con
aplausos vy gritos constantes
para reconocer a “Chabela”.

“Muchas gracias a todas las per-
sonas que estan hoy aqui. Las
mujeres afro en este pais tene-
mos una historia absolutamente
invisibilizada, desjerarquizada,
pero seguimos trabajando sin
lagrimas, con mucha resiliencia,
para que esta sociedad sea fe-
minista, sea equitativa y sea an-
tirracista, porque no alcanza con
trabajar individualmente”, dijo
la artista instantes después de
haber reconocido la distincion
de Ciudadana Ilustre de manos
del intendente.

“Esta mujer es un icono”

Antes de que “Chabela” pronun-
ciara su discurso, las autorida-

des de la Intendencia enalte-
cieron el inmenso valor de su
carrera y compromiso social a
lo largo de los anos. Leticia Ro-
driguez dijo que la declaracion
como Ciudadana Ilustre “es el
reconocimiento a una mujer con
una trayectoria musical, una
trayectoria artistica, y funda-
mentalmente con un trabajo
en la lucha social realmente
impresionante en lo que tiene
que ver con el entramado de las
generaciones sociales de Mon-
tevideo”.

La distincion, enmarcada en el
Mes de la Afrodescendencia, se
da durante “un proceso de jus-
ticia, de desarrollo y reparacion
de la poblacion afro. Venimos
realizando la reparacion, espe-
cialmente en lo que tiene que
ver con la cultura”

Para Malena Muyala, “esta mu-
jer es un icono. Es un icono de
nuestra cultura, de nuestra mu-
sica, de las artes, y también es
una gran trabajadora, una lucha-
dora social. Voy a contar una in-
fidencia: hace un ratito ella me
dijo ‘no sé qué represento’ Creo
que ‘Chabela’ nos representa a
las mujeres, representa una lu-
cha incansable de una mujer fe-
minista, antirracista, a la cual le
tomamos la mano hoy aqui. Es
un honor, una felicidad y un hito
para el Teatro Solis tenerla aqui,
estarla celebrando”.

Por su parte, ya con el reco-
nocimiento en sus manos para
entregarselo a “Chabela”, el in-
tendente Zunino aseguré: “En
nombre de la Intendencia de
Montevideo, nos es un honor
entregarle esta distincion a
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Chabela como militante de las
causas populares, como artista,
como luchadora, como parte de
la comunidad afro que viene y
que reinvindica en su arte y en
su militancia cotidiana. Nos sen-
timos muy pero muy contentos
de entregarte esta distincion,
Chabela. Muchas gracias por
todo lo que has contribuido a
Montevideo”

Un pedido “para la justicia
social”

Durante su intervencion, la ar-
tista nacida en 1958 en el barrio
Palermo, donde dio sus primeros
pasos hasta transformarse en
una referente del carnaval, el
candombe vy la musica, aprove-
chd para hacer una solicitud que
refleja otra de las facetas que
marco toda su vida: la militan-
cia por reivindicar los derechos,
la cultura y la influencia que las
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personas afro han tenido en la
historia nacional.

Dijo: “Como tantos afrourugua-
yos, que en nuestra historia
hemos sabido y sabemos que
Artigas ha sido un personaje
mas que importante, pero junto
con Artigas lo ha sido Joaquin
Lenzina, ‘Ansina’. Durante mucho
tiempo, en la comision pro mo-
numento a Ansina, hemos de-
seado que el monumento ecues-
tre que merece el comandante
esté en la ciudad de Montevideo.
Todavia no ha sido posible. Den-
tro de muy poco tiempo en Las
Piedras, lugar emblematico don-
de lucharon juntos Artigas, Ansi-
nay todos aquellos revoluciona-
rios que querian liberar la patria,
se hara el primer monumento a
Ansina. Deseamos que el proxi-
mo esté aqui, en nuestra ciudad.
No pedimos nada para nosotros,
pedimos para la justicia social”.

Julia Isabel "Chabela" Ramirez nacié en
1958 en el barrio Palermo, donde forjo su
identidad que fue ganando su lugar como
figura reconocida de carnaval gracias a su
participacion en diferentes comparsas.

A lo largo de su historia, su identidad
como mujer afro la ha atravesado desde
siempre, lo que le ha permitido, desde sus
tan solo 15 anos, hacer resonar su voz y su
pensamiento, primero militando en ACSUN.

Acompanando a Agapito "Pocho” Carrizo,
particip6 de la agrupacién Amandla (1980)
y en el programa radial Candombe Uno,
volviéndose una referente de la comunidad
afrodescendiente montevideana.

Fundd y liderd el coro femenino Afrogama
(1995) y ha participado como responsable
del espacio Mujeres Bailando (1996/97), y en
la organizacién Mundo Afro (hasta el 2007).

Su disco, “De tambores y de amores”
(2017) se convirtié en una explosion de
sonidos, mezcla de tambores y otros
instrumentos de percusion de origen

africano.
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El Teatro de VVerano sigue
creciendo: tendra mas
capacidad y confort

La segunda etapa de las obras que ya transformaron buena parte del recinto cultural estan
en marcha: renovaran la Platea Alta y generaran una nueva bandeja media con asientos de
butacas y escaleras iluminadas, entre otras intervenciones que mejoraran la experiencia de
quienes asistan a disfrutar espectaculos.

-

Segunda etapa de obras en el Teatro de Verano. Julio, 2024. Foto: Pablo La Rosa/ IM.
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| Teatro de Verano esta

atravesando un proce-

so de transformacio-

nes que lo afianzara

alin mas como uno de
los escenarios mas emblema-
ticos de la ciudad. Los resulta-
dos de la primera etapa de las
obras ya fueron disfrutadas por
quienes lo visitaron a partir del
Gltimo trimestre de 2023 (el re-
cinto reabrid a principios de oc-
tubre): una Platea Baja comple-
tamente renovada con butacas,
la instalacion de palcos prefe-
renciales y una zona accesible
para publico en silla de ruedas,
asi como trabajos en la ilumi-
nacion y mejoras en las areas
destinadas a los artistas vy los
equipos de produccion, entre
otras intervenciones, se encar-
garon de embellecerlo y hacerlo
mas confortable.

Pero las cosas no se detuvieron
alli, ya que una vez que el calen-
dario de actividades lo permitié
se puso en marcha la segunda
etapa de las obras. Desde fines
de junio los equipos de trabajo
se abocan a replicar en la parte
superior del Teatro lo ya hecho:
se demolieron las construccio-
nes de la Platea Alta, que tendra
butacas con respaldo y escale-
ras iluminadas con pasamano.
Lo mismo ocurrird con la nueva
bandeja, la Platea Media, que
se generara en esta parte del
proyecto. Todo esto derivara en
un escenario mas amplio (habra
unos 1.200 lugares mas) y mu-
cho mas comodo. El cronograma
establece que estas interven-
ciones, que incluirdn también la
generaciéon de nuevos espacios
verdes y trabajos en la zona de
estacionamientos, concluirdn en

octubre, mes proyectado para la
reapertura.

Festejando los 80 aios a lo
grande

El intendente de Montevideo,
Mauricio Zunino, y la directora
del Departamento de Cultura,
Maria Inés Obaldia, recorrieron
las obras del Teatro de Verano,
que este 2024 estd celebrando
sus 80 anos de vida.

Sobre el trabajo realizado vy lo
que este generara, dijo Obaldia:
“Las obras consisten en la am-
pliacién, en cantidad y en cali-
dad, de los espacios para que el
publico se instale. Ustedes sa-
ben que el aho pasado pusimos
butacas que fueron evaluadas,
utilizadas vy pasaron absolu-
tamente el primer examen de

todo el Carnaval de este ano. La
misma calidad, en otros colores
para ir pautando distintos mati-
ces, la platea alta y una pesta-
na volante que va a acompanar,
ampliando en 1.200 las nuevas
localidades del Teatro de Vera-
no. Estos 80 anos se festejan
con mayor confort y con mas
capacidad”.

Luego, agregod: “Este ano no ha-
bra bromas en carnaval en torno
a los comodos de la Platea Baja
y los incomodos de la Platea
Alta. Pretendemos subsanar eso.
Siempre fue la idea, pero hay un
tema de cronograma y de tiem-
po. Como ustedes saben, pode-
mos trabajar acd en invierno, en
contra temporada. El ano pasa-
do nos dio para hacer la Platea
Baja, v este ano emprendemos
esta Platea Alta y el agregado”.
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A las intervenciones ya men-
cionadas hay que sumarle las
que se harédn en la “plaza del
Carnaval”, el espacio publico
que recorren quienes visitan el
Teatro de Verano. Las mismas
impactaran sobre los accesos y
salidas de vehiculos y peatones,
ya que habra estacionamientos
senalizados, zona para ingresos
de taxis y vehiculos de personas
con discapacidad, iluminacion y
arbolado en toda la explanada y
un corredor peatonal con bancos
y jardines que comunicara con
las veredas de la rambla.

Una vez que las remodelacio-
nes queden prontas, anuncid la
directora de Cultura, “tenemos
previstos dos espectaculos de
reinauguracién. Uno hecho por

Segunda etapa de obras en el Teatro de Verano. Julio, 2024. Foto: Pablo La Rosa/ IM.

elencos de la Intendencia de
Montevideo. El ano pasado tra-
jimos a la Comedia Nacional
interpretando ‘Esperando la ca-
rroza’ y fue un éxito de publico
con entrada libre. Este ano pen-
samos en algo similar, y también
en un show internacional que no
podemos confirmar todavia”.

Asi seguiran las obras

M4és adelante, Obaldia se refirié
a un tramo de los trabajos que
repercutira en los pasos que se
dardn mas adelante: “Esto tiene
un sistema de iluminacién que
ha ennoblecido muchisimo el
espacio, la conexion de los plu-
viales y todo ese tema, que ya
se hizo en la primera etapa pero
tiene que profundizarse en la

segunda. Todo eso es importan-
te, y para nosotros completa un
escenario de porte internacional
como el Ramén Collazo”.

Los trabajos de saneamiento, el
sistema de acumulacion de plu-
viales y la iluminacion tendran
incidencia en la tercera etapa
del proyecto, en el que se rea-
lizaran banos debajo de la Pla-
tea Alta y otros accesibles en
la nueva zona. Ademds, se in-
tervendra la zona de depdsitos,
se renovara la plaza de comidas
y se generard un espacio multi-
proposito.

De modo que el Teatro de Verano
continuara renovandose y mejo-
rando para el disfrute de todas
y todos.

Segunda etapa de obras en el Teatro de Verano. Julio, 2024. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.

Recorrido del intendente Mauricio Zunino y la directora del Departamento de Cultura, Maria Inés Obaldia,

por las obras del Teatro de Verano. Julio, 2024. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.

Libro y documental
sobre el Teatro de Verano




Ninos v ninas
disfrutan los
talleres que la IM
lleva a las escuelas







ABC

JULIO 2024 - Pag. 10

NUMERO 162 [i] fndes

INSCRIPCIONES ABIERTAS PARA PARTICIPAR
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Lanzamiento del del Fondo Marielle Franco. Julio, 2024. Foto: IM

Nueva edicion del
Fondo Manelle Franco

En un esfuerzo por promover la inclusion y la diversidad, la Intendencia de Montevideo lanzo la
edicion 2024 del Fondo Marielle Franco, una iniciativa que lleva el nombre de la activista afro-
brasilena conocida por su lucha incansable por los derechos humanos y la justicia social

| Fondo Marielle Fran-
co es una respuesta
concreta de la Inten-
dencia de Montevideo
ante las necesidades
sociales de diversos colectivos
que enfrentan discriminacion y
vulnerabilidad. Se trata de una
politica publica interseccional
que financia proyectos comu-
nitarios orientados a fortalecer
la inclusidon social y la igualdad
de género, asi como a combatir
estereotipos y prejuicios en la
sociedad montevideana.
Los interesados pueden pos-
tular presentando proyectos
colectivos que aborden temas
como la diversidad cultural, la
equidad de género, los dere-
chos LGBTIQ+, y la integracion
de migrantes y afrodescendien-

tes, entre otros. No es necesario
tener personeria juridica; basta
con una propuesta sustentada
en el trabajo comunitario y so-
cialmente arraigada.

El Fondo surge como una politica
publica, enfocada en combatir la
discriminacion y los estereoti-
pos mediante proyectos comu-
nitarios creativos. "Es vital apo-
var iniciativas que consoliden el
trabajo social y fortalezcan los
derechos humanos en la diver-
sidad", destacé la directora de
la Secretaria de Equidad Etnico
Racial y Poblaciones Migrantes,
Rodriguez Taborda.

Fechas y Plazos

Las postulaciones para el Fondo
Marielle Franco estan abiertas

desde el 23 de julio hasta el 30
de agosto y pueden realizarse a
través de la pagina web oficial
de la Intendencia de Montevi-
deo. "No requerimos personeria
juridica; es suficiente con pro-
yectos colectivos arraigados en
la comunidad", explico el director
de la Secretaria de la Diversidad,
Sergio Miranda. La iniciativa ha
ampliado sus cupos y premios
este ano, reflejando un compro-
miso renovado con las poblacio-
nes vulnerables de Montevideo.
Rodriguez subrayé que en edi-
ciones anteriores se han pre-
sentado mas de cien proyectos,
evidenciando un crecimiento
significativo y aprendizajes en
el diseno de politicas publicas
inclusivas. Por su parte, Miran-
da enfatiz6 la importancia de

proporcionar espacios para la
expresion y la creatividad so-
ciocultural de grupos como mi-
grantes, afrodescendientes y la
diversidad sexual y de género.
Los detalles de la convocatoria
estan disponibles en la pagina
web oficial de la Intendencia de
Montevideo y se difundiran tam-
bién a través de redes sociales
como Instagram, facilitando asi
el acceso a los potenciales pos-
tulantes.

Relevancia social

El Fondo Marielle Franco no solo
proporciona apoyo financiero a
cinco iniciativas que recibiran
150 mil pesos cada una, sino
que también promueve el desa-
rrollo de capacidades en gestion

de proyectos comunitarios. Con
mas de 100 proyectos presenta-
dos el ano pasado, este fondo ha
demostrado ser una plataforma
efectiva para canalizar la creati-
vidad y el compromiso social de
la comunidad montevideana.

El Fondo no solo honra el legado
de una lider, sino que también
promueve activamente la equi-
dad y la integracion en Monte-
video. Con un enfoque en la es-
cucha y el apoyo a las diversas
voces de la comunidad, la inten-
dencia reafirma su compromiso
con una ciudadania inclusiva y
en constante evolucion.
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Lanzamiento del del Fondo Marielle Franco. Julio, 2024. Foto: IM

Lanzamiento del del Fondo Marielle Franco. Julio, 2024. Foto: IM

Requisitos de
los Proyectos:

Deben estar ubicados y/o desarrollarse en
Montevideo.

Contribuir activamente a la promocion de los
derechos humanos y la igualdad de género.

Tener un impacto claro y medible en la
comunidad.

Fecha limite para la presentacion de
proyectos es el 30 de agosto del 2024.

Se postulan a través del mail
fondo.marielle@imm.gub.uy

Sobre el Fondo

Los destinatarios
son organizaciones
de la sociedad civil,
colectivos, y grupos
informales que
trabajen en temas de
género y derechos
humanos.

Las propuestas
deberan ser
presentadas por

un minimo de tres
personas mayores de
18 anos. El proyecto
debera ser concebido

Marielle Franco

desde una perspectiva

interseccional pensada

a partir del cruce de
al menos dos de los
sistemas de opresion
prioritarios (racismo,
xenofobia, hetero-
cis-sexismo) o al
menos dos de los
ejes de desigualdad
prioritarios:
Ascendencia
étnico-racial:
afrodescendiente y/o
indigena y diversidad
sexual y de género.
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DEL 29 DE JULIO AL 2 DE AGOSTO

Una feria de

emprendimientos llega

a la explanada de la IM
Wl B |

Montevideo se llenara
de Peatonales Barriales
durante agosto

Feria de emprendimientos. Foto: Santiago Mazzarovich/IM

Peatonal barrial en Montevideo. Foto: Estefania Muracciole/ IM.

La llegada de un nuevo mes traera consigo la

En el mes en que se celebra su dia, las ninas y ninos seran
protagonistas del sinfin de propuestas gratuitas que incluyen juegos,
deportes, cultura y mucho mas.

dan ser disfrutadas por toda la familia. Depor-

Uno de los ultimos dias de julio,
puntualmente el 28, se celebra el
Dia de las Artesaas y Artesanos
Uruguayos. Con ese motivo, la In-
tendencia de Montevideo realiza-
ra una feria de emprendimientos
que funcionara en su explanada,
donde se montara una carpa que
abrira sus puertas de 10 a 18 ho-
ras. La propuesta estara disponi-

nacional. Trabajos en madera,
vestimenta, joyeria, accesorios,
piezas de cuero y lana, entre
muchas otras cosas, seran parte
de una propuesta de la que par-
ticipardn emprenedores y em-
prendedoras que cuenten con su
carné de artesanias, manualida-
des o creaciones plasticas que
la IM otorga para acreditar su

tes, juegos, ferias gastronomicas con deliciosas
opciones para deleitarse, emprendimientos del
barrio ofreciendo sus productos, diversos ta-
lleres, exhibiciones y shows musicales seran
parte de una propuesta que recorrerd los mas
variados puntos de la ciudad.

renovacién del calendario de las Peatonales
Barriales, la propuesta de la Intendencia de
Montevideo que cada mes llena las calles de
actividades recreativas, lidicas y deportivas
gratuitas. Con el fin de fomentar los encuentros
y la convivencia, calles que suelen ser transita-
das por vehiculos se convierten en peatonales
por varias horas para que vecinas y vecinos se
apropien de ellas.

labor en el departamento y el
area metropolitana.

ble para todas las personas que
deseen disfrutarla desde el 29 de
julio al 2 de agosto.

Con esta propuesta, la comuna
seguira impulsando a un sector
para el que la Unidad Mypes lle-
va adelante diversas politicas
gue contribuyen a que mejoren
su realidad laboral.

Seran 50 los emprendimientos
que, a través de sus trabajos,
representaran la importancia
que los emprendimientos tie-
nen en la economia y la cultura

En la organizacion de todas las peatonales des-
empenan un papel fundamental las institucio-
nes y colectivos de cada barrio, a los que la In-
tendencia le suma recursos que complementan
las actividades.

Durante agosto, Mes de las Nineces, las pro-
puestas estaran pensadas especialmente para
chicas y chicos, lo que no significa que no pue-

MES DE LA AFRODESCENDENCIA
Se realizé una jornada

El calendario de agosto

Viernes 9

-De 11 a 15 horas en la Plaza Casavalle
(Gustavo Volpe y Martirené) habra ac-
tividades para ninas y nihos que gira-
ran en torno al legado de Maria Elena
Walsh. Habré juegos, talleres, musica,
plastica y recreacion.

-Entre las 8.30 y las 11.30, en Yucujuta
vy J. M. Silva se realizaran juegos y se
montaran stands y una feria americana
para disfrutar.

-De 10 a 14, en Matilde Pacheco y Be-
lloni, habra una jornada deportiva, asi
como actividades musicales y una
muestra de trabajos de estudiantes de
la zona sobre los Juegos Olimpicos.

Sabado 10

-De 13 a 17 horas, en Cayetano Silva
entre Clemenceau e Instrucciones, se
festejara el Mes de las Nineces con jue-
gos, actividades lidicas, musica en vivo
y feria de emprendedores locales.

-De 15 a 18 se llevard a cabo, en Gonzalo
Ramirez y Zelmar Michelini, habra jue-
gos, feria gastronémica y de emprende-
dores, actividades ludicas y mucho mas
como parte del Paseo Sur-Palermo.

-De 14 a 18 en Yucatan, entre Claramunt
y Algarrobo, habrd musica en vivo, es-
pacio de lectura, juegos y recreacion.

Domingo 11
-De 12 a 16 horas en la Calle 12 mtrs,
entre Burdeos y Perd, habra juegos para

ninos y ninas, actividades para adoles-
centes, exhibiciones de taekwondo y
candombe, feria de emprendimientos y
rincon de expresion pléstica.

Jueves 15

-Entre las 15 y las 18.30, en Rambla
Pablo Blanco Acevedo vy Florencia, se-
guiran los festejos por el Mes de las
Nineces. Habra circo, musica, plastica,
juegos, deporte y mucho mas.

Sabado 17

-De 14 a 16.30 horas en Ernesto Pinos
entre Santa Maria vy la continuacion de
Lendro Gomez, habra merienda com-
partida, juegos, deportes y regalos.

-De 12 a 16, en Carlomagno entre Victor
Manuel y Camino Maldonado, se reali-
zaran talleres, muestras artisticas, jue-
gos y una feria de emprendedores.

-De 14 a 18 en la calle Fomento, entre
San Martin y Carabelas, se llevaran a
cabo juegos, deportes y actividades
culturales.

Sabado 24

-De 14.30 a 17.30 horas, en Pérez Gomar
entre Juan M. Espinosa y Solano Ldpez,
se realizaran juegos, musica, recreacion
y actividades para toda la familia.

Sabado 31

-De 15 a 18, en la calle Guadalupe entre
Joaquin Requena y Juan Paullier, habra
juegos, talleres de huerta y cocina, re-
creacion y deportes alternativas.

Julio, 2024. Foto: Pablo La Rosa/ IM.

Una de las muchas actividades
realizadas en el marco del Mes
de la Afrodescendencia tuvo lu-
gar en la policlinica Barrio Sur,
que fue escenario de una jorna-
da de concientizacion sobre la
anemia falciforme. Alli se reali-
zaron testeos y se brindd infor-
macion sobre una patologia que
afecta principalmente a perso-
nas afrodescendientes y/o con
antepasados que provengan de
zonas del Mediterraneo.

Sin importar el prestador de sa-
lud al que pertenecen, las per-
sonas mayores de 18 anos tuvie-
ron la posibilidad de asistir para
realizarse el estudio de forma
gratuita. El dnico requisito fue
haber hecho dos horas de ayuno.

de prevencion de la
anemia falciforme

~ S

Jornada de concientizacion y prevencion de la anemia falciforme en la policlinica barrio Sur.

La anemia falciforme, que se
transmite genéticamente, es
causa de alta morbilidad y mor-
talidad, siendo a su vez una de
las enfermedades genéticas con
mayor presencia en varios pai-
ses, principalmente en los que
recibieron fuertes contingen-
tes de personas en régimen de
esclavitud. Entre los sintomas
mas comunes figuran la fatiga,
hinchazén de los miembros su-
periores e inferiores, dolor en el
pecho, abdominales o problemas
en la vista. También puede ge-
nerar piel amarillenta. Aunque
no tiene cura, una deteccion
temprana de la patologia permi-
te mejorar considerablemente la
calidad de vida de los pacientes.
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LA RECETA DE COCINA URUGUAY

Hamburguesas

de lentejas

Te traemos una opcion deliciosa y
facil de preparar para incorporarle
a tu menu semanal.

*Metodo de coc

*Tiempo de coccion:

*Rendimiento: 6 porciones™
*Porcion: 2 unidades (100g c/unldad)

INGREDIENTES:

- Lentejas cocidas: 1y 1/2 taza

- Cebolla: 1/2 unidad

- Morrén: 1/2 unidad

- Aceite: 3 cdas.

- Huevo: 1 unidad

- Sal: 1/2 cta.

- Ajo y perejil: cantidad suficiente
- Queso rallado: 1/4 taza

PROCEDIMIENTO:

1 Lavar los vegetales y el huevo.

2 Pelar, picar y saltear la cebolla,

el morrén, el ajo y el perejil.

3 Batir el huevo junto con los
vegetales salteados y el queso
rallado.

4 Pisar las lentejas cocidas
con un tenedor o pisapapa.
Incorporarlas a la mezcla
anterior.

5 Dividir la mezcla en porciones

y darle forma de hamburguesas.

6 Llevarlas al horno o al sartén
hasta que estén cocidas.

CURSOS Y TALLERES

GRATUITOS

Se viene
un mes
cargado de
propuestas

Curso de Cocina Uruguay para personas migrantes. Julio, 2024.
Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.

La llegada de agosto traera consi-
go la renovacion del cronograma de
actividades de Cocina Uruguay, el
programa de educacion alimentaria
de la Intendencia de Montevideo
qgue lleva por los diferentes barrios
propuestas de acceso libre y gra-
tuitas, dirigidas por un equipo de
licenciadas/os en nutricién y coci-
neras/os. Al finalizar los cursos se
entrega a cada participante un li-
bro con més de 150 recetas faciles,
econdmicas y saludables.

La primera escala del mes sera el
aula fija del MAM, que los dias 1y
2 recibird un curso practico para
personas migrantes que tendrd
lugar de 9.30 a 12 horas. Ademas,
ese mismo viernes 2 la Plaza Zaba-
la sera escenario de un evento por
el dia de la gastronomia sostenible
que tendra lugar de 13 a 14 horas.

Algunos dias después, del 6 al 8 de
agosto, el MAM volvera a ser prota-
gonista, ya que alli se realizara un
curso de alimentacién en celiaquia
que se llevara a cabo de 14 a 16.30.
Para anotarse hay que llamar al
1950 8653 de 11 a 15 horas. En esa
misma fecha habra un curso basico
en el Centro Comunal Zonal 18 (Los
Bulevares, Camino Cibils 6302) de
14 a 16.30 horas. Para anotarse
hay que llamar al 1950 7672 o0 1950
7682 de 10 a 15 horas.

Si querés tener mas informacidn
sobre actividades, cursos y talleres
podes llamar al 1950 8647 de lunes
a viernes de 11 a 15 horas o man-
dar un mail a la casilla cocina.uru-
guay@imm.gub.uy. Otras vias de
contacto son las redes sociales: @
cocinauruguayIM y @Imigualitario.
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Feria "Rocha se muestra" en el atrio de la Intendencia de Montevideo. Julio, 2024. Fotos: Santiago Mazzarovich/ IM.

La 207 edicion de la feria “Rocha se muestra”
se desarrollo en el atrio de la Intendencia

Emprendedoras y emprendedores rochenses de diversos rubros le
ofrecieron sus productos al publico durante la propuesta que se extendio del

15 al 26 de julio.

| atrio de la Intenden-

cia de Montevideo fue

escenario de una nue-

va edicion de “Rocha

se muestra”, la feria de
emprendimientos que funciond
del 15 al 26 de julio. Con entrada
gratuita, le ofrecio a los asis-
tentes la posibilidad de conocer
una variada oferta de productos
hechos por emprendedoras vy
emprendedores artesanales de
aquel departamento.

Gastronomia, joyeria, carpin-
teria, pintura y textiles fueron
algunos de los rubros represen-
tados por los mas de 30 em-
prendimientos que fueron parte
de esta propuesta, que brindd
su vigésima edicion para de-
mostrar que es una actividad
absolutamente instalada.

El intendente Mauricio Zunino
destacé el valor de la feria, de

cuya inauguracion participaron
también autoridades de la In-
tendencia de Rocha, como Mar-
tin Rodriguez (director de Pro-
duccién y Desarrollo Econémico)
y Emilio Rotondaro (director de
la Division Pesca artesanal vy
semi industrial).

Durante el acto inaugural, Zu-
nino le dio la bienvenida a la
Intendencia de Rocha “y a los
artesanos que contribuyen con
la muestra, porque efectiva-
mente esto lo podemos hacer
porque hay una voluntad de
coordinacién entre los dos go-
biernos departamentales, pero
también porque hay gente que
emprende en los distintos lu-
gares del pais, gente que hace
cosas muy buenas, y que tene-
mos que darle las posibilidades
de llevar adelante la mejora en
los procesos de comercializa-
cion. Este es un punto que yo

he senalado en alguna ocasién
anterior, que nos pasa y les
debe pasar a muchos de ellos
emprendedores que estan aca,
les pasa a emprendedores que
son de Montevideo y de otros
departamentos también, que
hacen cosas muy buenas, pero
muchas veces se enfrentan con
los problemas de como llevar
adelante esa comercializacion
efectiva para que el emprendi-
miento sea sostenible”.

Luego, agregd: “Y bueno, creo
que la politica publica tiene que
ayudar en eso, tiene que ayudar
a generar los canales para que
esas familias, que viven de esos
emprendimientos, tengan la po-
sibilidad de llevar adelante esos
canales de comercializacion.
Sin duda este atrio que es muy
simbdlico para todas y todos
los montevideanos, es un lugar
de muchisima concurrencia, de

mucha circulacion de publico,
montevideana, = montevideano
pero también turistas que acce-
den a la capital, del interior, del
exterior, y les brinda la posibili-
dad de demostrar lo que se hace
en Uruguay”.

Ademads, Mauricio Zunino valord
la continuidad de una propuesta
que ha seguido desarrollandose
mas alla de diferentes coyun-
turas. Destacé: “Estamos muy
contentos de poder llevar 21
anos en este trabajo con la In-
tendencia de Rocha. Es otro de
los puntos que quiero resaltar:
que es una tarea continuada y
una politica estable indepen-
dientemente de quienes sean
directores o intendentes en un
momento determinado. Tene-
mos un largo proceso de trabajo
continuo entre los gobiernos, y
eso estd muy bueno para que
haya muchas ediciones mas”.
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“Es importante apostar a lo artesanal”

“La feria esta muy linda este ano, muy bien organizada y planteada. Sin duda
va a ser una muy linda edicion vy, si bien no hay todo lo que se hace en Rocha,
si hay una gran variedad y cantidad de cosas. La respuesta de la ciudadania
ha sido buena, la gente investiga, los que no compran nos felicitan.

Yo me dedico mas a la pintura, pero me gusta la escultura, o cosas en
madera, hacemos juegos con mi companera también, una infinidad de
articulos, mucho reciclado, tratamos de reciclar la madera que estd por ahi
tirada, las transformamos para tener una opcion de juegos diferente a lo
electrénico.

Es importante apostar a lo artesanal porque esta bueno que en la capital
se vea lo que se hace en otros departamentos, y esta bueno también poder
mostrar nuestras cosas en invierno, para nosotros que somos mas un
departamento de playa, de turismo, que mucha gente visita en verano. Esta
bueno tener la posibilidad de mostrar lo que hacemos en invierno, porque
vivimos de esto, y es positivo tener oportunidades para comercializarlo”.

Fabian Trinidad, dedicado a la pintura y la escultura.

Y

“La receptividad de la ciudadania
fue muy buena”

“Hace anos que se realiza esta exposicion y hay publicos que
vienen siempre, que ya la esperan, ademas de publico nuevo, lo
que esta buenisimo.

Nosotros nos dedicamos a los agroalimentos, hacemos
mermeladas, licores, todo ese tipo de productos. La receptividad
de la ciudadania ha sido muy buena, y de nosotros especificos
tenemos varios sabores, pero sobre todo tenemos una linea en
base al butid, que es el fruto tipico en Rocha, entonces eso es

lo que mas llama la atencidon y que es un poco mas original y
después tenemos sabores cldsicos que también gustan. Ha habido
un buen marco de publico por suerte. Esta experiencia nos viene
muy bien”.

Maria José Gonzalez, del rubro agroalimentos.
“Nos permite mostrarnos ‘
y generar ingresos”

“Esta exposicion esta buena porque nos permite trabajar fuera de temporada.
Entonces nos permite no solo mostrarnos, sino tener esta actividad
econdémica que es un ingreso importante también.

Hace 10 anos que me dedico a esto, que es una fusion entre orfebreria,
joyeria artesanal con piedras basicamente, fusionando diferentes estilos y
metales con las piedras.

La receptividad de la gente ha sido buena, como siempre ha sido en los
diferentes anos que he venido. La verdad que super bien, porque viene gente
que sabe de la feria, que se entera por la difusion o porque pasa por la puerta
y ve el cartel afuera. Viene mucha gente de Rocha que vive en Montevideo, vy
para ellos es especial este paseo.

A mi me gusta mucho lo artesanal porque de lo que hago aca con las manos
puedo tener un ingreso, y la gente lo paga como con carga positiva . Es medio
romantico lo que digo, pero sinceramente me gusta esa retribucion”.

Matias Troitifo, orfebre y joyero.

“La feria quedo preciosa”

“Estamos muy contentos, la feria quedo preciosa. Las propuestas
son todas re lindas, estamos contentos y creo que todos estamos
trabajando bien. Yo estoy en el rubro cuero hace mas de 40 anos, y
he tenido muchas peripecias. A la gente le gusta mis propuestas y
también la de los demas, el tema que casi todo lo que se hace y lo
que esta aqui son materiales nobles: es madera, cuero, es lana, es
hierro, es decir no son materiales que agreden el media ambiente.

Yo soy una artesana de alma, de hacer mis cosas, hasta mi casa,
huerta, de ropa, me sale hacer mas que comprar. Yo creo que las
cosas por uno o por otras personas de a uno donde uno pone toda

la energia no es lo mismo que cosas que compras, hechas en serie
de a millones de China, de Turquia o de la Polinesia. Creo en lo local,
creo en la sabiduria de las manos, es largo pero es una filosofia de
mano, y creo también en la economia circular en comprarnos entre
nosotros y que el dinero gire entre la gente para que todo el mundo
esté mejor. Creo que el mundo seria mas lindo si funcionaramos asi”.

Carmen Garrido, quien se dedica a trabajar con cuero.
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Casa de Artigas: dialogo
entre pasado y presente

La Casa Natal de Artigas y su emplazamiento en la Ciudad Vieja disparan un abanico de
problemas con los que la historia puede ayudar a construir el presente.

on el objetivo de pen-

sar la historia y el pa-

trimonio desde una

perspectiva abierta,

critica y con perma-
nente actualizacion comenzd la
inscripcion para los talleres que
se realizaran en la Casa Natal de
Artigas.

El pensamiento Artiguista y su
vigencia politica y social, el lugar
de los inmigrantes y los afrodes-
cendientes, el didlogo entre cam-
po y ciudad, el lugar de la mujer o
las infancias, son algunos de los
posibles abordajes que exigen un
permanente didlogo entre pasado
y presente y que, por su actua-
lidad, construyen una ciudadania
critica y participativa.

Los talleres proponen dos tipos
de formacion para diferente publi-
co. Uno, talleres para formadoras/
es, docentes, maestra/os, y estu-
diantes avanzados de formacion
docente; el otro, orientado a pu-
blico en general. En ambos casos,
los talleres seran dictados por un
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equipo integrado por docentes de
Historia.

Las personas interesadas en par-
ticipar en los talleres deberdn ins-
cribirse a partir del 22 de julio a
través del correo electronico: Ta-
llerescasadeartigas@gmail.com

El taller para formadoras/es,
maestras/os y estudiantes co-
mienza el lunes 5 de agosto en el
horario de 18 a 20.

El taller para publico en general
inicia el sabado 17 de agosto en el
horario de 10 a 12.

Los talleres tienen una duracion
de dos horas cada uno y cuentan
con aforo, por lo que pasado el
nimero de inscripciones se ela-
borard una lista de espera para
futuras ediciones. Las personas
que participen de todo el progra-
ma, recibiran un certificado.

Por mas informacion se puede es-
cribir al correo electronico: casa-
deartigas@imm.gub.uy

Centro Cultural Casa Natal de Artigas. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.
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Centro Cultural Casa Natal de Artigas. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.
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