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Histórico apoyo a 
Montevideo rural

Las medidas se definieron conjuntamente con los productores rurales y apuntan a cuatro 
pilares fundamentales: el mantenimiento y adecuación de sitios de acumulación de agua, 
la creación de un fondo de recuperación para los afectados por la situación climática, la 

exoneración de Tasa General y el Fondo de Adaptación para productores familiares.

MEDIDAS ANTE LA SEQUÍA

TORNEO 
Jr. NBA

Partido Torneo Jr. NBA en el parque Idea Vilariño. Enero, 2023. Foto: Verónica Caballero / IM.

Explotó la 
participación 
femenina en la 
segunda edición 
del  Torneo Jr. 
NBA.



Cuatro pilares fundamentales 
para respaldar a los 
productores familiares

MONTEVIDEO RURAL

Montevideo Rural. Julio, 2021. Foto: IM.

La sequía se ha vuelto crítica 
para el sector productivo 
del departamento y afecta 

especialmente a los produc-
tores familiares del área rural 
metropolitana. Por este motivo, 
desde la Intendencia de Mon-
tevideo se anunciaron medidas 
que comenzaron a aplicarse el 
24 de enero, priorizando la ur-
gencia de los predios más nece-
sitados.

El 60% del territorio del depar-
tamento de Montevideo es rural, 
con una gran incidencia en la 
producción nacional de hortali-
zas y frutas, por tal motivo los 
aportes que se definieron apun-
tan a tres pilares fundamenta-
les: el mantenimiento y adecua-

ción de sitios de acumulación de 
agua, la creación de un fondo de 
recuperación para productores 
familiares afectados por la si-
tuación climática y la exonera-
ción de Tasa General.

“Son medidas de mitigación. A 
veces son económicas, a ve-
ces de infraestructura. En el 
caso del fondo, es un fondo de 
$65.000.000, no reembolsable, 
donde ya tenemos un buen nú-
mero de productores que nos 
presentaron sus necesidades. 
Con este fondo estamos tratan-
do de colaborar para que ellos 
puedan recuperarse, y logren 
volver a sembrar sus hectáreas. 
Esa colaboración es a través de 
insumos, de equipamientos, de 

fertilizantes”, explicó la secre-
taria general, Olga Otegui.

Recordó que el área rural de 
Montevideo, alrededor del 88% 
son productores familiares con 
un promedio de 5 hectáreas, es 
por ello que desde la IM se tra-
bajó conjuntamente con ellos 
para la elaboración de estas 
medidas.

Algunas de las acciones que ya 
se comenzaron a aplicar, priori-
zando los predios más necesita-
dos, abordan el mantenimiento 
y preparación de sitios, en pre-
dios privados, con capacidad 
para acumular agua, para que 
puedan recibirla en caso de llu-
via. Para eso se contrataron re-

La Intendencia puso en marcha un plan de apoyo histórico al Montevideo rural que 
se trabajó conjuntamente con los productores del departamento y que tendrá amplio 
impacto en el Montevideo rural.

troexcavadoras y se trabaja en 
el territorio.

Exoneración de la tasa

La exoneración de la tasa es por 
todo el año y el proyecto ya fue 
enviado a la Junta Departamen-
tal.

“Queremos destacar que la Jun-
ta levantó el receso para poder 
aprobar ese proyecto de decreto 
que enviamos, y fue aprobado 
por unanimidad. Destacamos 
la celeridad de nuestros edi-
les para tratar de que esto se 
concrete a la brevedad. La Jun-
ta fue parte de esta decisión, 
comprendió cuál es la urgencia 
por la que están pasando estos 

productores y que necesitaban 
medidas que se debían tomar e 
implementar rápidamente. No 
podemos esperar tiempos ad-
ministrativos de gestión y eso 
se comprendió en la Junta y 
merece ponderarse”, subrayó la 
jerarca.

Pr último comentó que ya se 
cuenta con registros de la can-
tidad de familias que se han 
presentado para aplicar a las 
medidas y los resultados son 
muy positivos porque demues-
tran la gran participación de los 
productores.



Presentación en la Junta Departamental de las medidas de emergencia para productores rurales por la sequía. Enero, 2023. Foto: Artigas Pessio / IM.

Las cuatro medidas definidas son:
1. Mantenimiento y adecuación de sitios de acumulación de agua.

Preparar los sitios de acumulación de agua, tajamares, cañadas, en 
predios de productores familiares. Esta acción comenzó en Punta 
Espinillo el martes 24 de enero. Los productores que requieran 
apoyo para intervenciones deben enviar un correo, esta semana, a 
montevideorural@imm.gub.uy.

2. Fondo de recuperación para productores familiares afectados por 
la situación climática.

Se generará un fondo no reembolsable de 65 millones de pesos 
uruguayos para apoyar a productores con insumos (semillas, 
enmiendas sólidas, fertilizantes), materiales y horas técnicas para 
recomponer su producción.
Cada productor debe presentar su proyecto que se evaluará y se le 
dará respuesta a la brevedad; en el caso que aplique podrá recibir 
hasta $ 80.000.

3. Exoneración de Tasa General.

La Junta Departamental aprobó por unanimidad un proyecto para 
exonerar a todos los productores familiares de la Tasa General para el 
año 2023.

4. Fondo de adaptación.

En el marco del Plan de Acción Climática de Montevideo, se constituirá 
un fondo de adaptación para productores familiares, que apoye la 
implementación de infraestructura, tecnología y diferentes medidas 
que contemplen aspectos de agua y conservación de suelo. Las y los 
productores que se registren en las medidas anteriores ya quedarán 
considerados para este fondo de adaptación.

"Queremos destacar que la Junta levantó el receso 
para poder aprobar ese proyecto de decreto 
que enviamos, y fue aprobado por unanimidad. 
Destacamos la celeridad de nuestros ediles para 
tratar de que esto se concrete a la brevedad. La Junta 
fue parte de esta decisión, comprendió cuál es la 
urgencia por la que están pasando estos productores 
y que necesitaban medidas que se debían tomar e 
implementar rápidamente".

Olga Otegui

“Una medida histórica
para el departamento”
La secretaria general de la IM, Olga Otegui, recalcó al Semanario 
ABC que se trata de una medida histórica por varios motivos. “Lo 
principal es que estamos haciendo una gran intervención desde la 
intendencia, desde el punto de vista productivo y fue construida 
conjuntamente con los productores, con quienes trabajamos en 
conjunto y estamos teniendo una gran participación de ellos”, 
indicó.

Hizo hincapié en que el departamento de Desarrollo Económico está 
trabajando día a día en el Montevideo Rural, junto a los productores 
en todas estas intervenciones que ya se están llevando adelante.
“En la primera medida, que es la limpieza de los distintos sitios, 
hoy tenemos 80 sitios de acumulación que nos están solicitando 
que los limpiemos, lo que representa un número muy importante.  
Y ya tenemos más de 120 productores anotados en el fondo no 
reembolsable que es la segunda medida. Por eso decimos que, por 
la forma en que se trabajó, por el impacto que se va a lograr, se rata 
de una medida histórica”, concluyó.



Niñas y adolescentes se 
apropian del Torneo Jr. NBA

EXPLOTÓ LA PARTICIPACIÓN FEMENINA

Partido Torneo Jr.NBA en la Plaza de Deportes Nº1. Enero, 2023. Foto: Agustín Fernández / IM.

De la primera a la segunda edición del certamen se multiplicó la 
cantidad de equipos femeninos y jugadoras inscriptas. Para lograr 
ese objetivo, fue clave el proceso de captación y el creciente interés 
de las chicas por involucrarse en la propuesta.



"Aumentó más de 50% la 
participación femenina, 
que era una de las cosas 
que buscábamos. Lo que 
se genera es lo que vemos 
en las plazas: excelentes 
partidos de niñas muy 
jóvenes jugando al 
básquetbol".

Carolina Cosse

Hay muchas formas de me-
dir el éxito del Torneo Jr. 
NBA, que llena de depor-

te y movimiento los espacios 
públicos de la ciudad. Uno de 
ellos es el gran aumento de par-
ticipación femenina, que creció 
considerablemente para la se-
gunda edición del evento: de 16 
equipos en 2022 se pasó a 26 en 
2023. Además, la cantidad de ju-
gadoras inscriptas de un año a 
otro “aumentó más de un 50%”, 
destacó la intendenta Carolina 
Cosse.

Luis Silveira, integrante de la 
Secretaría de Educación Física, 
Deporte y Recreación que enca-
beza Silvia Pérez (que depende 
de la Asesoría de Desarrollo Mu-
nicipal y Participación dirigida 
por Federico Graña), charló con 
el Semanario ABC sobre el largo 
camino recorrido para construir 
mayor participación de chicas 
y adolescentes, que no se li-
mitó solo a quienes entran a la 
cancha: la mayoría de las coor-
dinadoras que se sumaron al 
equipo de la Intendencia para 
trabajar en el torneo son muje-
res, y también hubo un impor-
tante incremento en la cantidad 
de referentes femeninos en los 
equipos.
Trabajo de hormiga

El proceso de captación para 
lograr que más chicas se acer-
caran a la propuesta fue arduo, 
pero tuvo un resultado excelen-
te. No debe olvidarse que para el 
torneo que se jugó el año pasa-
do ya fue desafiante conseguir 
que se inscribieran 16 equipos 
femeninos, principalmente por 
lo desproporcionado de la can-
tidad de niñas y niños que jue-
gan al básquetbol. Para que el 
panorama cambiara fue nece-
sario emprender, desde meses 
antes que el Torneo Jr. NBA se 
pusiera en marcha, un camino 
que incluyó “contactar referen-
tes de los equipos, de escuelitas 
de básquetbol donde hubiera 
niñas empezando a jugar. La 
idea era que cuando llegara el 
momento de la inscripción, se 
animaran a hacerla, y nosotros 
colaborábamos en esto de ir 
agregando algunas otras niñas 
o adolescentes que estuvieran 
en el territorio”, contó Silveira. 
Otro elemento importante fue 
el acuerdo que la Secretaría del 
ISEF logró para que estudiantes 
avanzados hicieran pasantías 
trabajando en los barrios, desde 
donde llegaron una cantidad im-
portante de jugadoras.

Este combo, contó el Bicho Sil-
veira, hizo que “se empezara a 
generar el interés de algunas 
chicas que querían jugar. Por 
ejemplo, en Vista Linda se armó 
un equipo femenino que com-
pletamos con algunas otras 
gurisas que se habían anotado 
individualmente. Ese trabajo 
demandó meses y, en definitiva, 
generó el éxito en la fase de ins-
cripción”.

La búsqueda incluyó la recorri-
da por partidos de formativas 
“charlando con los entrenado-
res y las gurisas, para decirles 
que estaba cerca el Jr. NBA, si 
les interesaba y que estuvieran 
atentas. Se fueron copando, por 
suerte. Todo eso generar pre-
sión, en el buen sentido, sobre el 
referente que las dirige durante 
el año, para que en el verano, 
el tiempo que habitualmente 

"Teníamos el propósito 
de aumentar el cupo 
de equipos femeninos, 
y pasamos de 16 a 
26 de un año al otro. 
Eso está buenísimo. 
Para la intendenta, el 
deporte femenino es 
fundamental, así que 
estamos muy felices 
con todo esto".

Silvia Pérez

tienen libre, se tomen el traba-
jo honorario de dirigirlas. Y así 
pasó. Hubo un equipo de Yale, 
por ejemplo, que el año pasado 
no participó y este año se ani-
mó. Las gurisas presionaron al 
entrenador y dijo que las acom-
pañaba. El interés nació de ellas, 
y ahora están todos felices”.

Silveira resumió: “Estas son las 
cosas que se generan con esta 
decisión de ir a buscar. La idea 
de la Intendencia no es ‘me que-
dó acá en la IM esperando que 
me vengan a pedir deporte’, 
sino que salimos al territorio a 
ofrecerles lo que tenemos. Por 
ahí fue que conseguimos este 
aumento de participación de 
gurisas”.

En todas partes

Pero la presencia de las mujeres 
no se reduce a los límites de la 

cancha. Fuera de ella, coordina-
doras y referentes desempeñan 
un rol igualmente importan-
te para que la propuesta de la 
Intendencia y la NBA marche 
como lo está haciendo. El Bicho 
contó que “lo otro que se hizo, 
que también fue una directiva 
muy clara, es que a la hora de 
buscar recursos humanos para 
trabajar en este proyecto tan 
importante, tuvimos en cuenta 
que la recuperación laboral a ni-
vel femenino fue más lenta que 
para los hombres. En ese sen-
tido, cuando se hizo el llamado 
para cinco coordinadores, que 
son quienes trabajan en el te-
rritorio conmigo, se decidió que 
fuera específicamente para tres 
coordinadoras y dos coordina-
dores. La idea era ser paritarios, 
y si el número era impar, darles 
más posibilidades a las muje-
res”.

Esa misma lógica se dio espon-
táneamente cuando los refe-
rentes se hicieron cargo de los 
equipos. Muchas de ellas son 
mujeres, y en algunos casos se 
trata de madres de jugadoras o 
jugadores que decidieron des-
empeñar ese rol para colaborar 
más activamente. Al respecto, 
Silveira explicó: “Queríamos po-
tenciar la rama femenina, y así 
se dio que hoy en día tenemos 
más coordinadoras que coordi-
nadores, tenemos casi la misma 
cantidad de referentes feme-
ninas que masculinos, y hasta 
mamás se han puesto como 
referentes sin tener la mínima 
idea de qué es el básquetbol. Ahí 
nosotros las apoyamos con al-
gún entrenador de los que que-
dó afuera para que les dé una 
mano; ellas manejan el grupo, 
y el entrenador la parte técnica. 
Pero se le puso mucho énfasis a 
la parte femenina, y eso dio muy 
buenos resultados”.

Torneo Jr. NBA en el Municipio G. Febrero, 2023. Foto: Agustín Fernández / IM.

Partido Torneo Jr. NBA en el parque Idea Vilariño. Enero, 2023. Foto: Verónica Caballero / IM.



Partido Torneo Jr.NBA en la Plaza de Deportes Nº1. Enero, 2023. Foto: Agustín Fernández / IM.

Victoria Pereyra, coordinadora del Torneo Jr. NBA y referente del 
básquetbol femenino en Uruguay, valoró que el certamen “dé 
oportunidades que antes no existían”.

“Son cosas 
increíbles que 
las mujeres 
no teníamos”



Partido Torneo Jr.NBA en la Plaza de Deportes Nº1. Enero, 2023. Foto: Agustín Fernández / IM.

Partido Torneo Jr.NBA en la Plaza de Deportes Nº1. Enero, 2023. Foto: Agustín Fernández / IM.

Uno de los grandes saltos 
de calidad que dio el Tor-
neo Jr. NBA en esta segun-

da edición en Montevideo fue el 
crecimiento exponencial de la 
participación femenina. Victoria 
Pereyra, coordinadora del certa-
men que la Intendencia desarro-
lla junto con la organización de 
básquetbol más importante del 
mundo, valoró el significado que 
esto tiene para el deporte fe-
menino en Uruguay, entendien-
do que este tipo de propuestas 
ofrecen una oportunidad de oro 
para niñas y adolescentes.

“El básquetbol femenino está 
cambiando mucho y ahora es 
más profesional, pero eso no 
pasa en todos los clubes. Esta-
mos lejos de eso, pero hacia ahí 
vamos. Ojalá estas instancias 
que nos están dando la NBA y la 
Intendencia ayuden a eso. Hay 
muchas niñas que se están su-
mando a jugar al básquetbol, yo 
estoy loca de la vida. Desde los 9 
años juego, y para mí ver tantas 
niñas jugando al básquetbol... 
me da una satisfacción que us-
tedes ni se imaginan”, confesó.

Además, la experimentada juga-
dora y entrenadora trazó un pa-
ralelismo entre sus comienzos y 
el de las chicas que participan 
del Torneo Jr. NBA, que les da 
una oportunidad que hace unos 
años era difícil hasta de imagi-

nar. Sin ir más lejos, ella misma, 
tras participar de la edición 2022 
como DT, fue invitada por la NBA 
a una academia para coachs en 
Atlanta, lo que le permitió vivir 
una experiencia sumamente en-
riquecedora.

“Lo que pasó conmigo es una 
prueba de que podés llegar. Le 
ha tocado a un montón de chi-
cas. Son oportunidades que 
en mi época, cuando empecé 
a jugar, no existían. Instancias 
como estas nos hacen ver que 
estamos cambiando un montón, 
que no hace falta estar en la se-
lección para que te vean y poder 
salir. Ahora es al revés: te ven en 
estas instancias, te eligen. Son 
cosas increíbles que las mujeres 
no teníamos. Son oportunidades 
que realmente valen la pena, y 
que gracias a la Intendencia y la 
Secretaría de Deportes son gra-
tuitas y las podemos desarrollar, 
las podemos hacer. Es hermoso 
disfrutar de todo esto”, resumió.



El carnaval volvió a sus 
raíces y la gente lo celebró

El público destacó la vuelta al punto en que tradicionalmente se llevan a cabo los 
desfile inaugural y de escuelas de samba, instancia que marcó el inicio de una 
fiesta que está en su mejor momento.

DESFILES POR 18 DE JULIO

El carnaval se está viviendo 
a pleno en Montevideo. El 
Concurso Oficial, las pre-

sentaciones en los barrios tan-
to en los tablados como en los 
escenarios móviles y los corsos 
hacen que la ciudad sea una 
fiesta. El puntapié inicial de la 
celebración fueron los desfiles 
en 18 de julio (tanto el inaugural 
como el de escuelas de samba), 
avenida que tras un año de des-
canso por la pandemia volvió 
a recibir una de las instancias 
más tradicionales del carnaval.

El regreso a ese lugar de Mon-

tevideo tras lo ocurrido en 2022, 
cuando la pandemia obligó a 
que los desfiles se mudaran a 
las canteras del Parque Rodó, 
fue una de las cosas más des-
tacadas por quienes le contaron 
al Semanario ABC cómo vivieron 
una nueva  puesta en marcha de 
la fiesta más popular de todas. 

Las bombitas multicolores col-
gando sobre el paso de los ar-
tistas, las caretas de los niños, 
la gente sonriendo en sus sillas 
plegables, chicos y chicas sobre 
los hombros de sus padres le 

dieron un marco inmejorable a 
un desfile que recibió a toda la 
ciudad.

Como habitualmente ocurre en 
un evento tan masivo, allí se 
dieron cita no solo uruguayos, 
sino personas de otros países. 
Por un lado, hubo quienes eli-
gieron nuestro país para vivir 
y disfrutaron de la propuesta, 
como Romaira, venezolana que 
la vivió por primera vez, y Rubén, 
paraguayo que lleva más de dos 
décadas viviendo en Uruguay 
y ya es un montevideano más; 

Desfile inaugural del Carnaval. Enero, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

tampoco faltaron los turistas de 
destinos más lejanos, quienes 
cámara en mano se arrimaron 
para curiosear sobre el carnaval 
más largo del planeta.

Es que el desfile inaugural, ade-
más de subirle oficialmente el 
telón a una nueva temporada 
carnavalera, está íntimamente 
ligado a las más añejas tradi-
ciones, elemento que también 
fue destacado tanto por quie-
nes asisten a menudo como 
por quienes van cada tanto. La 
fiesta fue total y no pasó inad-
vertida.



La voz de la gente

Rubén
“Me gusta mucho el desfile. Soy paraguayo, pero vivo acá 
hace 25 años. Es muy interesante esta fiesta, he venido 
varias veces. Lo que más me gusta es que es una opor-
tunidad para que el uruguayo se divierta, se ría un poco, 
que a veces nos cuesta”.

Marta
“Para mí es una tradición venir. El desfile es 
muy nuestro, y por eso me gusta. Está muy 
identificado con el uruguayo, con el monte-
videano. La vuelta a 18 me encantó, me dejó 
muy contenta, y lo estoy disfrutando mucho 
con mi marido. Siempre he tratado de venir a 
disfrutar nuestra fiesta popular”.

Romaira
“Es la primera vez que vengo al desfile. No estaba 
en Uruguay, soy venezolana, y me generó curiosi-
dad venir a ver esta fiesta de la que tanto había 
escuchado. Hay un ambiente muy lindo”.

Sergio
“Vengo siempre al desfile, es espectacular. Pero se extra-
ñaba 18 de Julio: la gente, tener más contacto entre noso-
tros, es todo más lindo. Es mucho más tradicional que el 
desfile sea por acá, aunque se entendió el cambio por la 
pandemia. Esta es la fiesta popular, y está bueno que las 
personas que no pueden pagar una entrada igual tengan 
la posibilidad de traerse una silla y arrimarse”.

Marta
“Hace un montón de tiempo que no venía, 
pero llegó mi sobrina de Argentina y me dijo 
que quería ver el desfile, así que la traje. A 
ella le encanta el carnaval, pero vive en Bue-
nos Aires y no suele tener posibilidad de par-
ticipar de estas cosas. Me gusta mucho que 
el desfile haya vuelto a 18 de Julio, siempre 
fue acá, es una tradición para todos”.

Domingo
“Siempre salgo en una comparsa, pero este año no y 
me vine a vichar algo al desfile, porque me gustan to-
das las categorías y conjuntos. Al ser candombero, me 
puso contento la vuelta a 18, porque acá suenan mejor 
los tambores, la gente puede disfrutarlo más”.

Desfile inaugural del Carnaval. Enero, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.



Repasamos todo lo que hay que saber para entrar al mar y exponerse al sol 
criteriosamente en las 19 playas de Montevideo habilitadas para bañarse.

Guardavidas de playa del Cerro. Diciembre, 2022. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Recomendaciones 
para disfrutar a pleno 
de las playas

La llegada del verano hace 
que las playas, eterno 
atractivo de Montevideo, 

sean visitadas por miles de per-
sonas diariamente. Un equipo 
de más 200 funcionarios de la 
Intendencia está abocado a cui-
dar a las personas que se acer-
quen a algunas de las 19 playas 
habilitadas para baños recrea-
tivos, quienes deben tener en 
cuenta las recomendaciones 
para meterse en el mar y cuidar-
se del sol.

Carlos Carril, coordinador de los 
guardavidas que de lunes a do-
mingo trabajan de 8.00 a 20.00 
horas para cuidar a todas y to-
dos, dio consejos para disfrutar 
plenamente de una de las épo-
cas más esperadas del año.

El ojo puesto en niños y niñas

Durante su charla con Mirá Mon-
tevideo (programa que emite TV 
Ciudad), el experto manifestó: 
“Lo principal es que los mayores 
sean responsables de los niños. 
Antiguamente se ponían a to-
mar el sol de frente, los niños 
quedaban a espaldas, venía una 
ola y se los llevaba. 

Ahora tenemos el mal de moda 
que es el celular: se ponen a 
charlar con alguien, se distraen, 
el niño por alguna circunstancia 
comienza a caminar y empieza 
‘¿dónde está?, ¿dónde está?’. 
Quizás esté desorientado, en 
alguna roca y patina, como ha 
sucedido”.

colectiva respecto al cuidado 
que exigen las jornadas playe-
ras: “Nosotros estamos llevando 
adelante el plan ‘Disfrutemos de 
las playas con responsabilidad’ 
desde el año 2000, que llega a 
los niños de las escuelas pú-
blicas de quinto y sexto año. Si 
hacemos cuentas, ya hay varias 
generaciones que han recibido 
los cursos de cómo manejarse 
a nivel de playa. Como los niños 
son los mejores transmisores, 
lo seguimos desarrollando, y se 
han visto las pautas”.

De modo que “lo principal es no 
perder de vista a los niños, te-
nerlos identificados con algún 
gorrito o algo, que no estén le-
jos. Y si están dentro del mar 
con ellos, al alcance de la mano. 
Olvidarse de que están con un 
salvavidas y me descansarse. 
Hay que hacer el baño recrea-
tivo donde haya guardavidas. Si 
no, más vale no entrar al agua”.
Otro consejo del coordinador de 
guardavidas de la Intendencia 
de 

Montevideo fue que “el alco-
hol debe ser de la rambla hacia 
afuera. Porque cuando uno está 
con alcohol encima, la forma de 
ser intrépido aumenta y empie-
zan a desafiarse. No es reco-
mendable”.

Cambiando de tema, recomen-
dó: “Sobre los inflables, yo pue-
do llevar uno para jugar con mi 
hijo, pero si viene el guardavida 
e indica que no lo haga, alguna 
razón tiene”. Al respecto, ejem-
plificó: “Se han dado casos en 
los que el guardavida, ante un 
cambio intempestivo del mar, 
solicita que salgan del agua o 
hacen una zona. Muchos dicen 
‘no te metas con mis hijos’ o ‘a 
mis hijos los cuido yo’, y no se 
dan cuenta de que se está pre-
viniendo un potencial accidente. 
Por suerte son pocos, quienes 
actúan así”.

Carril destacó la influencia posi-
tiva que niños y niñas han teni-
do a lo largo de los años para ge-
nerar cambios en la conciencia 

VERANO 2023



Playa del Cerro. Diciembre, 2022. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Guardavidas de playa del Cerro. Diciembre, 2022. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.
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Es la cantidad de funcionarios y funcionarias de la Intendencia que 
integran el equipo de guardavidas que de lunes a domingo, entre las 
8.00 y las 20.00 horas, trabaja en las playas del departamento.

Además de contar con ellos, las 19 playas habilitadas tienen 
asegurada la cobertura de salud y el cuidado de los bañistas a 
través de puestos de primeros auxilios y atención médica de 
urgencia y emergencia.

1 Evitar exposición solar 
entre las 11.00 y las 16.00 

horas por la mayor radiación 
solar emitida en ese horario.

2 Treinta minutos antes de 
la exposición solar y cada 

dos horas aplicar protector 
solar con protección UVB, 
factor de protección solar 
(FPS) mayor a 30 y UVA alto.

3 Evitar cambios bruscos de 
temperatura.

4 Usar ropa liviana, oscura y 
de trama apretada.

5 Usar gorro, preferente-
mente sombrero de ala 

ancha que cubra cara y ojos.

6 Usar lentes de sol con 
filtros UVB y UVA.

recomendaciones 
sobre la exposición 
solar

 f Antes de ingresar al agua, se 
recomienda observar en la Base de 
Guardavidas si se encuentra la bandera 
sanitaria (roja con una cruz verde en 
el centro). En ese caso, está indicando 
riesgo para baños.

 f No se recomienda ingresar al agua 
durante las 24 horas posteriores 
a lluvias ni en las áreas donde 
se localizan acumulaciones de 
cianobacterias (mancha verde, 
observable desde lejos).

 f En caso de contacto con la espuma 
cianobacteriana se recomienda lavarse 
lo antes posible en la propia playa con 
agua limpia.

 f Si se detecta cianobacterias en baja 
concentración cuando ya se ingresó 

 f Ramírez 
 f Pocitos 
 f Buceo 
 f Malvín 
 f Brava 
 f Honda 
 f De los Ingleses 
 f Verde 
 f La Mulata 
 f Carrasco
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al agua (con aspecto de yerba mate 
dispersa), se debe remover por lavado 
cualquier resto en la piel y vestimentas.

 f Evitar que los niños jueguen en la 
arena donde se observen restos de 
manchas verdes, ya que son más 
propensos a ingerir agua o arena y los 
efectos en ellos son más importantes.

 f Consultar al médico si se presentan 
alergias o inflamaciones de piel y 
mucosas, diarreas, náuseas, vómitos o 
cualquier síntoma no habitual.

 f En caso de observarse algunas 
“aguavivas” de aspecto poco común y 
color azulado, evitar especialmente el 
contacto con sus filamentos azules o 
violetas; consultar al médico si luego 
de contacto accidental se presentan 
molestias persistentes.

Lo que los bañistas 
deben saber

19 son las playas 
montevideanas 
habilitadas para baños 
recreativos:



públicos que no forman parte 
del circuito tradicional- y acer-
car el tango a nuevas personas. 
Las actividades se realizan en el 
horario de 19.00 a 21.00.

Todas las actividades forman 
parte de la agenda recreativa, 
deportiva y cultural Montevera-
no, organizada por la comuna.

Milongas de verano

Durante el verano se desarro-
llará el programa de verano de 
las Milongas Esquineras, en el 
que se prioriza el disfrute y la 
confianza, abordando aspectos 
técnicos del tango danza. Se 
propone habitar nuevos lugares 
-a través de la experiencia mi-
longuera, en la que vecinas y ve-
cinos podrán conocer espacios 

ABC+ Deporte y Cultura en el Parque Débora Céspedes. Noviembre, 2022. Foto: IM.

Las actividades artísticas son 
en el horario de 17.00 a 19.00 y 
la participación es libre, abierta 
a todo público, sin inscripción. 
A la hora 19.00 se presentará 
un espectáculo desarrollado en 
coordinación con el municipio 
correspondiente al espacio en 
cuestión, y a la hora 20.00 se 
presentará un conjunto de car-
naval.

El verano transcurre y las propuestas para disfrutar de la ciudad no se 
acaban, durante todo el mes de febrero se puede participar de la segunda 
edición de la propuesta de verano “A la vuelta de la esquina”, con actividades 
artísticas culturales sin costo en distintos barrios de Montevideo.

Febrero con actividades 
recreativas y culturales 
para disfrutar

A LA VUELTA DE LA ESQUINA

La iniciativa pone al servicio 
de la población diversas disci-
plinas artísticas, como danza, 
circo, plástica, percusión y hip 
hop, que se desarrollarán en 
los barrios, así como presenciar 
los espectáculos que realizarán 
agrupaciones del Concurso Ofi-
cial de Carnaval en cinco espa-
cios públicos de la ciudad.

Con el afán de democratizar 
la cultura y expandir las 
oportunidades recreativas 

a montevideanos y montevi-
deanas, vuelve “A la vuelta de la 
esquina”, un ciclo de actividades 
impulsado por la comuna, desde 
el programa Esquinas de la Cul-
tura que ofrece una amplia va-
riedad de propuestas artísticas 
culturales gratuitas.



Jornada de ABC+ Deporte y Cultura en el Complejo América por el Día de las Plazas. Octubre, 2022. Foto: Artigas Pessio / IM.

Programa Esquinas de la Cultura. Foto: IM.

Milongas de verano: 

Domingo 5 de febrero: rambla Santiago Vázquez
Sábado 11 de febrero: plaza Transatlántico
Domingo 12 de febrero: parque Idea Vilariño
Sábado 25 de febrero: parque lineal Pioneros Italianos 
de Peñarol, cañada Watt
Domingo 26 de febrero: plaza Alba Roballo

Milongas de verano:

Miércoles 1 de febrero: parque Débora Céspedes
Martes 7 de febrero: plaza Mirador Rambla Sur
Martes 14 de febrero: parque Capurro
Viernes 17 de febrero: plaza Gomensoro
Jueves 23 de febrero: plaza Laguna
Viernes 24 de febrero: parque Villa Yerúa
Martes 28 de febrero: plaza Huelga General
Viernes 3 de marzo: parque lineal Pioneros Italianos 
de Peñarol, cañada Watt



actividades
gratuitas para 
todos y todas8

El mes de febrero 
llega y sobran las 
propuestas para 

seguir disfrutando del 
verano en Montevideo. 

Desde cine, milongas 
de verano, actividades 

en playas y parques, 
exhibiciones 

fotográficas y 
actividades culturales 

para aprovechar.
 El Semanario ABC te 
acerca algunas de las 
tantas iniciativas que 

hay para disfrutar.

Actividad interplayas en la explanada del Museo Oceanográfico. Enero, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM

Escuela de Mar en playa Santa Catalina en el marco del programa Monteverano. Enero, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich /IM



1 Cine de verano

El ciclo de cine de verano presenta Julio, felices por 
siempre, en Parque Capurro el martes 7 de febrero, a 
las 20.30 horas. Se invita a vecinas y vecinos a apro-
piarse de espacios públicos de la ciudad disfrutando 
del encuentro al aire libre, donde la comedia y la aven-
tura nos transportan al universo del cine. Durante 
enero y febrero, la pantalla itinerante de Montevideo 
Audiovisual recorrerá los ocho municipios de la ciudad, 
llevando tres películas de reciente estreno.
La entrada es libre y gratuita.

2 Milongas de verano

La plaza Mirador Rambla Sur será sede de una tarde 
de milongas de verano el martes 7 de febrero, de 19.00 
a 21.00 horas. Al igual que las Milongas Esquineras, en 
esta versión de verano se prioriza el disfrute y la con-
fianza, abordando aspectos técnicos del tango danza. 
El propósito de la propuesta es habitar nuevos lugares 
-a través de la experiencia milonguera en donde veci-
nas y vecinos podrán conocer espacios públicos que 
no forman parte del circuito tradicional- y acercar el 
tango a más personas. Actividad gratuita. 

3 A la vuelta de la esquina en Santiago Vázquez

El día domingo 5 de febrero a las 17.00 horas en la ram-
bla de Santiago Vázquez estará el ciclo A la Vuelta de 
la Esquina, la iniciativa es una jornada de actividades 
a través del cual la Intendencia de Montevideo, desde 
el programa Esquinas de la Cultura, ofrece una amplia 
variedad de propuestas artísticas culturales gratuitas 
para disfrutar en verano. La entrada es libre y gratuita.

Domingo 5 de febrero:
Danza
Circo
Plástica
Percusión
Hip hop

4 Late Ciudad Vieja

Socio se presentará el jueves 9 de febrero a las 21.00 
horas en el Museo Histórico Cabildo, en el marco de 
Late Ciudad Vieja. El ciclo se realizará todos los jueves 
hasta el 16 de marzo y participarán importantes artis-
tas de la música nacional que representan a diferentes 
generaciones y estilos.
La entrada es libre y gratuita.

5 Actividades culturales y deportiva

Durante todo febrero y hasta el 31 de marzo habrá ac-
tividades en el Mercadito Castelar, ubicado en Capitán 
Videla y Diego Lamas y en la plaza del Cedel Casavalle, 
ubicado en Enrique Amorín y Julio Suárez. Las activida-
des son libres y gratuitas. Para conocer el detalle de las 
actividades se puede visitar la página de la Intendencia 
de forma semanal, o visitar los sitios.

6 Programa de atención a personas 
con discapacidad

Las actividades son gratuitas y abiertas a todo público. 
La inscripción se realiza en el momento, y cada parti-
cipante debe concurrir con: fotocopia de cédula, foto-
copia de carné de salud, del niño/a, adolescente, carné 
de aptitud física y/o certificado médico que autoriza a 
realizar ejercicio físico.

Actividades recreativas y deportivas en playas:

Playa del Cerro
Para todo público: lunes a viernes de 8.00 a 9.30. Insti-
tuciones: lunes a viernes de 9.30 a 11.00 horas.

Playa Ramírez
Para todo público: lunes a viernes de 8.00 a 9.30. Insti-
tuciones: lunes a viernes de 9.30 a 11.00 horas.

Playa Pocitos
Para todo público: lunes a sábado de 8.00 a 9.30. Insti-
tuciones: lunes a sábado de 9.30 a 11.00 horas.

Playa Malvín
Para todo público: lunes a sábado de 8.00 a 9.30. Insti-
tuciones: lunes a sábado de 9.30 a 11.00 horas.

Playa Verde
Para todo público: martes, jueves y sábados de 8.00 a 
9.30. Instituciones: martes, jueves y sábados de 9.30 
a 11.00 horas.

7 Actividades en complejo Sacude

El complejo Sacude ofrece actividades deportivas, re-
creativas y culturales durante la temporada de verano. 
Las actividades son para mayores de 6 años que de-
ben inscribirse en el mismo complejo ubicado en Los 
Ángeles 5340 esquina Curitiba, de lunes a viernes de 
9.00 a 13.00 y de 15.00 a 19.00 horas. Deben presentar 
cédula de identidad y carné de aptitud física o de salud 
vigente. Todas las inscripciones debe realizarlas una 
persona mayor de 18 años.
Para niñas y niños:
Juegos y deporte: Lunes, miércoles y viernes de 17.15 
a 19.15
Playa (6 a 12 años): Lunes y viernes de 8.00 a 12.00
Plástica, cine y cómic: Martes y jueves de 15.15 a 17.00
Taller de comparsa: Martes y jueves de 17.15 a 19.00
Feria de juegos: Sábados de 16.30 a 20.00

8 Exhibición de fotos

Expresiones religiosas de matriz afro en Montevideo

El Centro de Fotografía inauguró una nueva muestra en 
la fotogalería del parque Rodo de la mano de la Secre-
taría de Equidad Étnico Racial y Poblaciones Migrante. 

La muestra documenta diferentes prácticas religiosas 
de origen afro en Montevideo. El punto de partida para 
este registro fue el Mapeo de Activos Afrodescendien-
tes.

Se puede visitar la muestra desde el 28 de enero hasta 
el 10 de abril en la fotogalería del parque Rodó.

Actividad interplayas en la explanada del Museo Oceanográfico. Enero, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM



La magia del Carnaval 
está a disposición de 
todas y todos. Es que los 

barrios recibirán la fiesta con 
presentaciones gratuitas en 
los escenarios móviles que 
durante febrero recorrerán 
la ciudad. A esto se sumarán 
los corsoso barriales que 
llenarán de color y alegría 
los más diversos rincones 
del departamento (todos 
comenzarán a las 20.30, salvo 
el del sábado 4 en el Parque 
Rivera, que se pondrá en 
marcha a las 17.00).

Dep. Legal 379.379

Escenario móvil en el CCZ Nº 4. Febrero, 2023. Fotos: IM.

La fiesta popular llegará a cada rincón 
de la ciudad gracias a las presentaciones 
gratuitas en los escenarios móviles y 
los corsos barriales que habrá durante 
febrero y marzo.

Vivir en el reinado 
de dios Momo

EL CARNAVAL EN LOS BARRIOS

Escenarios móviles en febrero

Viernes 3:
CCZ 3 Colorado e Ingavi
Sábado 4: 
CCZ 5 plaza Lazaroff
Sábado 4: 
CCZ 9 parque Villa García
Martes 7: 
CCZ 7 plaza Berthol Brecht
Miércoles 8: 
CCZ 8 parque Lineal (Prudencio 
Murguiondo y Congreso de las Mercedes)
Jueves 9: 
CCZ 12 plaza Colón
Miércoles 15: 
CCZ 15 rinconada de calle Guillermo Tell 
y Carabela
Jueves 16: 
CCZ 16 plaza Soldados Orientales de San 
Martín
Viernes 17: 
CCZ 2 plaza Seregni
Sábado 18: 
CCZ 11 Cedel Casavalle
Viernes 24: 
CCZ 1 Zelmar Michelini y Carlos Gardel
Sábado 25: 
CCZ 6 Club la Virgen (Malvín Norte)
Domingo 26: 
CCZ 13 plaza 25 de Agosto

Mientras tanto, continúa 
el Concurso Oficial y las 
actuaciones en los tablados 
barriales (los 18 que componen 
la red de escenarios populares 
cuentan con el apoyo de la 
Intendencia de Montevideo, 
que invertirá en ellos más de 
$20.000.000). Además, las 
Llamadas están a la vuelta de 
la esquina, ya que el viernes 
10 y sábado 11 Isla de Flores 
volverá a recibir el tradicional 
encuentro, para el que ya 
están a la venta las entradas 
en Abitab.
Montevideo se apresta a 
seguir disfrutando a pleno del 
Carnaval.

Los corsos barriales

FEBRERO

Viernes 3: 
Cerro (Grecia entre Suecia y Japón)
Sábado 4: 
Parque Rivera (calle interior del parque 
junto al local del Cedel)
Domingo 5: 
Buceo (Tomás Gómez entre Cervantes 
y José Batlle y Ordóñez)
Lunes 13: 
Malvín (Orinoco, entre Michigan, 18 de 
Diciembre, Almería y Rbla. Concepción 
del Uruguay).
Martes 14: 
Colón (Garzón y Colman).
Miércoles 15: 
Ciudad Vieja (Reconquista desde 
Ituzaingó hasta Maciel)
Jueves 16: 
Unión (Av 8 de Octubre, entre 
Intecambiador Belloni y Gobernador 
Vigodet).
Viernes 17: 
Goes (Marcelino Sosa entre Colorado y 
Domingo Aramburú)
Miércoles 22: 
Atahualpa (Manuel R. Correa entre 
Burgues y Guillapí)
Jueves 23: 
Sayago (MolinosRaffo desde Croacia 
hasta Waterloo)
Viernes 24:  
Arroyo Seco (Zapicán, entre Vilardebó 
y Gral. Aguilar)
Sábado 25: 
Cerrito (Chimborazo entre Gral. Flores 
y Juan Acosta)
Domingo 26: 
Paso de la Arena (Cno. Cibils, desde 
Mirungá hasta Tomkinson, desde 
Tomkinson hasta Luis Batlle Berres).

MARZO

Miércoles 1°: 
Piedras Blancas (Av. Belloni, entre 
Viñaeles y Dunant)
Viernes 3: 
Pocitos, por la (Luis A de Herrera, entre 
Av. Gral Rivera y 26 de Marzo)


