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La igualdad de género es una prioridad en las políticas de la Intendencia de 
Montevideo y trabajamos día a día para mejorar la vida de las mujeres. La atención 

psicosocial y jurídica para personas en situación de violencia de género y las 
oportunidades laborales para contribuir a la autonomía económica, son algunos de 

los caminos que desde la comuna se están recorriendo.

8MAcá 
estamos
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Acá estamos

Por Carolina Cosse
Intendenta de Montevideo

"Nada en este mundo debe ser 
temido... solo entendido. Ahora es el 
momento de comprender más, para 
que podamos temer menos",  María 
Sklodowska (Madame Curie).

Varios y serios estudios sobre la 
situación laboral de la mujer en el 
mundo y en Uruguay, de organizaciones 
como ONU Mujeres, indican un marcado 
desequilibrio entre la cantidad de 
mujeres que llega a posiciones políticas 
de relevancia frente a los hombres, 
en nuestro país, a pesar de acciones 
afirmativas que han sido positivas, 
apenas si rascamos cerca del 30% en 
cantidad de legisladoras en total. 

En otras áreas de nuestra vida como 
sociedad (salvo en las referidas a los 
cuidados), se da un fenómeno similar, 
por ejemplo, la cantidad de mujeres que 
logra ascender a posiciones de jefatura 
o de gerencia, la cantidad de mujeres 
que logra entrar y terminar carreras 
que antiguamente (¿antiguamente?) 
se consideraban masculinas etc. Se 
presenta también un desequilibrio en 
las retribuciones, está demostrado, 
por otro lado, que el desequilibrio es 
exactamente al revés cuando llega la 
hora de hacerse cargo de los cuidados 
de la familia, de los pequeños, pero 
también de los más grandes.

Por lo tanto parece razonable pensar 
que, si tenemos síntomas similares 
en diversas zonas del quehacer de la 
sociedad, es porque estos síntomas 
se sustentan o surgen de un problema 
común, profundo. Es desigualdad, pero 
es desigualdad estructural.

Está en la estructura de nuestra 
sociedad. 

Las luchas por la igualdad en los 
más diversos campos, es lo que ha 
mantenido viva a las democracias, y 
son las que nos han traído hasta aquí, 
pareciera sin duda, que hay que seguir, 
yo tengo esperanza.
Tengo esperanza, porque como 
uruguayas y uruguayos llevamos 
con nosotros profundos fenómenos 
históricos que hacen parte de nuestro 

carácter como sociedad, uno de esos 
hechos ha sido el nacimiento y la 
trayectoria de la educación pública, 
de la cual de una u otra forma todos 
somos hijos. Esa educación pública 
que sentó en el mismo salón a hijos e 
hijas de no importa quien, en el mismo 
salón, aprendiendo lo mismo, tratados 
por igual, y construyendo sociedad, esa 
clave democratizadora que llevamos 
dentro, latente, desde la escuela, de 
estar mezclados, de que nadie es 
más que nadie, es quizás una parte 
de nuestro carácter como sociedad 
en el que apoyarnos para decir de 
manera consciente: ¡Cómo puede ser la 
injusticia! ¡Cómo no vamos a tener los 
mismos derechos! Y sobre todo, sentir 
que en la mixtura y la diversidad, y por 
lo tanto en la verdadera igualdad de 
oportunidades, está no se si la llave, 
pero si la clave de un camino posible de 
la búsqueda de la felicidad.

Tengo esperanza, porque cada vez más 
y más mujeres se suman, pierden el 
miedo.

Tengo angustia y dolor porque no decae 
la violencia de género, y ese es un 
problema grave de nuestra sociedad, es 
grave, porque nuestro hogar es la suma 
de todos los hogares.

Tengo esperanza porque no sólo se 
suman mujeres, cada vez más y más 
personas se suman a la lucha por la 
justicia, por la igualdad, por la felicidad.

Y tengo esperanza porque es una lucha 
laaaarga que empezó hace muchísimo, 
por mujeres que ahora no conocemos, 
pero que están con nosotras, luchamos 
ahora gracias a que otras y otros 
lucharon antes.

Hay que saber que estos caminos 
son largos, que deberán continuar y 
continuar, mientras hacemos todo lo 
posible para lograr sanar heridas ahora, 
lo antes posible, y evitar por todos los 
medios que avance la violencia y la 
injusticia. 
Por eso, acá estamos.

Carolina.
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Más respuesta
ante la violencia
de género

Actividades en el marco del 25N en la explanda de la Intendencia de Montevideo. Noviembre, 2022. Foto: Agustín Fernández / IM.

E
n 2022 la Intendencia 
de Montevideo creó 
una única vía de acce-
so a información sobre 
los servicios de violen-

cia de género a través de un sis-
tema automatizado vía Whatsa-
pp (099 019 500) o vía web.

En cualquier situación de violen-
cia de género, enviando el men-
saje no estás sola se recibirá in-
formación de todos los servicios 
de atención, las 24 horas todos 

los días del año. Este servicio 
cuenta con un equipo de profe-
sionales que brinda escucha y 
orientación sobre los servicios 
y hace un primer asesoramiento 
de 15 a 21 horas todos los días 
del año.

Comunas Mujer

En el marco del plan ABC las Co-
munas Mujer pasaron de 12 en 
2020 a 14 en 2021 llegando así 
a los ocho Municipios de Monte-

video: en 2021 se crean las CM 
del Municipio C y del CH. El que 
brindan las Comunas Mujer es 
el único servicio a nivel nacional 
que atiende las 18 formas de vio-
lencia de género expresadas en 
la ley 19.580

En 2021 se aumentó en un 123% 
los días y horarios de atención 
de todas las CM lo que permitió 
profundizar la estrategia de pa-
trocinio jurídico integral, no so-
lamente limitado a la situación 

Enviando el mensaje “no estás sola” al 099 019 500 se recibe información 
de todos los servicios de atención, las 24 horas, todos los días del año.

de violencia, sino incorporando 
asuntos de familia como pen-
sión alimenticia, tenencia de hi-
jos/as y divorcios facilitando el 
acceso a la justicia.

-En 2022 hubo 15.062 consultas, 
un 54% más que en el 2021.

-En 2022, 2.887 mujeres se 
atendieron por primera vez en 
las Comunas Mujer, un 21% más 
que en el 2021.

¿Qué son las Comunas Mujer?

Las Comunas Mujer son servi-
cios gratuitos de atención psi-
cosocial y jurídica a mujeres en 
situación de violencia domésti-
ca y de género ubicados en di-
ferentes barrios de Montevideo, 
brindados por equipos técnicos 
especializados. El detalle de 
cada Comuna Mujer puede en-
contrarse aquí: montevideo.gub.
uy/noestassola

8M DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES



Servicio de atención a
la violencia de género 
los 365 días del año

Actividad de la Asesoría para la igualdad de Género con integrantes de Comuna Mujer en la Intendencia de Montevideo. Febrero, 2022. Foto: Artigas Pessio / IM.

La atención especializada forma parte del Sistema Interinstitucional 
de Respuesta a la violencia basada en género.

E
n 2021, la Intendencia 
de Montevideo creó 
un nuevo modelo de 
atención que tiene por 
objetivo brindar una 

respuesta especializada en si-
tuación de crisis y emergencia a 
mujeres en situación de violen-
cia basada en género fuera del 
horario de atención de las Co-
munas Mujer y durante los 365 
días del año.

}

Funciona en el edificio anexo de 
la Intendencia, ubicado en So-
riano 1426 (planta baja), Lunes 
a viernes de 18 a 21; los sábados 
de 12 a 20 y los domings y feria-
dos de 9 a 20.

Mujeres con discapacidad 

En 2021 se crea el primer servi-
cio de atención a mujeres con 
discapacidad en situación de 
violencia basada en género, ges-
tionado en el marco del Conve-

nio con la Facultad de Psicología 
de la UdelaR. Funciona en: 
Edificio Anexo de la Intenden-
cia, ubicado en Soriano 1426, 
Lunes de 10 a 14h, Martes de 8 
a 12h y Segundo y cuarto jueves 
de cada mes de 8 a 12h.
Policlínica Tiraparé, ubicada en 
Uruguay 1936, primer y tercer 
jueves de cada mes de 8 a 12h.
El servicio cuenta con intérpre-
tes de lengua de señas uruguaya 
o mediadores.

Niños, niñas y adolescentes
En 2022 la Intendencia de Mon-
tevideo define crear dos Servi-
cios de atención a niños, niñas 
y adolescentes en situación de 
violencia que ya están funcio-
nando en el Municipio G y Muni-
cipio C. El servicio está dirigido 
a todo niño, niña y adolescente 
que vive situaciones de violen-
cia, maltrato y/o violencia se-
xual, residentes en el departa-
mento de Montevideo.

En el municipio C, funciona en 
la Casa de la Cultura Zona 3 (Av. 
Gral. Flores 3478 esquina Bv. 
José Batlle y Ordóñez), los lunes 
y miércoles de 8 a 12h, jueves de 
14 a 18h, y sábados de 9 a 12h

En el municipio G el servicio fun-
ciona en el local de la Comuna 
Mujer 13 (Av. Sayago 1169 es-
quina Bv. José Batlle y Ordóñez), 
los lunes: 14.00 a 18 h, martes y 
viernes de 8 a 12h, sábados de 13 
a 16h.



Un gran festival con mujeres 
artistas de Uruguay y la región
Lali Espósito, Daniela Mercury, Laura Canoura, Agustina Padilla, Catherine Vergnes, Vanesa 
Brito, Agustina Morales y Soledad Ramírez serán parte de la propuesta que el domingo 19 de 
marzo llegará a la rambla de Punta Carretas.

U
na de las muchas pro-
puestas que la Inten-
dencia de Montevideo 
está impulsando por 
el Mes de las Mujeres 

llegará el domingo 19 de marzo 
a la rambla de Punta Carretas. 
Allí tendrá lugar “Acá Estamos”, 
un festival musical en el que se 
darán cita grandes artistas na-
cionales e internacionales. En 
esta última categoría entran 
la argentina Lali Espósito, que 
viene de ser la primera mujer en 
llenar el estadio de Vélez en su 
país, donde actuó ante más de 
45.000 personas, y la brasilera 
Daniela Mercury, quien desde 
hace décadas es una referente 
de la música latinoamericana.

El arte nacional estará repre-
sentada por intérpretes de los 
más variados estilos, como Lau-

ra Canoura (a quien este mes la 
Junta Departamental homena-
jeará descubriendo una baldosa 
en el Espacio de los Soles “por 
su destacada trayectoria como 
cantante, actriz y composito-
ra”), Catherine Vergnes, Agusti-
na Padilla, Vanesa Brito, Agusti-
na Morales y Soledad Ramírez.

Las entradas cuestan $400 y 
ya están a la venta a través de 
Tickantel. La fiesta se pondrá en 
marcha a las 15.00 horas y se 
extenderá hasta la madrugada.

Una oferta variada

La propuesta de “Acá Estamos” 
tiene por fin romper los paradig-
mas tradicionales y promover la 
representatividad, el liderazgo y 
la igualdad de oportunidades en 
la cultura para que la voz de las 

mujeres sea escuchada. Quie-
nes asistan al festival se topa-
rán con mucho más que música, 
ya que en el predio funcionará 
también una feria gastronómica 
con las más variadas opciones 
para disfrutar en familia. 

Además, tal como ocurrió con 
el Montevideo Late, el festival 
que reunió a más de 100.000 
personas a fines del año pasado 
en ese mismo lugar, el que se 
viene será un evento cuidado. 
Esto implica que estará todo 
previsto para que las personas 
que asistan no pasen ningún in-
conveniente. Con ese fin, habrá 
puntos de hidratación, puntos 
de reciclaje, puestos sanitarios, 
punto violeta, espacio de lac-
tancia y carpa de achique. Todo 
está previsto para disfrutar una 
experiencia inolvidable.

ACÁ ESTAMOS

 fLali Espósito

 fDaniela Mercury

 fLaura Canoura

 fCatherine Vergnes

 fVanesa Brito

 fAgustina Morales y Soledad Ramírez

 fAgustina Padilla

La grilla de artistas



Más autonomía
económica de las
mujeres
A través de diversos programas, la comuna brinda capacitaciones y 
oportunidades laborales para transformar la realidad de las trabajadoras.

Lanzamiento del Barrido Inclusivo 2023. Enero, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

L
a Intendencia de Mon-
tevideo lleva a cabo 
varios programas que 
buscan contribuir a la 
autonomía económica 

de las mujeres. En las siguientes 
líneas, repasaremos algunas de 
las políticas que la comuna lleva 
a cabo con ese fin. 

Fortalecidas Emprende

En el marco del Plan ABC se crea 
el Fondo Fortalecidas. El obje-
tivo es apoyar la consolidación 
de unidades productivas en pro-
ceso de formalización lideradas 
por mujeres (unipersonales o 
colectivas), para que se consti-
tuyan en viables y con rentabi-
lidad financiera. Se priorizaron 
emprendimientos liderados por 
trabajadoras sexuales, migran-
tes, afrodescendientes, mujeres 

trans y en situación de vulne-
rabilidad socioeconómica. Se 
realizan instancias de capacita-
ción y se otorgan premios entre 
$60.000 y $100.000.

Entre 2021 y 2022:

- Se capacitaron 130 unidades 
productivas

- 53 emprendimientos fueron 
premiados hasta ahora

Fortalecidas Crece

En el marco del ABC se creó un 
fondo de asistencia de hasta 
$200.000 (reembolso del 25%) 
para capital de giro, refinan-
ciación de deudas e inversión, 
para favorecer la consolidación 
de emprendimientos producti-
vos liderados por mujeres, que 

se encuentren formalizadas, y 
formen parte del registro de la 
Unidad Mypes. 

Entre 2021 y 2022 se apoyaron a 
50 emprendedoras
El presupuesto fue $ 7.481.215 
en asistencia

Barrido Inclusivo

Es un programa de empleo pro-
tegido creado en 2002 que bus-
ca favorecer el empoderamiento 
y la autonomía económica de 
las mujeres, brindando una ex-
periencia de empleo protegido 
y formación para el trabajo a 
mujeres que estén en diferentes 
condiciones de exclusión social. 

Es desarrollado por Desarrollo 
Social y gestionado por organi-
zaciones de la sociedad civil.

Entre 2021 y 2022 se desarro-
llaron dos ediciones de Barrido 
inclusivo 

Participaron 190 mujeres en 
total en las dos ediciones, con 
un amplio criterio de intersec-
cionalidad (mujeres trans, mi-
grantes, trabajadoras sexuales, 
con  discapacidad, afrodescen-
dientes, vinculadas a la tarea 
de clasificación de residuos, 
liberadas, privadas de libertad, 
en procesos de atención con los 
servicios de las Comuna Mujer y 
en situación de calle)

Mujeres que reverdecen

En esta administración se crea 
el Programa de trabajo prote-
gido “Mujeres que reverdecen” 
que tiene por objetivo desarro-

llar un proceso de formación 
para 100 mujeres en jardinería y 
huertas, que inició en febrero de 
este año. Asimismo, se brinda 
apoyo para la conformación de 
unidades productivas en estas 
temáticas. 

Fortalecidas Juntas

Se trata de un fondo de apoyo a 
la implementación de proyectos 
sociales, culturales y comunita-
rios desarrollados por colectivos 
de mujeres para fortalecer pro-
cesos de participación y empo-
deramiento y promover la auto-
nomía. Capacitación y premios 
de entre $20.000 y $80.000. 
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Fachada de la Intendencia de Montevideo en el marco del Mes 
de la Mujer. Marzo, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Juntada Feminista en la plaza Fabini en el marco del Día de la Mujer. Marzo, 2023. Foto: IM.Conversatorio sobre violencia de género en el marco del Mes de las Mujeres. Marzo, 2023. Foto: Agustín Fernández / IM.

El Mes de las Mujeres en Montevideo
L

a ciudad se tiñó de violeta y se llenó de propuestas 
que tienen a las mujeres por protagonistas. La 
intervención artística en las letras de Montevideo 
situadas en Kibón, la juntada feminista en la Plaza 
Fabini que tuvo exposiciones artísticas, feria de 

emprendedoras y shows musicales, y el conversatorio 
sobre la obra “No Más Flores”, que trata sobre violencia de 
género, en el Teatro Solís fueron solo algunas de ellas. Hubo, 
en la jornada previa a las movilizaciones, una instancia de 
serigrafía en el Cedel Casavalle en el que se imprimieron 
consignas en pañuelos violetas. Además, la fachada de la 
Intendencia se puso a tono con el Mes de las Mujeres, que 
tiene reservadas aún muchas actividades.



Juntada Feminista en la plaza Fabini en el marco del Día de la Mujer. 
Marzo, 2023. Foto: IM.

Marcha 8M 2023. Marzo, 2023. Foto: Artigas Pessio/ IM Jornada de serigrafía en Cedel Casavalle en el marco del Mes de las Mujeres. Marzo, 2023. Foto: Verónica Caballero / IM.

Intervención en letras de Montevideo por el Mes de las Mujeres. Marzo, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.
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El Mes de las Mujeres en Montevideo



Ubicada en Av. Uruguay 1932, desde el 2008 funciona como un espacio de encuentro 
y promoción en materia de igualdad de género, con propuestas de participación, 
sensibilización, capacitación por los derechos de las mujeres y disidencias. 

L
a Casa de las Ciuda-
danas es a la fecha un 
punto de referencia. Su 
aporte para el fortaleci-
miento de la ciudadanía 

promueve y potencia el activis-
mo, la autonomía y la defensa 
de los derechos mediante el en-
cuentro con colectivos que tra-
bajan por la igualdad de género.

En su apuesta por construir un 
espacio libre de discriminación, 
se trabaja para lograr la par-
ticipación igualitaria en todos 
los ámbitos dela vida social y 
política, como lo que respecta al 
acceso igualitario a los recursos 
económicos, sociales y cultura-
les y la visibilizaciòn del trabajo 
no remunerado, promoviendo 

una distribución más justa de 
estos roles.

A su vez, se busca generar pro-
yectos que promuevan la pro-
ducción de recursos propios 
para mujeres, realizando activi-
dades autogestivas, a través de 
emprendimientos individuales 
y colectivos. También se bus-
ca impulsar y crear actividades 
culturales que prioricen el dis-
frute del tiempo libre y recrea-
tivo, que visibilicen a las muje-
res de la cultura a lo largo de la 
historia.

Por otra parte, desde la Casa se 
llevan a cabo acciones para des-
naturalizar, visibilizar y abordar 
la violencia basada en género, 

la explotación sexual, la violen-
cia hacia personas trans. Y se 
promueve el derecho a la salud 
en igualdad de condiciones y sin 
discriminación.

Talleres 
Cuenta entre sus principales 

Un punto de encuentro
para mujeres 

CASA DE LAS CIUDADANAS

Para contactarte con la Casa de las 
Ciudadanas podés comunicarte a 
casadelasciudadanas@imm.gub.uy 
o a los Tel:1950 9202 / 092 757 988

propuestas con talleres de sen-
sibilización en género, talleres 
de huerta orgánica urbana, 
acompañamiento a mujeres 
para culminar estudios de pri-
maria y ciclo básico, capacita-
ción y encuentro de emprende-
doras, encuentro Café Literario 

de lecturas feministas. Las acti-
vidades cuentan con intérpretes 
de LUS y espacio de cuidados 
con previa coordinación.

Desde el año 2020 la División 
Asesoría para la Igualdad de 
Género de la Intendencia de 

Taller Fondo Fortalecidas en Casa de las Ciudadanas. Diciembre, 2021. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.



Homenaje en el 
Mes de las Mujeres

BANDA SINFÓNICA OFRECERÁ TRES CONCIERTOS

A lo largo del mes, habrá ac-
tividades que conmemoran 
y reivindican la lucha por la 

igualdad de género.

El elenco de la Intendencia de 
Montevideo abrirá la temporada 
con “Ellas: mujeres en ópera” el 
martes 14 de marzo a las 20.00 
en la sala principal del teatro So-
lís. Bajo la dirección de Martín 
Jorge, la Banda hará un recorri-
do por grandes melodías líricas 
inspiradas en mujeres de la mi-
tología, la fábula y la literatura: 
Carmen, Tosca, Turandot, Salo-
mé, La Viuda Alegre, La Valquiria 
y Thais.

Por otro lado, el martes 21 de 
marzo, desde las 20.00 en la sala 
Zavala Muniz del teatro Solís, la 
Banda presentará “Gurisa”, con 
dirección y dramaturgia de Ma-
rianella Morena. El musical tra-
ta sobre el “no” y dialoga con lo 

documental y lo ficcional, a partir 
de hechos reales documentados 
en prensa. 

Las músicas de la Banda deci-
den compartir otra faceta de su 
trabajo: “Hoy no nos callamos, ni 
queremos callarnos, y vamos a 
compartir algunas de las sensa-
ciones que hemos vivido”.

En último lugar, La Banda Sin-
fónica ofrecerá un concierto 
homenaje a la cantante italia-
na Raffaella Carrà (1943-2021), 
el martes 28 de marzo a la hora 
20.00 en la sala principal del tea-
tro Solís.  Alejandra Díaz inter-
pretará grandes éxitos y la banda 
serà dirigida por Martín Jorge. 

Las entradas para los tres con-
ciertos estarán a la venta en Tic-
kantel, Abitab, Redpagos y bole-
tería del teatro Solís.

Taller Miradas Disidentes en la Casa de las Ciudadanas. Mayo, 2022. Foto: Agustín Fernández.

Banda Sinfónica de Montevideo en la sala Lazaroff. Setiembre, 2022. Foto: IM.

Montevideo realiza un llamado 
abierto a organizaciones para la 
gestión de la Casa de las Ciuda-
danas para desarrollar nuevas 
propuestas formativas.

La grilla de talleres incluye ins-
tancias de sensibilización, pro-
puestas culturales, recreativas 
y formativas, a su vez,  encuen-
tros y capacitaciones que pro-
muevan los derechos humanos 
y la participación y empodera-
miento de las mujeres.

Se puede inscribirse a sus pro-
puestas a través de sus dis-
tintas redes sociales, Twitter, 
Instagram y Facebook o desde 
la pagina de la Intendencia de 
Montevideo. 

En el 2022, 
1.850 mujeres 
y disidencias 
participaron en la 
oferta formativa 
de la Casa de las 
Ciudadanas, lo 
que creció en más 
de un 300% en 
relación al 2022.



propuestas
para el Mes
de las Mujeres17

Llega marzo con una agenda 
repletas de actividades. El 

Semanario ABC te trae algunas 
de las propuestas que van 

desde: teatro, cine, fotografiá, 
encuentros de mujeres, música y 

muchas actividades más. 

Intervención en letras de Montevideo por el mes de la mujer 2023. Marzo, 2023. Foto: Santiago Mazzarovich / IM.

Visita de la Intendenta Carolina Cosse a feria feminista y solidaria en la Plaza de Cagancha. Diciembre, 2021. Foto: Agustín Fernández.



1 Teatro: Concerniente al albedrío

El lunes 13 y martes 14 de marzo en el marco del Mes 
de la Mujer, en el teatro Victoria se presentará la obra 
"Concerniente al albedrío". Obra enmarcada en un fe-
minicidio que problematiza la VBG, el acoso sexual, el 
callejero, la construcción social de géneros, la desapa-
rición forzada, mandatos sociales en relación al género 
y VBG. 
Las entradas tendrán un costo de $ 350 Para jubilados 
2x1. Cupo libre para socio espectacular que apoya en 
difusión.

2 Las mujeres también escriben

El miércoles 15 de marzo, en el marco del Mes de las 
Mujeres, artistas presentarán sus obras e intercam-
biarán puntos de vista en la biblioteca Eduardo Ace-
vedo Díaz, en Av. Sayago 946. Las mujeres también 
escriben: intercambio sobre producciones artísticas 
en el marco del Mes de la Mujer. Artistas de la zona 
de Sayago y Colón presentarán narración oral, poesía, 
muestra de plástica y música. Entrada gratuita

3 Homenaje a Leonilda González

En el marco de los 100 años de la artista, el jueves 16 
de marzo se rendirá homenaje a Leonilda González en 
el Museo Histórico Cabildo. Entrada gratuita

4 Late Ciudad Vieja. Mariana Vázquez 

El jueves 16 de marzo a las 21 horas en el Museo Histó-
rico Cabildo se presentará Mariana Vázquez en el mar-
co de Late Ciudad Vieja. Con entrada libre y gratuita se 
invita a que vecinos y vecinas puedan disfrutar de la 
gran cantautora uruguaya..

5 Ciclo de cine Realizadoras:

Durante los meses de marzo, abril y mayo la Intenden-
cia de Montevideo presentará Realizadoras, un ciclo de 
cine hecho por mujeres. Las próximas fechas son:
“8 cuentos sobre mi hipoacusia" : jueves 16 de marzo, 
20.00 horas. Sala Lazaroff y sábado 11 de marzo, 19.00 
horas. Centro Cultural Artesano. 
“Delia" : viernes 17 de marzo 20.30 h. Centro Cultural La 
Experimental. 
“Bosco": Domingo 12 de marzo, 18 h. Castillo Idiarte 
Borda. 

6 Recital en el marco del ciclo Marea

El sábado 11 de marzo se desarrollará en la sala Zita-
rrosa el ciclo Marea. Las Queridas presentan su disco 
De Cristal (Uru). Marea es el ciclo de mujeres y disiden-
cias de la música y el audiovisual de la sala Zitarrosa 
que este año va por su tercera edición. Procura ser un 
espacio de relevancia donde visibilizar y dar valor a las 

artistas mujeres y las disidencias de estas disciplinas 
a nivel nacional y regional, a lo largo de todo el año, 
promoviendo una programación paritaria.
La actividad tiene un costo de $ 450 entradas gene-
rales.

7Presentación: Plataforma Violeta 

En diciembre el Florencio lanzó la convocatoria Plata-
forma, un programa de acompañamiento en produc-
ción e impulso de la carrera musical dirigido a mujeres 
y disidencias dedicadas a la música emergente en for-
mato solista o banda. Este viernes 10 y sábado 11 de 
marzo se lanza este programa con shows en vivo de los 
proyectos seleccionados. Entrada libre
Reservas al 1950 8921 o por orden de llegada
Viernes 10: Natalia Tejera
Sábado 11: Piezas del Destino, Clara Pregliasco, Chenal 
y Malena Rops

8 Taller: "Letras sueltas"

Domingo 12 de marzo, 19.00 horas en el Centro Cultural 
Florencio Sánchez  se realizará un taller para mujeres 
y, posteriormente, una presentación con textos de au-
toras locales y nacionales, llevado a cabo por un colec-
tivo de mujeres que trabaja con diversas técnicas de 
cuentería . Los relatos grabados serán distribuidos a 
través de códigos QR colocados en el barrio, que junto 
con una atractiva estética invitarán a escuchar e ir en 
búsqueda de otros. Gratuito

9 Muestra fotográfica en parque Bellán

El día viernes 10 de marzo, 10.00 a 12.00 horas en el 
Parque Bellán se llevará a cabo la exposición de foto-
grafías de mujeres en diferentes roles en la sociedad, 
acompañada por lectura de historias de mujeres des-
tacadas en Uruguay. Cierre con espectáculo artístico. 
Costo Gratuito

10 Encuentro de emprendedoras del municipio F

El viernes 10 de marzo de 16.00 a 20.00 horas en la 
Plaza Huelga General se llevará el encuentro de em-
prendedoras con jornada de sensibilización en géne-
ro. Emprendedoras nucledas por el grupo de mujeres 
Piccioli, colectivo Flor de Maroñas y Colectivo de Bella 
Italia, con apoyo del municipio F.

11 Exposición "Tesoro" de Susette Kok

El viernes 10, el Museo Histórico Cabildo presenta la 
exposición “Tesoro”, de Susette Kok, a las 19.00 horas. 
En la exposición se explora la singularidad del rela-
cionamiento de cada persona con el dolor y la imper-
manencia, a través de documentos gráficos y objetos 
simbólicos, puestos en escena en un ámbito que evoca 
la casa, el útero social donde construimos los lazos pri-
marios del afecto. Entrada libre y gratuita.

12 Obra "Estudio para una mujer desnuda"

El Teatro Solís vuelve a ser sede de la obra teatral de la 
Comedia Nacional “Estudio para una mujer desnuda”. 
La mujer desnuda fue la primera novela publicada por 
Armonía Somers en 1950, suscitando un escándalo en 
el ambiente literario uruguayo de su época. La prota-
gonista es Rebeca Linke, una mujer que al cumplir los 
30 años se corta la cabeza y al volver a ponérsela se 
despoja de su moral, su identidad y su ropa.
Estará los días: 2, 3, 4, 5, 11, 12, 17, 18 y 19 de marzo. 
Horarios: jueves, viernes y sábados, 21.00. Domingos, 
a las 19.00.

13 "Toffana en carne viva", la historia de Giulia 
Toffana

Los días viernes 17, sábado 18 y domingo 19 de marzo, 
en el marco del Mes de la Mujer, se presentará la obra 
de teatro "Toffana en carne viva", en la sala Delmira 
Agustini del teatro Solís. 
Toffana en carne viva es la historia de Giulia Toffana 
(1581-1651), una alquimista siciliana que descubrió un 
veneno legendario por su perfección. Nacida en medio 
de la pobreza, le tocó vivir un tiempo de peste y con-
vulsiones, regido por el oscuro poder de la inquisición. 
Toffana intentó vivir libre de dominaciones y prejuicios.
Funciones:
17 de marzo 21 horas
18 de marzo 21 horas
19 de marzo 20 horas

14 3er Encuentro de mujeres

El lunes 13 de marzo, en Enlace Cowork, se desarro-
llará el tercer Encuentro Anual de Economía Social y 
Solidaria. Primera actividad del 3er Encuentro anual de 
Economía Social y Solidaria “Mujeres construyendo el 
consumo responsable”. El taller es sin costo y está diri-
gido a participantes del Encuentro. Por consultas:1950 
8679 soledad.gracia@imm.gub.uy

15 Feria de emprendedoras en la explanada de 
la Intendencia

Desde lunes 13 al viernes 17 de marzo en el horario de 11 
a 19 horas en la Explanada de Montevideo, en el marco 
del Mes de las Mujeres, se desarrollará  una nueva edi-
ción de la Feria de Emprendedoras 

16 Mary para Mary en el Solís

La actriz argentina Eleonar Wexler se pondrá en la piel 
de Mary Wollstonecraft el 15 de marzo a las 20.30 ho-
ras, cuando será la única función en la sala principal 
del Teatro Solís. Las entradas del espectáculo, apoya-
do por el Departamento de Cultura de la Intendencia de 
Montevideo, están a la venta en tickantel.

Mary Wollstonecraft (Londres 1759-1797), conside-
rada una de las pioneras del feminismo, se atrevió a 
defender la igualdad entre hombres y mujeres. Sus 
obras novedosas y rompedoras, y su propia persona se 
convirtieron al poco tiempo en fuente de controversia. 
Luego de la función compartiremos una charla junto a 
Eleonora Wexler y Marcelo Moncarz.

17 Juntas con la Filarmónica

En el marco del Mes de las Mujeres, y a beneficio de la 
Fundación Amigos del teatro Solís, se presentará el es-
pectáculo "Juntas con la Filarmónica". Cinco figuras de 
la música uruguaya: Eli Almic, Maia Castro, Florencia 
Núñez, Samantha Navarro y Cristina Fernández junto a 
la Orquesta Filarmónica de Montevideo. 
Única función el 29 de marzo a las 19,30 en la sala prin-
cipal. Precios de 200 a 800 pesos. Promociones con 
cupo limitado.



E
l Antel Arena abre sus 
puertas de par en par 
para recibir la jorna-
da final de la segunda 
edición del Torneo Jr. 

NBA, que una vez más llenó la 
ciudad de deporte y diversión. 
Más de 630 niños y niñas parti-
ciparon del evento que recorrió 
las canchas montadas en espa-
cios públicos como plazas y par-
ques, así como lugares cerrados 
como el Modelo Abierto, el com-
plejo Sacude y el Crece de Flor 
de Maroñas, por citar algunos 
ejemplos.
Este domingo 12 de marzo ten-
drá lugar una extensa jornada 
en la que no solo se jugarán los 
partidos decisivos (semifinales 
y finales masculinas y femeni-
nas), sino que además habrá 

Finales del Torneo Jr. NBA en el Antel Arena. Marzo, 2023. Foto: Artigas Pessio / IM.

Espectáculos artísticos, torneo de habilidades y los partidos decisivos de ambas categorías 
tendrán lugar el domingo 12 de marzo, en una jornada que “será toda una fiesta”.

La segunda edición
se despide a lo grande 
en el Antel Arena

TORNEO JR. NBA

espectáculos, un torneo de 
habilidades y la ceremonia de 
premiación de los equipos ga-
nadores. 

Luis Silveira, miembro de la Se-
cretaría de Educación Física, 
Deporte y Recreación de la In-
tendencia de Montevideo y coor-
dinador del certamen, le dijo al 
Semanario ABC que lo que se 
viene será “toda una fiesta ce-
rrando una actividad de verano 
en conjunto con la NBA que año 
tras año está siendo cada vez 
más participativa e importante”. 

Es que “van a haber espectácu-
los artísticos en el espacio que 
habrá entre las semifinales de la 
mañana y las finales de la tarde. 
Sumado a eso, habrá un torneo 

Así serán los cruces
Semifinales femeninas

-Golden State Warriors 
vs Memphis Grizzlies

-Miami Heat 
vs Charlotte Hornets

Semifinales masculinas

-Dallas Mavericks 
vs Memphis Grizzlies

-New York Knicks 
vs Philadelphia 76ers

-Presentación de Jr. NBA
-Semifinales
-Torneo de habilidades
-Espectáculos musicales
-Estrellas NBA invitadas
-Finales Jr. NBA
-Premiación

El canal de la Intendencia de 
Montevideo, TV Ciudad, realizará una 
transmisión en vivo desde las 14.30 
horas hasta el final del evento, del 
que participarán Carl Herrera y Bruce 
Bowen, dos excampeones de la NBA.

Programación de 
la jornada final



Etapa de playoff del torneo Jr. NBA 2023. Marzo, 2023. Foto: Agustín Fernández / IM.

de habilidades, que este año 
tendrá una instancia de clasifi-
cación el sábado previo en el Pa-
lacio Peñarol. Estarán las finales 
y las premiaciones”.

Una experiencia inolvidable

La instancia del torneo en el An-
tel Arena tiene el potencial para 
quedar grabada en la mente de 
jugadoras y jugadores, que se 
topan con la posibilidad de jugar 
en un estadio de primer nivel, 
con una cancha habitualmente 
reservada para profesionales.

Por esto, se entiende por qué 
niñas, niños y adolescentes “es-
tán súper entusiasmados. Hay 
algunos que seguramente vayan 
a repetir, y ya les contaron la 
experiencia a sus compañeros 
y compañeras. Más allá de los 
equipos que terminen llegando 
a las instancias finales, están 
todos invitados a lo que va a ser 
esa jornada, a las fotos, desfi-
les, los espectáculos. Todo el 
mundo está muy motivado con 
todo eso. También, de alguna 
manera, nos ha ayudado mucho 
la Federación Uruguaya de Bás-
quetbol, que ha liberado ese fin 
de semana de competencia de 
formativas para que el Torneo Jr. 

NBA sea una fiesta para todas y 
todos”.

Las caras de alegría e increduli-
dad que se vieron tan a menudo 
en la instancia definitiva de la 
primera edición del Torneo Jr. 
NBA seguramente se repetirán 
el domingo cuando jugadoras y 
jugadores salgan a la cancha y 
se topen con la inmensa canti-
dad de personas que se acercan 
a las tribunas para alentarlos. 

De hecho, se espera que el nú-
mero de asistentes sea mayor 
que en 2022. Al respecto, el “Bi-
cho” Silveira manifestó: “Espe-
ramos que el cierre en el Antel 
Arena sea más masivo incluso 
que el año pasado. Una parti-
cipación muy grande de todos 
los equipos implicados, pero 
por supuesto que están todos 
invitados: los 636 niños, niñas y 
adolescentes que participaron, 
así como sus familias”.

Todo está preparado para que la 
segunda edición del Torneo Jr. 
NBA, que dejó su huella duran-
te todo el verano llenando los 
espacios públicos de deportes 
y transmitiéndole valores a las y 
los más chicos, tenga un broche 
de oro.

Creció la participación
Al momento de hacer un balance de lo vivido 
hasta ahora en el Torneo Jr. NBA, Luis Silveira no 
dudó: “Es realmente muy positivo. Se han jugado 
todos los partidos con normalidad, se manejaron, 
previendo las inclemencias del tiempo, un plan A 
con todas las plazas y los parques abiertos, y un 
plan B donde involucrábamos las canchas cerradas 
con las que cuenta la Intendencia, como el Crece, 
Sacude, Modelo Abierto y el polideportivo G. Así que 
se hicieron todas las fechas de manera normal”.

Además, destacó el aumento de personas que se 
involucraron con el certamen, ya que “ha habido 
una participación muy importante, ni que hablar de 
los niños y las niñas, pero también de sus familias. 
Y en muchos casos de la comunidad, que se 
acercaba a ver el espectáculo en su territorio”.

“Nos llena 
de orgullo”
De los cuartos de final, la 
etapa que se resolvió hace 
algunos días para definir 
qué equipos estarían 
en la instancia decisiva, 
participaron “tres equipos 
de escuelitas de básquetbol, 
lo que para nosotros es un 
valor importante, porque lo 
que estamos buscando es 
justamente el desarrollo del 
deporte en la comunidad”. Se 
trató de dos equipos femeninos 
(Memphis Grizzlies, de Los 
Fogones, y Philadelphia 76ers 
de Vista Linda), así como el 
equipo masculino del complejo 
Sacude (New York Knicks)

“Para el equipo del Jr. NBA y de 
la Intendencia de Montevideo 
es uno de los grandes 
orgullos que dos escuelitas de 
básquetbol femenino hayan 
participando de esa instancia”, 
manifestó Silveira.

Más niñas que nunca
Uno de los grandes avances ocurridos de la 
primera a la segunda edición del Torneo Jr. NBA 
fue el considerable aumento de la participación 
femenina. “Pasamos de 16 equipos en 2022 a 26 
en 2023. Eso ha tenido un impacto tremendo. 
Ver tantas niñas y adolescentes jugando, 
en cantidad, a la par de los varones, en un 
deporte donde la participación masculina es 
ampliamente superior a la femenina, es muy 
gratificante”, explicó el “Bicho” Silveira.

Además, “esto no abarca solo a las jugadoras, 
porque tenemos muchas mujeres referentes de 
los equipos, que con gran capacidad han llevado 
adelante su tarea. Estamos contento por eso”.



Inauguración Cumbre Mercociudades en Club Uruguay. Diciembre, 2022. Foto: Agustín Fernández / IM.

E
l Día Internacional de 
la Mujer no pasó in-
advertido en ninguna 
parte del mundo. Las 
mujeres dejaron claro 

su mensaje, cuyo espíritu fue 
captado por las palabras que 
Carolina Cosse emitió como 
presidenta de la Red de Merco-
ciudades en el marco del 8M. 

“Estamos en marzo, y el 8 de 
marzo es el Día Internacio-
nal de las Mujeres. Y acá es-
tamos los gobiernos locales. 
Acá estamos los más de 300 
gobiernos locales que integran 
nuestra red de Mercociuda-
des, trabajado juntos y juntas 
por la igualdad”, comenzó di-
ciendo quien desde diciembre 
del año pasado preside una 
organización en la que están 
representadas 375 ciudades 
de 10 países Latinoamericanos 
en las que habitan más de 120 
millones de personas.

Más adelante, Cosse se aden-
tró en algunas de las áreas en 
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La intendenta Carolina Cosse dio un mensaje en su rol de presidenta de la Red de Mercociudades 
para “decirles a todas que no están solas”.

“Las mujeres con oportunidades 
hacemos que la vida sea mejor”

las que el trabajo de las mu-
jeres ha resultado imprescin-
dible para seguir creciendo. 
En esa línea, manifestó: “Las 
mujeres trabajando en ciencia 
hacemos una ciencia mejor. 

Hacemos que la ciencia sea 
mejor. Las mujeres con opor-
tunidades hacemos que la vida 
sea mejor. Las mujeres cons-
truyendo, creando, trabajando, 
cuidando, hacemos que la vida 
de todas y todos sea mejor”.

En la recta final, quien duran-
te todo 2023 desempeñará el 
rol de presidenta de la Red de 
Mercociudades mencionó al-
gunas de las batallas que es 
necesario seguir librando para 
continuar caminando hacia la 
igualdad de género. Es que, 
además de todo lo dicho antes, 
“las mujeres también somos 
víctimas del acoso, de la injus-
ticia, de la violencia de género. 
Por eso estamos acá los go-
biernos locales: para decirle a 
todas que no están solas”.

MES DE LAS MUJERES

¿Qué es la Red de Mercociudades?
Fue creada en 1995 con el fin de colaborar en la construcción de una ciudadanía 
participativa y sin fronteras, promoviendo así una integración regional diferente. 
Originalmente estaba integrada por 12 ciudades: hoy son parte 375 repartidas en 
10 países (Argentina, Brasil, Paraguay, Uruguay, Venezuela, Chile, Bolivia, Ecuador, 
Perú y Colombia). Más de 120.000.000 de personas habitan en las ciudades que 
son parte de Mercociudades.


