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Actividades de verano para el envejecimiento saludable y activo

> Montevideo
@ lgualitario

ActivaMENTE: Talleres ltdico-expresivo-recreativos que incluyen dindmicas teatrales,
musicales, corporales, plasticas, literarias, juegos y paseos grupales. Promueven la integracion,
el intercambio y la consolidacion de redes sociales.

PASO DE LA ARENA
Casa Comunitaria
Cno. Tomkinson 2461
esq. Alfredo Moreno

Miércoles 17.00 a 19.00 h

Fernando Paleo

PLAZA SEREGNI
Eduardo Victor Haedo
y Joaquin Requena

Martes 9.30 a11.30 h

Lucia Hamawi

VILLA GARCIA

Daniel Garcia Acevedo
1592 entre Selene

y Helios

Viernes 16.00 a 18.00 h

Bruno Medina

BIBLIOTECA

AMADO NERVO

José Enrique Michelena
1500 esq. Santiago Rivas

Miércoles 17.00 a 19.00 h

Marcos Cano

CERRO CCz17
Haiti 1606
esq. Pedro Castelino

Viernes 17.00 2 19.00 h

Marcelo Vaccari

COMUNA MUIJER ZONA10
Cap.Tula 4135

y Avda. José Belloni
(Piedras Blancas)

Jueves 17.00 a 19.00 h

Lucia Hamawi

CENTRO COMUNAL 14
Cno. Castro No. 104 esq.
Santa Lucia (Paso Molino)
Tel. 1950 7014

Lunes 17.00 a19.00 h

Marcelo Vaccari

TRES OMBUES
Centro Civico Tres
Ombues

Martes 17.00 2 19.00 h

Fernando Paleo




