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Sabías qué......

• Un alimento es toda sustancia que se ingiere en estado natural, semielaborada,
o elaborada, y se destina al consumo humano, incluídas las bebidas.

Ejemplos de alimentos: golosinas, panificados, carnes, verduras, lácteros, agua 
alimentos envasados (alfajores).....

• Un alimento transita varias etapas desde que es producido hasta su consumo
final. A este camino se le denomina “Cadena alimentaria”, la cual consta de
varios pasos: producción , transporte, almacenamiento, procesamiento,
fraccionamiento, conservación, distribución o comercialización, y consumo. 

• Cada alimento tiene su cadena alimentaria y en cada eslabón intervienen uno o
varios manipuladores.

• Las acciones de las personas son determinantes para obtener resultados
satisfactorios desde el punto de vista higiénico-sanitario. A estas acciones
correctas las denominamos B.P.M. ( Buenas prácticas de manufactura).

• Un manipulador de alimentos responsable procura que el alimento llegue al
consumidor final libre de contaminantes, lo que se denomina : “alimento
inocuo”.
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