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Montevideo, 11 de enero de 2020.
. Introduccién

El presente informe se realizé tomando como fuente de datos la informacién disponible en el
sistema de gestion del Departamento SG-DEVISA.
Para la correcta interpretacién de la informacién es necesario tener presente que las
estrategias de vigilancia en la modalidad de rastreo de casos y contactos se han ido adaptando
a las necesidades de la respuesta. A la fecha el sistema se encuentra en un proceso de
transicién entre la metodologia de rastreo habitual y la implementacién de una estrategia de
rastreo tecnoldgico, que permite realizar el contacto con el caso en menor tiempo.
Con fecha 13 de marzo se confirmd el primer caso confirmado COVID-19, en el pais, cuya
investigacion epidemiolégica permitié identificar que se traté de un viajero proveniente de
Espafia, pais con circulacién de casos en ese momento.

A la fecha el pais presenta un total de 26901 casos

Il. Situacidon del departamento de Montevideo
Del total de casos a nivel nacional, 16727 (62.1% del total) corresponden al departamento de
Montevideo, lo que arroja una tasa de incidencia acumulada de 1209.3/100000h, superior a la
tasa nacional (761.8/100000h). Del total de casos 12353 se encuentran recuperados, 4195
activos y 179 fallecidos. El 80% de los casos se produjeron entre la SE 48 (ultima de
noviembre) y la actual (SE 2).
Grafico 1: Curva epidémica de COVID-19 por fecha de inicio de sintomas segun SE. Montevideo
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En el grafico 1, se aprecia que el aumento en el nimero de casos se inicia en la

transicién entre los meses de noviembre y diciembre del afio 2020. En la semana
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epidemioldgica 1 de 2021,se aprecia un maximo nimero de casos cuya causa si bien
podria ser multifactorial, coincide temporalmente con la celebracion de un mayor

numero de eventos sociales en relacion a las fiestas tradicionales de la época.

Grafico 2: Curva epidémica de casos acumulados de COVID-19 segun SE. Montevideo
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Caracteristica de los casos

Edad y sexo

Los casos se distribuyen el 53,6% (8968) en mujeres y el 46,4% (7759) en hombres.

El grupo etario que concentra el mayor nimero de casos es el de 25 a 34 afos

Tabla 1: Distribucidn de los casos de COVID-19. Montevideo al 11/1/21

Menos de 15
15a24
25a34
35a44

45 a 54
55a64

65a 74

75 y mas
Total

1540
2485
3607
2800
2488
1806

968
1033

16727
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Antecedente epidemiolégico

En cuanto al antecedente epidemioldgico de los casos, 387 (2.3%) procedieron de
paises con circulacion viral, 8740 (52.2%) tuvieron contacto con un caso confirmado,
7600 (45,2%) corresponde a situaciones donde no se pudo establecer el nexo 0 el
mismo se encuentra en investigacién.

Este comportamiento se asemeja a lo identificado a nivel nacional.

Poblaciones prioritarias

Del total de casos confirmados acumulados la distribucién segln su pertenencia a
poblaciones prioritarias es la siguiente: 1013 trabajadores de salud, 150 personal de
establecimientos de cuidados, 101 personal policial, 20 personal de bomberos y 203

personal militar.

Presentacion clinica y evolucion

En cuanto a la presentacion clinica, se cuenta con los datos del 66% de los casos
(11029) de los cuales el 16 %(2640) curso la enfermedad en forma asintomatica.

Del total de casos 740 (4.4%) requirio internacién en algun servicio y 173 (1% del total)
requirié ingreso a cuidados intensivos.

El 17.4 % (2914) de los casos presentaba comorbilidades, siendo la mds frecuente la
cardiovascular.

En relacidn a la evolucién 179 casos fallecieron, arrojando una letalidad del 1%.

Brotes y situaciones especiales

Desde el punto de vista epidemioldgico el departamento de Montevideo, como el
resto del pais, presentd un comportamiento predominantemente en brotes, desde el
inicio de la epidemia. Desde el comienzo del mes de diciembre de 2020 (SE 50), se
identifica circulacién comunitaria.

Dentro de las situaciones de especial interés - por las caracteristicas de los usuarios-
los establecimientos de larga estadia para personas mayores (ELEPEM), han tenido un

seguimiento y una respuesta permanente. Desde el inicio se han detectado en el
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departamento, 79 ELEPEM con casos confirmados, de los cuales 46 desarrollaron un
brote, con una cantidad variable de afectados en cada uno que va desde 2 hasta 54
casos confirmados. En la tabla 2 se puede observar el nUmero de afectados segun su

caracteristica

Tabla 2-Distribucion casos confirmados acumulados de COVID-19 en ELEPEM, al 11/01/2021

TOTAL
Residentes Residentes : ) Funcionarios Residentes Funcionarios )
" " Funcionarios " " " Confirmados
positivos en positivos » positivos positivos positivos :
: : positivos : : : (residentes y
el residencial  Internados internados fallecidos fallecidos ) :
funcionarios)
347 21 150 1 44 0 563
Brotes

Desde el inicio de la epidemia Montevideo registré un total de 655 situaciones de brotes en
diferentes lugares. A continuacion, se listan las situaciones de los dltimos dos meses.
Tabla 3-Distribucién de Brotes de COVID-19 en el Departamento de Montevideo, segun lugar
de ocurrencia y nimero de casos del Brote. Periodo 01/11/2020 al 11/01/2021 (**)

Cantidad de Cantidad de

Cantidad de casos en brotes brotes cerrados

Lugar de ocurrencia brotes activos activos
Comunidad cerrada 3 84 1
Club deportivo 4 19 12
Disperso en un barrio 0 0 1
Educativo 17 108 27
ELEPEM 31 342 4
Evento social 4 14 22
Hospital/Centro de Salud 26 134 16
Intrafamiliar 305 1589 184
Laboral (*) 117 638 62
Otras instituciones 12 91 14
Religioso 1 3 1
Total general ‘ 620 3022 344 ‘

(*) Dentro de los laborales se incluyen privados (108 brotes) y publicos (9 brotes)

(**) Corresponde a los Brotes registrados en el SG_DEVISA desde el 1/11/2020



