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¢Como tener un consumo
MAS RESPONSABLE?

@ Consumo y residuos

Reducir, reutilizar, reparar y reciclar es
mds responsable, inteligente y solidario.
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Me pregunto:
O ¢Realmente lo necesito? O ¢Se puede reparar?

O ¢Puedo comprar O iLo puedo comprar en
uno usado? mi barrio?

O ¢iLo puedo alquilar O ¢Es de envase
o compartir? retornable?
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Vasos descartables Tazas reutilizables

Q

Lamparas
e Tdacc: ey Lamparas LED

A

Bolsas plasticas  Bolsas reutilizables
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Bandejas Téper:
descartables reutlllzables
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Muebles nuevos Muebles de

segunda mano
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Productos envasados Productos a granel

Reciclado

Retornable C(_) y reciclable
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ACTUAR

En el hogar:
¢{COMO REUTILIZAR Y REPARAR?

& Consumo y residuos

Pasar de una economia Animate a aprender y reparar
lineal que afecta al las cosas de tu hogar.
planeta (extraer, Podés pedir ayuda a otras
producir, usar vy tirar). personas, buscar tutoriales en

i internet o participar del

Club de Reparadores
A una economia de Montevideo.

circular para mantener
los materiales en uso.

Ropa

Pequenios electrodromésticos

Libros

n

Aprovecha las cascaras de los citricos y prepara tu
propio detergente ecoldgico. N2

i Llena dos tercios de un bidén con cascaras y

Paso 5 ) )
agua dejando un espacio de aire.

Cada 2 dias abrir Luego de 30 dias —I I—
Paso 2 paraliberarelgas Paso 3 colary usar como

@ del fermento. detergente.
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https://www.facebook.com/ClubdeReparadoresxMvd/



