INTENDENCIA DE MONTEVIDEO
SECRETARIA DE LAS PERSONAS MAYORES

Actividades para el envejecimiento Saludable y Activo

ActivaMENTE: Talleres Iudico-expresivo-recreativos, que incluyen dinamicas teatrales, musicales, corporales,
plasticas, literarias, juegos y paseos grupales. Promueve la integracion, el intercambio y la consolidacion de redes
sociales.

No requiere inscripcion previa.

LUGAR DIA /[HORA TALLERISTA MUNICIPIO / CCZ

PASO DE LA ARENA Jueves 13:00 a 15:00 Fernando Paleo A / (CCZ 18)
Casa Comunitaria

[Tomkinson 2461 esq. Alfredo Moreno

SANTA CATALINA - CERRO Martes 14:00 a 16:00 Bruno Medina A | (CCZ17)
Las Achiras y Claveles

CERRO - CCZ 17 Viernes 15:00 a 17:00 Marcelo Vaccari A [ (CCZ17)
Haiti 1606 esq. Pedro Castelino

Saléon de Red de Personas Mayores Lunes 13:00 a 15:00 Lucia Hamawi A | (CCZ14)
Parque Bellan

Tres Ombues Viernes 14:00 a 16:00 Lucia Hamawi A /| (CCZ 14)

Centro Civico Tres Ombues

Comuna Mujer CCZ 10 Jueves 15:00 a 17:00 Marcos Cano D/ (CCZ10)
Cap.Tula 4135 y Avda. José Belloni
(Piedras Blancas)

Cedel Casavalle Martes 16:00 a 18:00 Macos Cano D /(CCZ11)
Enrigue Amorin y Julio Suarez




